
Då var det dags att anmäla föreningens 
representanter till vårens Föreningslyftskonferens. 
Lördag den 28 mars 2026 anordnas en kostnadsfri 
konferens för föreningar tillhörande arrangerande 
specialdistriktsförbund. 

Konferensen kommer innehålla gemensamt arbete 
över idrottsgränserna och även idrottsspecifikt arbete 
med respektive förbund.

Varje förening har två platser – utse 
organisationsledare som tex. ordförande, 
ungdomsansvarig eller föreningsutvecklare som 
representanter.

Anmäl er HÄR snarast - dock senast 25 februari.

Anmälan är bindande, vid förhinder får föreningen 
hitta en ersättare, annars debiteras föreningen en 
avgift.

Denna konferens görs inom ramen för Föreningslyftet 
2026. 

Varmt välkomna!

Plats: Hotell Draken
Adress: Olof Palmes plats 2, 
413 30 Göteborg 

Lördag 28 mars med start kl. 10.00.
Drop in-registrering och fika från kl. 
09:30

Konferensens innehåll
- Exempel på föräldrautbildning från 

ishockeyn
- Föreläsning och worskhop med Plei, 

tema idrottsföräldrar. Hur kan din 
förening och era ledare jobba med 
föräldrar för att skapa den bästa 
miljön för de aktiva? 

- Förbundsspecifikt innehåll på 
eftermiddagen – se mer info på nästa 
sida.

INBJUDAN

Föreningslyftskonferens 28 mars

Frågor? 

Kontakta Albin Bengtsson

albin.bengtsson@rfsisu.se

070-926 58 39

Föreningslyftet är ett idrottsövergripande arbetssätt runt föreningsutveckling, där innebandy, ishockey, 

fotboll, handboll och basket tillsammans med RF-SISU samverkar för att stärka sina verksamheter.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=bi1b644CTUW4eAwFWtvrKl-GRPVX2m5MqLdle6_Ao_hUM0M4UDI5UzBOVFpSVkREQlNIRkdCSDVNUS4u
https://www.plei.se/
mailto:albin.bengtsson@rfsisu.se


Denna konferens görs inom ramen för
Föreningslyftet 2026. Föreningslyftet är 
ett idrottsövergripande arbetssätt runt 
föreningsutveckling, där innebandy, 
ishockey, fotboll, handboll och basket 
tillsammans med RF-SISU samverkar 
för att stärka sina verksamheter.

Denna konferensen kommer innehålla 
gemensamt arbete alla tillsammans, 
men också idrottsspecifikt arbete med 
respektive specialdistriktsförbund. Som 
anmäld förväntas du deltaga hela 
dagen.

Frågor? Kontakta ditt 
specialdistriktsförbund eller RF-SISU

INNEBANDYSPECIFIKT 

INNEHÅLL

Eftermiddagens idrottsspecifika 

innehåll för innebandyföreningarna 

består av olika gruppdiskussioner 

kring framtidens innebandy. 

Mer info kring detta kommer! 

Frågor? Kontakta Ulf Widell, 

ulf.widell@innebandy.se. 
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