
 
 
SVENSKA INNEBANDYFÖRBUNDETS JURIDISKA NÄMND 
 
Ärende: JN D2526-16 Matchnummer: 580020052 
Anmäld part: Johanna Spetz Förening:  IBK Lund Elit 
Datum för beslut: 2025-11-12 Beslutet meddelat: 2025-11-13 
 
Johanna Spetz har anmälts till bestraffning enligt Riksidrottsförbundets stadgar 14 kap. 2 § för en 
förseelse i match mellan Endre IF – IBK Lund Elit i SSL Dam. 
 
Anmälare är Daniel Holm, Videogruppens ordförande. 
 
BESLUT 

Johanna Spetz ådöms följande bestraffning: 

- Avstängning fr.o.m. 2025-11-13 t.o.m. 2025-11-22. Avstängningen avser all innebandy och gäller 
deltagande i tävling och uppvisning. 

Avstängningen har bedömts motsvara tre (3) matchers avstängning. 

Tillämplig regel: 14 kap 2 § 8 punkten Riksidrottsförbundets stadgar 
 
SKÄL 

Juridiska nämnden (JN) har tagit del av anmälan, en videosekvens av händelsen och ett yttrande 
från Johanna Spetz 

Anmälare: I upptagen videosekvens har Endre IF:s nummer 53 Elin Roos och IBK Lund Elits nummer 
5 Johanna Spetz haft en närkamp om bollen som slutar med frislag. Roos börjar då backa bort från 
frislagspunkten och Spetz kommer bakifrån Roos och sätter sin klubba som tillhygge i ryggen och 
trycker denna upp mot nacken på Roos med tvåhandsfattning (cross-checking).  

Nyckelfaktorer:  
-Roos är inte längre bollförande samt backar från situationen, vilket gör henne oförberedd och har 
svårt att försvara sig  
-Spelet är avblåst och situationen sker utanför spelet  
-Aktionen som utförs med skaftet riktas mot ryggen/nacken, vilket medför mycket stor skaderisk  
-Aktionen utförs med raka armar där kraften hämtas genom att Spetz kommer löpande in i 
situationen. 

Johanna Spetz: Vid den aktuella situationen springer jag (Johanna Spetz) mot bollen i samband 
med att spelet blåses av i min fördel. I situationen som leder till frislag har jag fått klubba i 
huvudet/nackparti som har resulterat i frislag. I samma ögonblick vänder sig motspelaren (Roos) 
bort från spelet för att tala med domaren.  
Det finns inget uppsåt för att orsaka skada. Jag uppfattar Roos rörelseriktning för sent men upplever 
inte att det är en kraftig smäll. Kollisionen sker med bröstkorgen först, när Roos faller framåt tappar 
jag balansen och fäller reflexmässigt ut armarna som är placerade på klubban, men trycker inte 
medvetet mot huvud och axelparti för att skada, utan för att återfå balansen. 
Jag medger att det är en onödig handling, men anser inte att någon allvarlig skada har orsakats 
vilket det inte heller fanns uppsåt till. 

JN gör följande bedömning: Anmälan vinner stöd av filmsekvensen. Det är enligt JN utrett att 
Johanna Spetz gjort sig skyldig till en tackling mot ryggen och använt klubban mot nacken på en 
motspelare. Mot bakgrund av vad som framgår av videosekvensen anser JN att Johanna Spetz 
medvetet går in mot motspelaren för att tackla denne i ryggen utanför motspelarens synfält. 
Johanna Spetz har god tid på sig att ändra sin rörelseriktning. Tacklingen sker i hög fart och träffar 
motspelaren mot ryggen och nacken. Agerandet innebär typiskt sett en hög risk för skada på sätt 
som redovisas i anmälan. JN anser att Johanna Spetz varit likgiltig inför den effekt som uppstått till 



följd av tacklingen. Förseelsen är bestraffningsbar och bör leda till en avstängning i enlighet med 
beslutet ovan.  

Vid straffmätningen har nämnden särskilt beaktat följande. 

• Att förseelsen inneburit stor risk för skada 
• Att förseelsen begåtts mot spelare som är oförberedd 
• Att klubban använts som tillhygge 

 
Tillämplig regel: 14 kap. 2 § 8 punkten Riksidrottsförbundets stadgar.  
 
 
ÖVERKLAGANDE 

Part som är missnöjd med beslutet får överklaga till Riksidrottsnämnden.  För att de ska pröva 
ärendet krävs att klagoskriften inkommit inom två (2) veckor från den dag beslutet meddelades, dvs. 
senast 2025-11-27. 

Överklagan skickas till riksidrottsforbundet@rf.se alt. Riksidrottsnämnden Box 11016, 100 61 
Stockholm. 
 
 
 
Svenska Innebandyförbundet 
Juridiska nämnden 
 
 
Joakim Palmqvist   Linda Noppa e.u. 
Ordförande    Förbundsjurist 
 
I avgörandet har deltagit: Joakim Palmqvist (ordf.), Erik Ekdahl, Erika Palmeby, Michaela Pålsson och 
Greger Sandell. Beslutet är enhälligt. Per capsulam. 

mailto:riksidrottsforbundet@rf.se

