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INLEDNING 
 

1.1. SM-spel 
 

SM-spel för ungdomar ska, om särskilda skäl inte föreligger, årligen anordnas av 
Svenska Innebandyförbundet (SIBF). 
 
Varje till SIBF ansluten förening har, om inte särskilda skäl föreligger, rätt att 
anmäla sig till deltagande i ungdoms-SM med ett lag i varje tävling/klass.  

 

1.2. Tävlingsstyrelse 
 
SIBF administrerar ungdomsturneringarna Distrikts-SM(SDF-SM) Flickor 
respektive Pojkar 16 år och Ungdoms-SM Flickor respektive Pojkar 16 år. 
 
SIBFs Tävlingsutskott (TU) är tävlingsstyrelse. 
 
Tävlingsutskottet (TU) äger rätt att besluta i frågor som inte regleras i 
tävlingsreglerna eller förutsetts i dessa tävlingskrav. 

 

1.3. Tävlingsjury 
 

Ordinarie jouransvarig från SIBF är ordförande i Tävlingsjuryn. Arrangören utser 
tävlingsansvarig på plats. 

 

1.4. Arrangörer 
 

SIBF utser arrangörer till gruppspel i Ungdoms-SM och förbehåller sig rätten att 
ställa in gruppspel om arrangör inte kan utses. 

 
Arrangören utser tävlingsansvarig på plats som har till ansvar att kontakta 
tävlingsjour för beslut i tävlingsärenden. 
 
Arrangör ska kontakta SDF för att kontrollera domartillsättningen. SIBF ansvarar 
för domartillsättningen vid Distrikts-SM och Ungdoms-SM slutspelet. 
 
Som arrangör ansvarar föreningen för sekretariat och sargvakter. 
Vid Distrikts-SM och Ungdoms-SM slutspelet utbetalar SIBF domaravgifterna. 
 
Arrangören tillhandahåller uppvärmningsbollar. 
 

 

1.5. Resultat/Händelserapportering 
 
Arrangör ansvarar för händelse/resultatrapportering görs fortlöpande under 
match i iBIS.  
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1.6. Krav på utbildade ledare 
 
Säsongen 2025/26 ska majoriteten av ledarna i byteszonen och matchprotokollet 
ha giltig grundutbildning enligt nedan tabell. 
 

Antal ledare i 
båset 

Minst antal utbildade ledare i båset 

1 1 
2 1 
3 2 
4 2 
5 3 

 
Förening/Distrikt som inte följer detta krav kan tilldelas en tävlingsavgift. 
 

• Från säsongen 2026/27 så ska alla ledare som står med på 
matchprotokollet och finns i byteszonen ha giltig grundutbildning. 
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DISTRIKTS-SM F16 samt P16 
 
2.1. Åldersklasser  

 

Distrikts-SM (SDF-SM) spelas i två klasser. 
 
Flickor 16 
I denna klass spelar flickor födda 2009. 
Se undantag nedan. 
Inga dispenser ges för överåriga spelare. 
 
Pojkar 16 
I denna klass spelar pojkar födda 2009. 
Se undantag nedan. 
Inga dispenser ges för överåriga spelare. 
 
Följande SDF ska spela Distrikts-SM 2025/26 med enbart spelare födda 2009: 

 
Flickor 
Stockholms IBF (två lag) 
Småland-Blekinge IBF (två lag) 
Värmlands IBF  
Västerbottens IBF 
Västsvenska IBF 
Upplands IBF 
Skånes IBF 
Hallands IBF 
Västergötlands IBF 
Östergötlands IBF 
Västernorrlands IBF 
Gävleborgs IBF 
 

 
Pojkar 
Småland-Blekinge IBF (två lag) 
Stockholms IBF (två lag) 
Skånes IBF 
Västsvenska IBF 
Upplands IBF 
Värmlands IBF 
Östergötlands IBF 
Västerbottens IBF 
Hallands IBF  
Västergötlands IBF 
Dalarnas IBF 
Gävleborgs IBF 
Västernorrlands IBF 
Västmanlands IBF 
Södermanlands IBF 
 
 
Följande SDF har möjlighet att spela Distrikts-SM 25/26 med maximalt 50% födda 
2010: 
 
Flickor 
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Västmanlands IBF 
Dalarnas IBF 
Södermanlands IBF 
 
 
 
Pojkar 
Norrbottens IBF 
Örebro Läns IBF 
 
 
Följande SDF har möjlighet att spela Distrikts-SM 25/26 med maximalt 75% födda 
2010: 
 
Flickor 
Örebro Läns IBF  
Norrbottens IBF 
Gotlands IBF 
Jämtland/Härjedalens IBF 
 
Pojkar 
Gotlands IBF 
Jämtland/Härjedalens IBF 
 
 
TU kan bevilja dispens för underåriga spelare om synnerliga skäl föreligger. 
 

2.2. Anmälan 
 
Endast distriktslag får delta. 
 
Stockholms IBF samt Småland-Blekinge IBF har rätt att anmäla två lag i 
respektive klass. 
 
Anmälan ska ske senast på av SIBF utsatt datum. 
 

2.3. Urdragning 
 

Distriktslag som efter anmälan lämnar tävlingen, åläggs att inbetala särskild 
avgift. 
  

2.4. Reseutjämning 
 
Reseutjämning utbetalas för de mil över 25 mil enkel väg som SDF reser till 
tävlingens huvudspelort. 
Avstånd räknas i mil, från SDF:s officiella postadress till spelort. Sedan lägger man 
ihop alla berörda SDF:s resmil. Den totala resepotten delas sedan med antalet mil 
och vi får fram en summa per mil som sedan multipliceras med respektive berört 
SDF:s resmil.  
 
 

2.5. Spelform 
 
Spelformen/turneringsmodellen bestäms efter antalet anmälda lag.  
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2.6. Speltid 
 

3 x 15 min effektiv speltid. Paustid 5 min. 
 
I slutspelsmatch gäller följande: Om det är oavgjort efter full tid spelas tio (10) 
minuter förlängning, effektiv speltid, där det lag som först gör mål vinner 
matchen. Om inget mål görs under förlängningen så sker avgörande via 
straffläggning enligt regelboken, regel 204. 
 

2.7. Protester 
 
Arrangören kontaktas vid protest. Arrangören kontaktar SIBF:s Tävlingsjour. 
 
Protest och bevis på inbetald protestavgift ska ha inkommit senast en (1) timme 
efter avslutad aktuell match eller före eventuellt slutspel om slutspelet inträffar 
inom en (1) timme efter den match protesten avser.  
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Ungdoms-SM 16 år flickor & pojkar 
 

3.1. Åldersklasser  
 

Ungdoms-SM spelas i två åldersklasser: 
 
Flickor 16  
I denna klass spelar flickor födda 2009 och senare. 
 
Pojkar 16 
I denna klass spelar pojkar födda 2009 och senare. 
 
Inga dispenser ges för överåriga spelare. Varje förening kan endast anmäla ett lag 
per klass. 

 

3.2. Representation 
 

Spelare kan endast representera en förening under tävlingen. 
Spelaren anses representera den förening som denna först deltagit i match för.  
Om spelare deltar för en andra förening i tävlingen så räknas spelaren som  
okvalificerad spelare i berörd match. 
 
Dubbla spelrättigheter-Skilda boenden. 
Spelare med beviljad dubbelspelrättighet får endast spela Ungdoms-SM i sin 
moderförening/licensförening. 

 

3.3. Kombinerade lag 
 
Föreningar som vill ansöka om kombinerat lag kan göra detta till TU i samband 
med anmälan. Beslut om beviljat kombinerat lag kan omprövas löpande under 
spelåret om villkor i beslutet inte uppfylls. 
 
Vid särskilda skäl kan TU bevilja kombinerat lag då ansökan inkommer upp till en 
månad före tävlingen startar.  

 

3.4. Anmälan 
 

Anmälan är bindande.  
 
Erlagd anmälningsavgift återbetalas ej.  
 
Anmälan sker genom att föreningen anmäler sig i iBIS på av SIBF utsatt datum. 

 

3.5. Urdragning 
 

Förening som efter anmälan lämnar tävlingen, åläggs att inbetala särskild avgift 
enligt bestämmelser för urdragning.  
Lag som drar sig ur efter den 10 augusti kommer att debiteras deltagaravgift. 
Lag som drar sig ur 14 dagar före första gruppspel och under detsamma kommer 
att debiteras deltagaravgift samt två WO-avgifter. 
Lag som drar sig ur efter första gruppspel kommer att debiteras deltagaravgift 
samt två WO-avgifter. Till detta tillkommer styrkta kostnader enligt TB kap 3.16. 
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3.6. Speltid 
 

Kvalspel 3 x 15 minuter rullande speltid, sista tre (3) minuterna spelas effektiv tid. 
Paustid 5 minuter. 
 
Regionslutspel 3 x 15 minuter rullande speltid, sista tre (3) minuterna spelas 
effektiv tid. Paustid 5 minuter. 
 
Ungdoms-SM Slutspel 
Gruppspel 3 x 15 minuter rullande speltid, sista tre (3) minuterna spelas effektiv 
tid. Paustid 5 minuter. 
Final, semifinaler och placeringsmatcher spelas 3 x 15 rullande speltid sista tre 
effektiva. Paustid 5 minuter. 
 
Vid semifinal samt final och placeringsmatcher gäller följande: 
Om det är oavgjort efter full tid spelas tio (10) minuter förlängning, rullande 
speltid, där det lag som först gör mål vinner matchen. Om inget mål görs under 
förlängningen så sker avgörande via straffläggning enligt regelboken, regel 204. 

 

3.7. Domarkostnader 
 

Domararvoden betalas av SIBF. 
 

3.8. Reseersättning till domare 
 

Reseersättning samt eventuell restidsersättning utbetalas i enlighet med SIBFs 
domarreglemente. 
 

3.9. Laguppställning/Matchprotokoll 
 

Båda lagen (hemma- och bortalag) ansvarar för att de senast 13.00 sista vardagen 
innan match lägger in sin laguppställning i av SIBF utsett IT-system (iBIS 
alternativt Mitt iBIS). Ändringar kan sedan göras i laguppställningen fram till 
matchstart. Respektive lag behöver fastställa/godkänna trupperna innan 
matchstart. 
 
Digitalt matchprotokoll används med händelserapportering via Mitt iBIS.  

 
I de fall då tekniska problem gör att Mitt iBIS inte kan användas ansvarar 
arrangerande förening för att pappersprotokoll finns tillgängligt och att 
information om aktuella händelser i matchen (exempelvis utvisningar) finns 
tillgängliga så att matchen kan genomföras utan störningar. 
 

 

3.10. Protester 
 

Arrangören kontaktas vid protest. Arrangören kontaktar SIBF:s Tävlingsjour. 
 
Protest och bevis på inbetald protestavgift ska ha inkommit senast en (1) timme 
efter avslutad aktuell match eller före eventuellt slutspel om slutspelet inträffar 
inom en (1) timme efter den match protesten avser.  
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Detta innebär att fastställd protestavgift ska erläggas enligt särskilda direktiv till 
arrangören inom ovan tidsangivelser.  
 
 

3.11. Vakant plats 
 
Om lag utgår/utesluts så kan TU besluta om att vakant plats erbjuds till bästa lag i 
den grupp där laget som utgått/uteslutits deltog i föregående steg.  
Därefter näst bästa lag osv. 
TU kan även besluta om att ej fylla vakant plats. 
 
 

3.12. Ordningsregler 
 

Arrangerande förening ska informera åskådare om vilka ordningsregler som gäller 
i arenan i samband med match. Information om ordningsreglerna ska tydligt 
framgå vid entréerna. 

 
Ordningsreglerna på arenan ska som minimikrav ange att: 

• åskådare är skyldig att på anmodan underkasta sig visitation, 
• det är inte tillåtet att medföra alkohol eller andra droger, 
• alla former av tutor, visselpipor och blåsinstrument är förbjudna inne på 

arenan, 
• den som är alkoholberusad, påverkad av andra droger eller som bär 

klädesplagg eller medför flagga, banderoll eller annat föremål med text 
eller symbol som uttrycker missaktning för folkgrupp eller annan sådan 
grupp av personer med anspelning på kön, hudfärg, nationellt eller etniskt 
ursprung, språklig eller religiös tillhörighet, funktionsnedsättning, sexuell 
läggning eller annan omständighet som gäller den enskilde som person, 
inte äger tillträde till arenan, 

• den som medför flagga, banderoll eller annat föremål med sådan text eller 
symbol som uttrycker missaktning enligt ovanstående punkt, inte äger 
tillträde till arenan, 

• det är inte inom arenan tillåtet att kasta föremål, om inte handlingen är 
befogad, 

• det är inte tillåtet att beträda spelplanen, 
• upptagning samt överföring av ljud och rörliga bilder endast får ske efter 

medgivande av arrangerande förening. Detsamma gäller fortlöpande 
textrapportering via internet eller annat medium samt för all slags 
resultatrapportering i kommersiellt syfte, 

• om arrangerande förening eller gästande förening i samband med 
matchen på grund av besökarens otillbörliga beteende drabbas av böter 
eller straffavgifter enligt SIBF:s tävlingsbestämmelser eller annan kostnad, 
är besökaren skyldig att betala motsvarande belopp till arrangerande eller 
gästande förening. 

 
 

3.13. Speaker 
 

Före match ska speaker hälsa publik, spelare och domare välkomna  
samt ge säkerhetsanvisningar. 
 
Matchspeakern ska vara neutral och förmedla all nödvändig information om 
matchen till publik, spelare och ledare. Informationen ska lämnas med saklighet 
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och gott omdöme. Speaker får under inga villkor lämna förlöjligande 
kommentarer om domslut, publik, spelare eller liknande händelser.  
 
Under match ska speaker lämna information om målskyttar, passningsläggare 
och utvisade spelares namn och nummer, samt informera om utvisningstidens 
längd och orsak. Den information som lämnas av domaren får ej förvanskas. 
Speaker ska även meddela när lag blivit fulltaliga, alternativt spelar med fyra 
utespelare. Dessutom ska speaker meddela när en (1) minut återstår av perioden. 

 
3.14. Musik under match 

 
Musik kan spelas i samband med spelavbrott och periodpauser. Det är inte tillåtet 
att spela musik under pågående spel.  
 

3.15. Utrustning för funktionär 
 

På funktionärers kläder får inte andra symboler, bilder, texter eller dylikt än egna 
föreningens och eventuella sponsorer förekomma. 
 
 


