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STYRELSENS OCH KANSLIETS
VERKSAMHETSBERATTELSE

Antalet spelare 2025/2026 - 6875
Antalet spelare 2024/2025 - 6556

Kvinnor spelare 2025/2026 - 1959
Kvinnor spelare 2024/2025 - 1874

Styrelsen

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, kassor

Christopher Larsson, ledamot
Pedram Koublani, ledamot

Elin Werner, ledamot

Linn Andersson, ledamot

Foreningar med licenser 2025/2026 - 42 féreningar
Foreningar med licenser 2024/2025 - 39 féreningar

Man spelare 2025/2026 - 4916
Man spelare 2024/2025 - 4682

David Gillek, adjungerade

Styrelsen har haft nio ordinarie méten, varav fyra fysiska

moten under verksamhetsaret.

Valberedning
Maria Eriksson
Niclas Skold

Fredrik Gustafsson

Kanslipersonal
David Gillek
Viktor Andersson

Markus Andersson

Arvoderade tjanster
Martin Olofsson (Ledar- och spelarutveckling)
Martin Jonsson (Domarkonsulent)

Lennart Haane (Domartillsattning)



TAVLING

Tavlingskommittén

Mikael Magnusson, ordférande
GoOrna Hjert, ledamot

Jeanette Stark, ledamot

Frederick S6derblom, ledamot
David Gillek, adjungerad tavlingsan-
svarig

TK har haft sju moten under sdsongen och I6pande arbetat med beslut, planering, genom-
férande och uppféljning av distriktets tavlingsverksamhet.

Kommittén har deltagit i regionala tréffar sasom tavlingskonferens och tavlingskongress

med Svensk Innebandy, samt i digitala SDF-dialoger tillsammans med férbundet och 6vriga
distrikt. Infor sdsongen genomfdrdes serietréffar med féreningarna, och under aret arrange-
rades dven tavlingskonferenser i Vara och Viskafors med deltagande fran totalt 17 féreningar.
Under sdsongen har distriktet ansvarat for administrationen av Vastserien inom parainne- [
bandy samt arrangerat sammandrag inom motionsverksamheten. Distriktsmasterskap har
genomforts for saval seniorer som ungdomar (pojkar), och for forsta gangen arrangerades

dven ett 3 mot 3-DM for damer.

Totalt deltog 368 lag i seriespel och poolspel, inklusive parainnebandy och motion, vilket
innebar en 6kning jamfort med féregaende sasong da motsvarande siffra var 358 lag. ‘

Seriespel Férbundsserier Innebandyfester
SSL Herr Mullsjo AlS 6: a | serien, ut i kvartsfinal USM F16
Allsvenskan Dam IBK Lockerud Mariestad, 2: a i serien, avancemang till SSL

Frojereds IBF, 12:a i serien, nedflyttade till Division 1
Allsvenskan Herr  Fagerhult Habo IB, 11: a i serien, nedflyttade till Division 1
Division 1 Herr Fagerhult Habo IB, 1: a i serien, avancemang till Allsvenskan

IBK Lidkoping, 3:a i serien, ut i kval till Allsvenskan

IBK Alingsas, 5:a i serien

Mullsjo AlS Utveckling, 7:a i serien

Fristads GolF, 9:a i serien

Fagerhult Habo IB Ungdom, 11:e plats

Kvalsegrare/Seriesegrare och Distriktsmdstare Vastergdtland 2025/2026
Division 1 Damer IBK Alingsas

Division 2 Damer IBK Elfhdg Trollhattan Vastserien Division 2 Vara SK
Division 2 Herrar IBK Lockerud Mariestad Vastserien Division 3 IF Fregatten
Division 3 Herrar Rydboholms SK och Fritsla IF Vastserien Division 3 IK Oddevold Grunden
Division 4 Herrar Varnhems IF och Svenljunga IBK
Division 5 Herrar Mullsjo AlS Utveckling
Damijunior IBK Lockerud Mariestad
Herrjunior Fagerhult Habo IB Ungdom DM
Flickor R6d 1 Wargarda IBK F10/11 DM Damer Frojereds IBF
Flickor Rod 2 IBF Horsby F111-13 DM Herrar Mullsjo AlS Utveckling
Flickor R6d 3 Frojereds IBF F12 DM Pojkar IBK Lidkoping P09
Flickor Rod 4 Fagerhult Habo IB Ungdom F12/13 DM Flickor Installt
DM 3 mot 3 Damer Fristads GolF
Pojkar Rod 1 IBK Lidképing P09
Pojkar Rod 2 Stopen IBKP10/11
Pojkar Rod 3 Grupp 1 Skovde IBF P09-11
Pojkar Rod 3 Grupp 2 IBK EIfhog Trollhdttan P11
Pojkar Rod 4 Grupp 1 Frojereds IBF P12
Pojkar Rod 4 Grupp 2 Tibro IBK P11
Pojkar Rod 5 Norra Tibro IBK P12/13
Pojkar Rod 5 Mellersta Fristads GolF P12/13

Pojkar Rod 5 Sédra

Boras IBF P11-13



DOMARE

Domarkommittén Domarnas VU
Per Johansson Ordférande Markus Andersson Domaransvarig
Cecilia Bergqvist Per Johansson Ordférande
Martin Johansson Lennart Haane Matchfordelare

Pedram Koublani (Adjungerad Styrelsen)
Markus Andersson (Adjungerad Kansli)

Coacher och observatérer

Under sdasongen 2025/2026 har vi fortsatt arbetet med var coach- och domargruppssatsning. Fokus har varit att foryngra domarkaren och skapa
férutsattningar for domare att ta steg upp i seriesystemet.

Vi konstaterar att vi inte fullt ut nddde vara uppsatta mal for coachning under aret, men fick ett viktigt lyft genom en intern coachutbildning ledd
av Peter Jaeger.

Samtliga coacher har dven erbjudits méjlighet att delta i Svenska Innebandyférbundets digitala utbildningar. Distriktet har dessutom skickat fem
deltagare till domarcoachutbildning i Vaxjo.

KLU
Fem deltagare genomférde under aret kursledarutbildning (KLU) digitalt: Per Johansson, Mikael Magnusson, Christoffer Danielsson, Martin Johans-
son och Martin Soéderstrom.

Domarkurser

Vastergotlands domarkurser sésongen 2025/2026 genomfdrdes i Bords och Vara.

| Bords genomfordes distriktsdomarkurs (DD ojamnt &r) samt fortbildning. Totalt deltog 40 domare samt sex ledare. Loptester genomférdes pa
Ryavallen. Kursledare var Martin Séderstrém, Per Johansson, Martin Johansson och Christoffer Danielsson.

| Vara genomfordes nybdrjarkursen (DD1) samt licenskurs. DD1-kursen hade nio deltagare. Gladjande var att tva av dessa var unga kvinnor, vilket
innebar att vi nu har totalt sex kvinnliga domare i distriktet. Kursledare var Per Johansson och Martin Johansson.

Totalt deltog 49 personer i drets utbildningar. Sammanlagt har vi nu 59 domare i distriktet inklusive vara forbundsdomare.

Ungdomsdomarutbildningar
Under sdsongen 2025/2026 utbildades totalt 520 féreningsdomare:

. Matchledare: 229 deltagare
. Domare 1 (UD1): 124 deltagare
. Rod fortsattning (UD2): 167 deltagare

Ansvar for genomférande och utbildningsuppldgg hade Christoffer Danielsson och Markus Andersson.

Fadderverksamhet

Vi har under aret fortsatt arbetet med var fadderverksamhet, som numera &r obligatorisk. Samtliga nya domare i distriktet tilldelas en fadder i form
av en mer erfaren domare.

Verksamheten har varit en viktig del i att skapa trygghet for nya domare samt bidra till deras utveckling, och har haft stor betydelse for att vanda en
tidigare negativ trend.

Domarkommittén

Domarkommittén har under sdsongen arbetat med att ta fram riktlinjer fér domarkurser samt uppdatera policy och regelverk i samverkan med
coachgruppen och kansliet.

Under aret har dven en informationstraff/utbildning genomférts i samband med damderbyt mellan Frojered och Lockerud.

Vi har ocksa haft I6pande dialog med domare i samband med olika héndelser och incidenter, dar fokus har varit stod, uppféljning och trygghet.

Sibben cup
Vid arets upplaga av Sibben Cup ansvarade vi for domartillsattning och domarverksamhet. Tillsammans med vara domarcoacher genomférdes
coachning av domare under samtliga tre dagar.

Slutord

Domarverksamheten fortsatter att utvecklas och vaxa. Under sdsongen har vi fatt in nio nya domare, och vi ser en positiv utveckling i hela domar-
karen. Vi ar sarskilt glada 6ver att antalet kvinnliga domare fortsatter att 6ka.

Under aret har vi ocksa hanterat flera allvarliga handelser. Tillsammans med kansliet har vi utvecklat rutiner for att sékerstalla att berérda domare
far det stod de behover. Detta arbete dr avgérande for att behalla befintliga domare och skapa en trygg miljo for nya.

Det fortsatta arbetet med att utveckla och lyfta yngre domare till hégre serier &r en viktig prioritering.

Vi kdnner en stor stolthet 6ver var domarkar, som fortsatter att utvecklas och ta steg framat.
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DISTRIKTSLAG

Ansvarig:
Viktor Andersson

Vi har under sésongen haft distriktslagsverksamhet for spelare fédda 2009 och 2010

For spelare fodda 2009 har det innefattat breddsamlingar, uttagningar tréningar och tréningsmatcher med sluttruppen infér SM och
sedan ett avslutande SM

Vi har haft breddsamling for spelare fodda 2010 pojkar och 2010/2011 flickor under april.
Distrikts-SM for spelare fddda 2009 spelades i Nykdping den 3-6 januari.

Vastergotlands pojkar slutade pa en forsta plats i gruppspelet men foll sedan i semifinalen mot Vésternorrland. De slutade pa en
fiardeplats efter forlust mot Vastsvenska. Bada forlusterna kom efter straffar.
Fickorna kom trea i sin grupp efter och slutade pa en tolfte plats efter placeringsmatcher.

Resultat flickor fodda 2009 (Nykoping)
Trea i gruppen och sedan semifinal i B-slutspelet

Resultat gruppspel

Uppland - Vastergotland 4-2
Vistergétland - Orebro 3-1
Smaland-Bleking - Vastergotland 5-2
Vastergotland - Sédermanland 7-4

B-slutspel

Kvartsfinal

Vastergotland - Varmland 4-3
Ostergétland - Vastergétland 3-0

Placeringsmatch 11-12
Skane - Vastergoétland 3-1

Slutplacering: 12:a

Resultat pojkar fodda 2009 (Nykoping)
Etta i gruppen och sen till semifinal
Uppland - Vastergétland 2-7
Vistergétland - Orebro 5-5
Smaland-Blekinge - Vastergotland 4-4

Vastergotland - Sédermanland 8-1

Kvartsfinal A-slutspel
Vastergotland - Varmland 4-3 e.f

Semifinal
Vasternorrland - Vastergotland 4-3 e.str

Bronsmatch
Vastsvenska - Vastergotland 5-4 e.str

Liam Axell togs ut turneringens All Star Team

Slutplacering: 4:a



SM-trupp 2026 - Flickor

Alice Bolin - IBK Lockerud Mariestad
Bianca Svensson - Kinna IBK

Clara Holmberg - IBK Lockerud Mariestad (IBK Vanersborg)

Engla Nord - IBK Lockerud Mariestad
Ella Packalén - Pixbo IBF (IBK Vanersborg)

Ellen Helander - IBK Lockerud Mariestad (Frojereds IBF)

Ellen Liberg - Skdvde IBF

Emmi Sandblom - IBK Alingsas

Ester Appelgren - IBK Lockerud Mariestad
Ida Karlsson - IBK Lockerud Mariestad
Jolin Andersson Zeybrandt - Fristad GolF
Maja Jogeland - IBK Alingsas

Meja Andersson - IBK Vanersborg

Meja Westman - Mullsjo AIS

Lova Eriksson - IBK Vanersborg

Lowa Werner - IBK Lockerud Mariestad
Svea Svensson - Kinna IBK

Tigra Rundqvist - IBK Lidkoping

Tuva Strom - IBK Lockerud Mariestad
Zoe Hoglund - IBK Lockerud Mariestad

SM-trupp 2026 - Pojkar

Alexander Stjerna - Boras IBF

Arvid Salinder - Frjereds IBF

Axel Sterninger - Fagerhult Habo 1B
Einar Cederborg - Fagerhult Habo IB
Emil Hasselstrom - IBK Lidkdping

Emil Sterner - Fagerhult Habo 1B

Erik Ohgren - Frojered IBF

Jonathan Dahlqvist - Fagerhult Habo 1B
Holger Sirén - Warberg IC (Skévde IBK)
Leo Janveden - Pixbo IBF (Hestrafors IF)
Liam Axell - Fagerhult Habo IB

Liam Olsson - Frojereds IBF

Lucas Svensson - Fagerhult Habo IB
Nemian Thorell - Fagerhult Habo IB
Oscar Axén - IBK Lidkdping

Theo Larsson - Warberg IC (Boras IBF)
Valter Einemo - Fagerhult Habo IB
Viktor Svenningsson - IBK Vanersborg
Wilmer Bergengren - Frojereds IBF
Wilmer Gustafsson - Frojereds IBF

Ledare

Daniel Stenmarker
Gustav Larsson,
Moa Schénning,
Jonas Olsson,
Axel Sirén

Lagledare
Mikael & Lena Kihlblom

Ledare

Viktor Andersson
Fredrik Gustafsson
Gustav Andersson
Johan Eckert

Axel Siren

Lagledare
Mikael & Lena Kihlblom



LEDARUTBILDNING

Under verksamhetsaret har ett omfattande utbildningsarbete genomférts inom distriktet. Totalt deltog 536 personer i olika ledar-
utbildningar, vilket visar pa ett fortsatt stort engagemang och en god utbildningskultur inom féreningarna.
Deltagandet fordelade sig enligt foljande:
. Grundutbildning (GU): 195 deltagare
Malvakt Rod: 7 deltagare
Steg BIa: 109 deltagare

. Steg Gron 1: 33 deltagare
. Steg Rod 1: 116 deltagare
. Steg Rod 2: 29 deltagare

. Steg Svart 1: 46 deltagare

Utover utbildningarna genomférdes aven Tranartraffen, som samlade 140 deltagare. Vid detta tillfdlle medverkade Andreas Ceder-
gvist med en uppskattad forelasning om mentala aspekter inom ungdomsidrotten.

Sammanfattningsvis praglas verksamheten av en fortsatt stark utbildningskultur och ett stort intresse for kompetensutveckling
bland distriktets ledare.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger inom omradet ledarutbildning med SIBF och andra distrikt.

SPELARUTVECKLING

Spelarutvecklingsdagar

Under aret har spelarutvecklingsdagar genomférts i samband med lovperioder, med ett stort deltagande fran bade tjejer

och killar runt om i distriktet. Under hostlovet deltog 150 spelare i Mariestad. Sportlovsverksamheten samlade 140 spelare i

Fristad och Mariestad, och under pasklovet deltog 150 spelare i Habo och Mariestad.

Intresset for dessa aktiviteter har varit stort, vilket visar pa ett tydligt behov och engagemang for spelarutveckling i distriktet.
Verksamheten har genomférts med mycket kompetenta och engagerade ledare, vilket har bidragit till hog kvalitet i genom- \
forandet.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger inom omradet spelarutveckling med SIBF och andra distrikt ‘

Spelar- och ledarutveckling hos forening

Sasongen har praglats av en val fungerande verksamhet inom spelar- och ledarutveckling, dar goda férutsattningar mojlig-
gjort insatser for att starka bade utveckling och motivation i distriktets féreningar. Arbetet har i 6kad utstrackning riktats
mot att stodja féreningarnas karnverksamhet, dven om dessa insatser inte fullt ut kunnat genomforas enligt plan.

Inom spelar- och ledarutvecklingen har inspirationstraningar genomforts I6pande under sésongen med goda resultat, dar
bade spelare och ledare natts. Fokus har varit att inspirera till ett mer strukturerat arbete med spelarutveckling inom féren-
ingarna.

Kontakt har etablerats med majoriteten av distriktets foreningar inom ramen for spelar- och ledarutveckling. Insatserna har
varierat fran initiala kontakter till genomférda traningar och ledarmoten.

Sammanfattningsvis har arbetet inom spelar- och ledarutveckling hallit en hog kvalitet med positiv respons fran féreningar,
ledare och spelare.

Statistik spelar- och ledarutveckling i férening
Besokta foreningar: IBK Lidkoping, Hestrafors IF, Varnhems IF, Boras IBF, IBK EIfhdg Trollhattan, Sodra Vings IF, IBF Horsby,
Grastorp IBK, IBK Tygriket 99, Vara IBK

Besokta lag: 38 lag

Genomfdérda traningar: 51 traningar (35 pojklag, 16 flicklag)
Spelare i traning: 894 spelare

Ledare i traning: 106 ledare



INNEBANDY | SKOLAN

Under aret har satsningen Innebandy i skolan fortsatt utvecklats. Projektnamnet har andrats fran Framsteg Tjejer till
att omfatta bade tjejer och killar, vilket mojliggor en bredare inkludering i verksamheten.

Insatser har genomfdrts i samarbete med flera féreningar och skolor i distriktet:

Falkdpings IBK — Kinnarpsskolan: 150 elever
Stopen IBK - Tradgardsstadens skola: 220 elever
Fritsla IF - Fritslaskolan: 180 elever

Hestrafors IF — Gaddenskolan: 160 elever

IBK Vénersborg — Holmangsskolan: 190 elever
IBK Vanersborg — Mariedalsskolan: 150 elever
IBK Vénersborg - Frandeskolan: 100 elever
Fagerhult Habo IB — Hagenskolan: 210 elever
Fagerhult Habo IB — Kdrnekullaskolan: 190 elever

Utover detta har IFK Hjo genomfort en 6ppen innebandyaktivitet utanfor skoltid for barn fodda 2018-2019, med 20
deltagare.

Totalt har cirka 1 200 elever deltagit i satsningen under aret.

Verksamheten har bidragit till att 6ka intresset for innebandy, starka samverkan mellan skola och féreningsliv samt
haft en positiv effekt pa rekryteringen av nya innebandyspelare i distriktet.

Totalt gjorde vi 23 besok pa 17 olika skolor och tréffade 1302 elever.



FORENINGSUTVECKLING

Inom omradet féreningsutveckling har arbetet under sdsongen utgatt fran Svensk Innebandys strategiska
inriktning 2025-2030, med fokus pa att omsatta dessa till konkreta insatser i distriktets féreningar. |

Vastergotlands prioriterade omraden under sdsongen 2025/2026 har varit Trygg Innebandy, Fifty/Fifty samt
varvningspolicy, med malsattning att skapa trygga och inkluderande miljéer, framja jamstalldhet samt saker-
stalla en hallbar spelarrekrytering. ‘

Foreningskonferenser har genomforts i Vara och Ganghester med deltagande fran totalt 25 foreningar, vilket
bidragit till dialog, erfarenhetsutbyte och fortsatt utveckling inom de prioriterade omradena.

Under sasongen har vi genomfort méten tillsammans med RF-SISU:s konsulenter kopplade till vara foren-
ingar. Syftet har varit att paborja och starka den framtida samverkan, samt skapa en tydligare samsyn kring

hur vi gemensamt kan stotta foreningarnas utveckling.

Vi har deltagit pa konferenser och SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.
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UTMARKELSER

Arets spelare Dam Ida Wallerman, IBK Lockerud Mariestad
Arets spelare Herr Pelle Tarenius. Mullsjo AlS

Arets spelare Distriktsserier Dam Amanda Magnusson, IBK Alingsas
Arets spelare Distriktsserier Herr Isak Stockel, IBK Lockerud Mariestad
Arets domarpar Distriktsserier Henrik Carlsson/Emil Akervik

Arets foreningsdomare Vendela Orreving, Fristads GolF

Arets ungdomsledare Sofia Gustafsson , IBK Vanersborg
Arets eldsjal Maria Eriksson, Stopen IBK

Arets forening Fagerhult Habo IB

SLUTORD

Verksamhetsaret 2025/2026 har préglats av fortsatt utveckling och ett starkt engagemang inom Vastergotlands Innebandyforbund.
Tillsammans med vara féreningar, ledare, spelare, domare och funktionarer fortsatter vi att skapa goda férutsattningar for en hallbar
och attraktivinnebandyverksamhet i hela distriktet.

Sarskilt gladjande ar utvecklingen av antalet licensierade spelare. Med 6 875 spelare nar vi var hdgsta niva sedan sdsongen
2004/2005, vilket &r ett tydligt kvitto pa det arbete som gérs ute i féreningarna. Okningen géller sévél flickor som pojkar, vilket visar
pa en positiv utveckling och ett brett intresse for var idrott.

Under aret har vi fortsatt att starka vara insatser inom tavling, utbildning samt spelar- och ledarutveckling. Ett stort antal ledare har
deltagit i utbildningar och vara spelarutvecklingsinsatser har samlat manga deltagare runt om i distriktet. Aven satsningen Inne-
bandy i skolan har natt ut till ett stort antal barn och bidragit till att vacka intresse for sporten samt starka kopplingen mellan skola
och foreningsliv.

Vara distriktslag har under aret ocksa visat fina resultat vid SM, vilket &r ett tydligt kvitto pa den spelarutveckling som sker i bade vara
foreningar och i distriktet.

Inom foreningsutvecklingen har vi genomfort foreningskonferenser med god uppslutning, vilket skapat vardefulla métesplatser
for dialog, erfarenhetsutbyte och gemensam utveckling. Arbetet med Trygg Innebandy och andra prioriterade omraden har varit
centralt under aret, med malsattningen att skapa trygga, inkluderande och hallbara idrottsmiljéer i hela distriktet.

Vi ser ocksa en positiv utveckling inom domarverksamheten, dar utbildningsinsatser och riktade satsningar bidrar till att starka bade
kvalitet och dtervaxt. Samtidigt ar det fortsatt viktigt att vi gemensamt arbetar for ett gott klimat kring vara matcher, sa att vi kan
behalla och utveckla vara domare éver tid.

Avslutningsvis vill vi rikta ett varmt tack till alla ideella krafter, spelare, ledare, domare och féreningar som varje dag bidrar till inne-
bandyn i Vastergotland. Det ar genom ert engagemang vi kan fortsatta utveckla var verksamhet. Med tillforsikt ser vi fram emot
kommande sdsong och det fortsatta arbetet med att utveckla innebandyn i vart distrikt.

Styrelsen i maj 2026

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, Kassor

Christopher Larsson ledamot
Pedram Koublani ledamot

Elin Werner, ledamot

Linn Andersson, ledamot






