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v. 2025-12-22 

Allmänna bestämmelser 
 
Tävlingsregler 
SIBF:s Tävlingsbestämmelser gäller under hela kvalspelet, om inget annat anges 
för den aktuella kvaltävlingen i detta dokument. 
 
Förläggning av kvalmatch 
Så snart respektive lag kvalificerar sig för kvalspel, skall kontakt tas med 
motståndarna för att bestämma speldatum och tid. Lagen ansvarar själva för att 
boka halltider och meddelar sedan matchtiden till StIBF snarast möjligt. 
 
Om föreningarna ej är överens när match skall spelas kommer StIBF att tillsätta 
matchdag, hall och tid. Detta gäller samtliga kval. 
 
Hallbokning 
I samband med hallbokning ska ni säkerställa att bokningstiden är tillräckligt lång 
för att omfatta uppvärmning, sargbyggande och -rivning samt eventuell 
förlängning och straffslagsavgörande om aktuell match kräver det. 
 
Domare 
Domarna tillsätts av StIBF och domararvode betalas ut av StIBF som fakturerar 
arrangerande förening (hemmalag) för respektive match. 
 
Speltid 
Med effektiv speltid avses att tiden stoppas vid varje avblåsning och startas igen 
när bollen spelas. Med rullande speltid avses att tiden stoppas endast vid mål, 
utvisning, time-out, straffslag och på domarnas trippelsignal. 
 
Dispenser 
Dispenser som utfärdades under säsongen gäller även under kvalspelet, om inte 
annat framgår i den aktuella dispensen. 
 
Extra platser 
Observera att i samtliga kvalspel kan extra platser tillkomma. 
 
Vid särskilda omständigheter, såsom brist av tillgängliga platser på grund av 
förbundsserielagens resultat, kan kvalen komma att strykas. 
 

  



v. 2025-12-22 

 

Kval – Damer 
 
Playoff till Allsvenskan Dam  
Kvalspelet pågår från 2026-03-20 fram till 2026-04-12 
 
Playoff 1 
Matchserie som spelas i bäst av tre matcher där vinnande lag avancerar till 
Playoff 2; förlorande lag spelar i Damer Division 1 kommande säsong. 
 
Spelordning 
Playoff 1A 
1:a D1 – 4:a D1  
 
Playoff 1B 
2:a D1 – 3:a D1 
 
Seriesegrarna och 2:a placerade laget från Damer Division 1 har 
hemmaplansfördel.  
 
Spelperioder 

 Match 1 
20–22 mars 

Match 2 
23–25 mars 

Match 3 
27–29 mars 

Playoff 1A 1:a D1 – 4:a D1 4:a D1 – 1:a D1 1:a D1 – 4:a D1 

Playoff 1B 2:a D1 – 3:a D1 3:a D1 – 2:a D1 2:a D1 – 3:a D1 

 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Vid oavgjort slutresultat tillämpas tio (10) minuters 
förlängning (effektiv tid) tills ett av lagen gör mål. Om matchen efter förlängning 
fortfarande är oavgjord ska straffslagsavgörande tillämpas enligt regelhandboken. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match. 
 
Domararvode 
Domararvodet är 1 800 kr/domare.  



v. 2025-12-22 

Playoff 2 
Matchserie som spelas i bäst av tre matcher där vinnande lag avancerar till 
Allsvenskan Dam; förlorande lag spelar i Damer Division 1 kommande säsong. 
 
Spelordning 
Vinnare Playoff 1A – Vinnare Playoff 1B 
 
Det högst rankade laget från Damer Division 1 har hemmaplansfördel.  
 
Spelperioder 
 Match 1 

30 mars – 1 april 
Match 2 
6–9 april 

Match 3 
10–12 april 

Playoff 1A Vinn. PO1A – Vinn. PO1B Vinn. PO1B – Vinn. PO1A Vinn. PO1A – Vinn. PO1B 

 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Vid oavgjort slutresultat tillämpas tio (10) minuters 
förlängning (effektiv tid) tills ett av lagen gör mål. Om matchen efter förlängning 
fortfarande är oavgjord ska straffslagsavgörande tillämpas enligt regelhandboken. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match 
 
Domararvode 
Domararvodet är 1 800 kr/domare.  
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Kval till Damer Division 1  
Kvalspelet pågår från 2026-03-23 fram till 2026-04-26 i form av enkelserie med 
fem lag där ett (1] lag avancerar till Damer Division 1; övriga lag spelar i Damer 
Division 2 kommande säsong. 
 
Spelordning & spelperioder 

Omgång 
(spelperiod) 

Matcher 
(hemmalag – bortalag) 

Omgång 1 
23–29 mars 

8:a D1 – 9:a D1 
10:a D1 – 2:a D2N 

Omgång 2 
30 mars – 5 april 

2:a D2N – 2:a D2S 
10:a D1 – 8:a D1 

Omgång 3 
6–12 april 

8:a D1 – 2:a D2N 
2:a D2S – 9:a D1 

Omgång 4 
13–19 april 

9:a D1 – 2:a D2N 
2:a D2S - 10:a D1 

Omgång 5 
20–26 april 

8:a D1 – 2:a D2S 
9:a D1 – 10:a D1 

 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Matcherna får sluta oavgjort. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match 
 
Domararvode 
Domararvodet är 850 kr/domare.  
 
Placering 
Placering i kvalserien avgörs genom turneringsmetoden i enlighet med kap. 3, § 6, 
punkt b i SIBF:s Tävlingsbestämmelser. 
  

https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
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Kval till Damer Division 2  
Kvalspelet pågår från 2026-03-23 fram till 2026-04-26 i form av enkelserie med 
fem lag där ett (1] lag avancerar till Damer Division 2; övriga lag spelar i Damer 
Division 3 kommande säsong. 
 
Spelordning & spelperioder 

Omgång 
(spelperiod) 

Matcher 
(hemmalag – bortalag) 

Omgång 1 
23–29 mars 

Match 1: 8:a D2N – 2:a D3M 
Match 2: 2:a D3N – 2:a D3S 

Omgång 2 
30 mars – 5 april 

Match 3: 2:a D3M – 8:a D2S 
Match 4: 2:a D3S – 8:a D2N 

Omgång 3 
6–12 april 

Match 5: 8:a D2S – 2:a D3N 
Match 6: 2:a D3M – 2:a D3S 

Omgång 4 
13–19 april 

Match 7: 2:a D3S – 8:a D2S 
Match 8: 8:a D2N – 2:a D3N 

Omgång 5 
20–26 april 

Match 9: 8:a D2S – 8:a D2N 
Match 10: 2:a D3N – 2:a D3M 

 
Speltid 
3 x 20 minuter rullande tid, sista tre (3) minuter effektiva. Matcherna får sluta 
oavgjort. 
 
Pausvila 
5 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Inget sidbyte, såvida inte domarna bedömer att ena sidan är klart fördelaktigare, 
ska sidbyte äga rum. 
 
Domararvode 
Domararvodet är 630 kr/domare.  
 
Placering 
Placering i kvalserien avgörs genom turneringsmetoden i enlighet med kap. 3, § 6, 
punkt b i SIBF:s Tävlingsbestämmelser. 
  

https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D


v. 2025-12-22 

Kval – Herrar 
 
Playoff till Herrar Division 1  
Kvalspelet pågår från 2026-03-20 fram till 2026-04-12 
 
Playoff 1 
Matchserie som spelas i bäst av tre matcher där vinnande lag avancerar till 
Playoff 2; förlorande lag spelar kvar i Herrar Division 2. 
 
Spelordning 
Playoff 1A 
1:a H2 – 4:a H2  
 
Playoff 1B 
2:a H2 – 3:a H2 
 
Seriesegrarna och 2:a placerade laget från Herrar Division 2 har 
hemmaplansfördel. 
 
Spelperioder 

 Match 1 
20–22 mars 

Match 2 
23–25 mars 

Match 3 
27–29 mars 

Playoff 1A 1:a H2 – 4:a H2 4:a H2 – 1:a H2 1:a H2 – 4:a H2 

Playoff 1B 2:a H2 – 3:a H2 3:a H2 – 2:a H2 2:a H2 – 3:a H2 

 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Vid oavgjort slutresultat tillämpas tio (10) minuters 
förlängning (effektiv tid) tills ett av lagen gör mål. Om matchen efter förlängning 
fortfarande är oavgjord ska straffslagsavgörande tillämpas enligt regelhandboken. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match 
 
Domararvode 
Domararvodet är 1 800 kr/domare.  
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Playoff 2 
Matchserie som spelas i bäst av tre matcher där vinnande lag avancerar till Herrar 
Division 1; förlorande lag spelar i Herrar Division 2 kommande säsong. 
 
Spelordning 
Vinnare Playoff 1A – Vinnare Playoff 1B 
 
Det högst rankade laget från Herrar Division 2 har hemmaplansfördel.  
 
Spelperioder 
 Match 1 

30 mars – 1 april 
Match 2 
6–9 april 

Match 3 
10–12 april 

Playoff 1A Vinn. PO1A – Vinn. PO1B Vinn. PO1B – Vinn. PO1A Vinn. PO1A – Vinn. PO1B 

 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Vid oavgjort slutresultat tillämpas tio (10) minuters 
förlängning (effektiv tid) tills ett av lagen gör mål. Om matchen efter förlängning 
fortfarande är oavgjord ska straffslagsavgörande tillämpas enligt regelhandboken. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match. 
 
Domararvode 
Domararvodet är 1 800 kr/domare. 
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Kval till Herrar Division 2 
Kvalspelet pågår från 2026-03-23 fram till 2026-04-19 i form av enkelserie med fyra 
lag där ett (1] lag avancerar till Herrar Division 2; övriga lag spelar i Herrar Division 3 
kommande säsong. 
 
Spelordning & spelperioder 
Lag från Herrar Division 2 har hemmaplansfördel. 
 

Omgång 
(spelperiod) 

Matcher 
(hemmalag – bortalag) 

Omgång 1 
23–29 mars 

Match 1: 2:a H3S – 8:a H2 
Match 2: 9:a H2 – 2:a H3N 

Omgång 2 
30 mars – 5 april 

Match 3: 2:a H3N – 2:a H3S 
Match 4: 8:a H2 – 9:a H2 

Omgång 3* 
6–12 april 

Match 5: 8:a H2 – 2:a H3N 
Match 6: 9:a H2 – 2:a H3S 

*Denna omgång skall i samråd mellan StIBF, kommuner samt föreningar förläggas med 
gemensamt speldatum samt tid för matchstart. 
 
Speltid 
3 x 20 minuter effektiv tid. Vid oavgjort slutresultat tillämpas tio (10) minuters 
förlängning (effektiv tid) tills ett av lagen gör mål. Om matchen efter förlängning 
fortfarande är oavgjord ska straffslagsavgörande tillämpas enligt regelhandboken. 
 
Pausvila 
10 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Sidbyte ska äga rum inför varje period. 
 
Matchdräkt – strumpor 
Strumpor ska vara inbördes enhetliga och åtskiljbara mellan lagen. Skulle lagen 
ha samma färg på strumpor är det i enlighet med regelhandboken bortalagets 
ansvar att byta strumpor. 
 
Har inte bortalaget några reservstrumpor att tillgå, ska laget bestraffas med ett 
mindre lagstraff (U2) för felaktig klädsel (regel 605.25). Förseelser gällande klädsel 
ska endast leda till en utvisning per lag och match 
 
Domararvode 
Domararvodet är 850 kr/domare.  
 
Placering 
Placering i kvalserien avgörs genom turneringsmetoden i enlighet med kap. 3, § 6, 
punkt b i SIBF:s Tävlingsbestämmelser. 
  

https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
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Kval till Herrar Division 3 
Kvalspelet pågår från 2026-03-23 fram till 2026-04-26 i form av enkelserie med 
fem lag där ett (1] lag avancerar till Herrar Division 3; övriga lag spelar i Herrar 
Division 4 kommande säsong. 
 
Spelordning & spelperioder 

Omgång 
(spelperiod) 

Matcher 
(hemmalag – bortalag) 

Omgång 1 
23–29 mars 

Match 1: 2:a H4N – 2:a H4M  
Match 2: 8:a H3N – 2:a H4S 

Omgång 2 
30 mars – 5 april 

Match 3: 2:a H4M – 8:a H3S 
Match 4: 2:a H4S – 2:a H4N 

Omgång 3 
6–12 april 

Match 5: 8:a H3S – 8:a H3N 
Match 6: 2:a H4M – 2:a H4S 

Omgång 4 
13–19 april 

Match 7: 2:a H4N – 8:a H3N 
Match 8: 2:a H4S – 8:a H3S 

Omgång 5 
20–26 april 

Match 9: 8:a H3S – 2:a H4N 
Match 10: 8:a H3N – 2:a H4M 

 
Speltid 
3 x 20 minuter rullande tid, sista tre (3) minuter effektiva. Matcherna får sluta 
oavgjort. 
 
Pausvila 
5 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Inget sidbyte, såvida inte domarna bedömer att ena sidan är klart fördelaktigare, 
ska sidbyte äga rum. 
 
Domararvode 
Domararvodet är 670 kr/domare.  
 
Placering 
Placering i kvalserien avgörs genom turneringsmetoden i enlighet med kap. 3, § 6, 
punkt b i SIBF:s Tävlingsbestämmelser. 
  

https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
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Kval till Herrar Division 4  
Kvalspelet pågår från 2026-03-23 fram till 2026-04-19 i form av enkelserie med fyra 
lag där ett (1] lag avancerar till Herrar Division 4; övriga lag spelar i Herrar Division 
5 kommande säsong. 
 
Spelordning & spelperioder 
 

Omgång 
(spelperiod) 

Matcher 
(hemmalag – bortalag) 

Omgång 1 
23–29 mars 

Match 1: 2:a H5Ö – 2:a H5V 
Match 2: 2:a H5S – 2:a H5N 

Omgång 2 
30 mars – 5 april 

Match 3: 2:a H5V – 2:a H5N 
Match 4: 2:a H5S – 2:a H5Ö 

Omgång 3* 
6–12 april 

Match 5: 2:a H5N – 2:a H5Ö 
Match 6: 2:a H5V – 2:a H5S 

*Denna omgång skall i samråd mellan StIBF, kommuner samt föreningar förläggas med 
gemensamt speldatum samt tid för matchstart. 
 
Speltid 
3 x 20 minuter rullande tid, sista tre (3) minuter effektiva. Matcherna får sluta 
oavgjort. 
 
Pausvila 
5 minuters periodvila. 
 
Sidbyte 
Inget sidbyte, såvida inte domarna bedömer att ena sidan är klart fördelaktigare, 
ska sidbyte äga rum. 
 
Domararvode 
Domararvodet är 620 kr/domare.  
 
Placering 
Placering i kvalserien avgörs genom turneringsmetoden i enlighet med kap. 3, § 6, 
punkt b i SIBF:s Tävlingsbestämmelser. 
 

https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D
https://innebandy.se/media/eyvpelwi/tb-25-26.pdf#%5B%7B%22num%22%3A83%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C47%2C622%2C0%5D

