
 
 
SVENSKA INNEBANDYFÖRBUNDETS JURIDISKA NÄMND 
 
Ärende: JN D2425-29 Matchnummer: 580001081 
Anmäld part: Jens Rasmusson Förening:  FC Helsingborg 
Datum för beslut: 2024-12-30 Beslutet meddelat: 2024-12-31 
 
Jens Rasmusson, FC Helsingborg har anmälts till bestraffning enligt Riksidrottsförbundets stadgar 
14 kap. 2 § för en förseelse i match mellan Team Thorengruppen – FC Helsingborg i SSL, den 21 
december 2024. 
 
Anmälare är Videogranskningsgruppen. 
 
BESLUT 

Jens Rasmusson ådöms följande bestraffning: 

- Avstängning fr.o.m. 2024-12-23 t.o.m. 2025-01-11. Avstängningen avser all innebandy och gäller 
deltagande i tävling/uppvisning. 

Avstängningen har bedömts motsvara tre (3) matcher. 

 
SKÄL 

Juridiska nämnden (JN) har tagit del av anmälan och en videosekvens av händelsen. Jens 
Rasmusson har beretts möjlighet att yttra sig men har inte avhörts. 

Anmälare: Situationen som anmälts tar sin början 13:57 in i den andra perioden. I upptagen 
videosekvens ses FC Helsingborgs nummer 10, Jens Rasmusson löpa med bollen längs sargen mot 
Team Thorengruppen SK:s mål. När Rasmusson befinner sig i höjd med målområdet bryter Team 
Thorengruppen SK:s nummer 55, Adam Vallin, anfallet. Efter Rasmusson blir av med bollen fortsätter 
han sin löpning rakt fram och svingar sin klubba bakåt och uppåt varvid klubban träffar Vallin i 
ansiktet.  

Nyckelfaktorer vid bedömningen: 

- Vallin har ingen möjlighet att försvara sig mot slaget 

- Slaget sker i riktning uppåt, vilket innebär en stor skaderisk då det kan träffa i ansiktet, vilket så 
även sker, samt 

- Slaget utdelas med kraft samt på ett sätt som inte kan antas vara normalt för spelsituationen. 

JN gör följande bedömning: Enligt JN framgår det av videosekvensen att Jens Rasmusson slagit 
med sin klubba bakåt vilket fått följden att motspelaren träffades i ansiktet. Det går inte att säga att 
Jens Rasmusson med slaget haft uppsåt att träffa motspelarens ansikte, men han har varit likgiltig 
inför risken att så skulle ske. Förseelsen är bestraffningsbar och bör leda till en avstängning i 
enlighet med beslutet ovan. 

JN noterar att Jens Rasmusson genom tidigare beslut i ärendet har varit avstängd under utredning 
sedan den 23 december 2024. I påföljden inräknas den tid under vilken Jens Rasmusson varit 
avstängd under utredning. 

Vid straffmätningen har nämnden särskilt beaktat följande. 

• Stor risk för skada. 

• Klubban har använts som tillhygge och träffat huvudet på en oförberedd motståndare. 

Tillämplig regel: 14 kap. 2 § 8 punkten Riksidrottsförbundets stadgar.  

 
ÖVERKLAGANDE 

Part som är missnöjd med beslutet får överklaga till Riksidrottsnämnden.  För att de ska pröva 
ärendet krävs att klagoskriften inkommit inom två (2) veckor från den dag beslutet meddelades, dvs. 
senast 2024-01-14. 



Överklagan skickas till riksidrottsforbundet@rf.se alt. Riksidrottsnämnden Box 11016, 100 61 
Stockholm. 
 
 
Svenska Innebandyförbundet 
Juridiska nämnden 

 
     
Fredrik Borlie    Linda Noppa e.u. 
Ordförande    Förbundsjurist 
 
I avgörandet har deltagit: Fredrik Borlie (ordf.), Roger Häggkvist, Greger Sandell, Erika Palmeby och 
Daniel Sandberg. Beslutet är enhälligt. 
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