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Gävleborgs IBF
Ett år där saker föll på plats – ett år med god tillförsikt 

Det har varit två mer utmanande säsonger för Gävleborgs IBF sedan utgången av pandemin och en del justeringar på distriktets 
ledande positioner. En bristande kontinuitet har också utmanat ambitionsnivån med att stärka de regionala samarbeten. Det till 
trots är andan god och samgåendet till Gävleborgs IBF har också fått en naturlig utgång. 

Säsongen som har genomförts har varit under ett år där mer bitar föll på sin plats och aktiviteter åter igen kunde genomföras i 
sin helhet med utvecklad geografisk förankring i distriktet. Aktiviteter i allt från seriespel, till knattesammandrag, till 
spelarutbildningen som också kunde genomföras med full kraft igen. Vår spelarutbildning spelade SDF-SM i Umeå och 
Nyköping. En annan stor ljusglimt under säsongen var också World Cup Volt Hockey som genomfördes nu för andra gången med 
internationell anda. Säsongen innebar också en del justeringar och anpassningar. Den största utmaningen under säsongen har 
varit att stabilisera kärnan i tävlings- och domarverksamheten där administrationen har varit mer krävande än vad resurserna 
tillåtit. På övergripande plan har insatser fokuserats till att fortsätta bygga organisation och implementera den värdegrund som 
så framgångsrikt tidigare varit plattformen för regionen. Utmaningen att hitta rätt balans i tävlings- och domaradministrationen 
är fortsatt en viktig prioriteringen till kommande säsong. 

SDF-Styrelsen passar på att tacka för förtroendet få att leda förbundets och föreningarnas gemensamma intressen i förbundets 
regi. 

Säsongen 2022/2023 har SDF-styrelsen haft sju (7) styrelsemöten samt årsmötet som genomfördes digitalt som följdes av det 
konstituerande styrelsemötet. 

Flera möten har också genomfört tillsammans med GUD- Gävleborg, Upplands och Dalarnas samverkan där organisation och 
verksamhet har processats och modellerats för försträkt samarbete. 
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Organisation
Styrelse:
Michael Parment, Gävle  Ordförande
Peter Nordqvist, Gävle  Vice ordförande
Mats Edholm, Söderhamn  Vice ordförande
Håkan Ekdahl, Gävle,  Kassör
Helena Laulainen, Sandviken Sekreterare
Sarah Winges, Sandviken  Ledamot
Anders Murman, Söderhamn Ledamot
Jakob Westerlund, adj  Ledamot 

Personal:
Johan Bergstrand, Sandviken
Linus Nielsen, Gävle
Oscar Hurtig, Gävle
Johan Forsström, Falun  *Domartillsättning
Margaretha Andersson, Järvsö
Maja Nordin, Gävle   *Återstart 
Joel Carlstedt, Uppsala  *Återstart (Avsl.)

Revisor:
Mats Svedberg   Aktiv revision

Ekonomi och revisionsassistans:
Anna-Carin Andersson  ISAB

Återstart projektledare
Maja Nordin, Gävle   Projektledare*
Joel Carlstedt, Gävle  Projektledare*

Återstartsprojektet avslutades under slutet av 2023.
Maja Nordin har övergått i reguljärpersonalstyrka.

Valberedning 
Bosse Westerlund, Gävle  Sammankallande ledamot
Magnus Undén, Forsbacka Ledamot 

GUD samverkan:
Dan Back, Uppsala   Ordförande Uppland
Jan Berglind, Falun   Ordförande Dalarna
Michael Parment, Gävle  Ordförande Gävle
Jakob Westerlund, Gävle  Adj Gävleborg

GUD Tävlingssamverkan:
Vakant    Ledamot, Uppland
Jan Berglind, Hedemora  Ledamot Dalarna
Håkan Ekdahl, Gävle  Ledamot Gävleborg
Simon Andrén, Uppsala  adj ledamot Uppland
Per Nordström, Falun  adj ledamot Dalarna
Johan Bergstrand, Sandviken adj ledamot Gävleborg
Oscar Hurtig, Gävle   adj ledamot Gävleborg
Linus Nielsen, Gävle   adj ledamot Gävleborg
Margaretha Andersson  adj ledamot Gävleborg

GUD Domarsamverkan:
Andreas Morelius, Uppsala Ledamot Uppland
Tomas Pettersson, Falun  Ledamot Dalarna
Magnus Undén, Forsbacka Ledamot Gävleborg
Johan Forsström, Falun  Ledamot Dalarna
Olof Isacsson, Uppsala  Adj ledamot Gävleborg
Per Nordström, Falun  Adj ledamot Dalarna
Johan Bergstrand, Sandviken adj ledamot Gävleborg
Linus Nielsen, Gävle   adj ledamot Gävleborg
Oscar Hurtig, Gävle   adj ledamot Gävleborg
Margaretha Andersson  adj ledamot Gävleborg

GUD Utvecklingssamverkan:
Dan Back    Ledamot Uppland
Bosse Grängsjö   Ledamot Uppland
Annica Gullin   Ledamot Uppland 
Maria Erikhans   Ledamot Dalarna
Camilla Nordlund   Ledamot Dalarna
Helena Laulainen   Ledamot Gävleborg
Mats Edholm   Ledamot Gävleborg
Johan Bergstrand, Sandviken adj ledamot Gävleborg
Monika Tilander   Adj ledamot Dalarna
Linus Nielsen   Adj ledamot Gävleborg
Margaretha Andersson, Järvsö Adj Ledamot Gävleborg

Tävlingskommittén Gävleborg:
Håkan Ekdahl, Gävle  Ordförande
Mats Jernberg, Gävle  Ledamot
Johnny Olofsson, Hudiksvall Ledamot
Mikael Sjölander, Gävle  Ledamot
Johan Bergstrand, Sandviken adj ledamot Gävleborg
Linus Nielsen, Gävle   Adj Ledamot
Oscar Hurtig, Gävle   Adj Ledamot
Margaretha Andersson, Järvsö Adj Ledamot



Organisation
Domarkommittén:
Magnus Undén, Forsbacka Ordförande
Erik Lindberg,  Årsunda  Ledamote
Gustav Johansson, Valbo  Ledamot
Jonas Tidsjö, Gävle   Ledamot
Jakob Westerlund, Gävle  Adj ledamot
Linus Nielsen, Gävle   Adj ledamot
Oscar Hurtig, Gävle   Adj ledamot
Margaretha Andersson, Järvsö Adj Ledamot

Ungdomskommittén:
Helena Laulainen, Sandviken Ordförande
Linus Nielsen, Gävle   Adj Ledamot
Oscar Hurtig, Gävle Adj  Ledamot
Margaretha Andersson, Järvsö Adj Ledamot

Kursledare:
Jakob Westerlund, Gävle  Ledare/domare
Mattias Asp, Bollnäs  Ledare
Conny Törehed, Mora  Ledare/domare
Isak Lagerblad, Mora  Ledare
Benny Grönblad, Gävle  Domare

Utvecklingskommittén:
Helena Laulainen, Gävle  Ordförande
Lennart Liljedahl, Gävle  Ledamot
Mats Edholm, Söderhamn Ledamot
Daniel Ferry, Sandviken  Ledamot
Malin Andersson, Gävle  Rep MaMovement
Linus Nielsen, Gävle   Adj ledamot
Oscar Hurtig, Gävle   Adj ledamot

Spelarutbildningsinstruktörer: (SIBF utbildade)
Johan Good, Uppsala  Instruktör
Mårten Storm, Stockholm Instruktör
Conny Törehed, Mora  Instruktör
Lennart Liljedahl, Gävle  Instruktör
Simon Larsen, Gävle  Instruktör

Spelarutbildning pojkar/P16:
Simon Söderström, Gävle  Instruktör
Marcus Blomstrand, Gävle  Instruktör 
Erik Ekdahl, Gävle   Instruktör 
Simon Larsen, Gävle  Instruktör

Spelarutbildning flickor/F16:
Michael Ericsson, Hudiksvall Instruktör
Christoffer Johansson, HudiksvallInstruktör
Michael Ericsson, Hudiksvall Instruktör
Daniel Ferry, Sandviken  Instruktör
Madeleine Jerner, Sandviken Instruktör



GUD-samarbetet är ett samarbete på organisatorisk nivå mellan de tre innebandydistrikten; Gävleborg, 
Uppland och Dalarna. Samarbetet etablerades i formaliserad grad till verksamhetsåret 2012/2013 och har 
sedan dess varit en viktig del i utvecklingen av idrotten i regionen. Hittills har samarbetets 
formaliseringsgrad mestadels handlat om integrerade tävlingsserier, främst på seniorsidan med syfte att 
möjliggöra och kvalitetssäkra de högsta nivåerna i regionen samt delar inom domaradministration. 
Samarbetet har över tid utvecklats i takt med att "Svensk Innebandy vill" också har blivit det gemensamma 
styrdokumentet för utvecklingen och styrningen av vår idrott.

Med anledning av behovet, att svara på framtidens utmaningar och forma en organisation som kan möta 
idrottens behov ser vi stora samordningsvinster som en direkt effekt av ett utökat samarbete. Syftet med 
detta avtal är således att definiera utvecklingen en regional styrning med ett starkt lokalt förankrat 
utförande för en så effektiv utveckling av innebandyn som möjligt.

Målsättningen är att GUD-samarbetet ska vara en proaktiv ledare i utvecklingen av SDFs basuppdrag och 
därmed forma en organisation för utförande som svarar på behovsbilden inom svensk innebandys 
styrdokument.

GUD-SAMARBETET



GUD-samarbetet – varför?

• Målsättningen är att effektivisera administration och utveckla organisation för 

mer stöd till föreningar 

• En effekt ska mer resurser till utveckling, positioneringsarbete och uppsökande 

verksamhet

• En ambition att vara pionjär för effektiv distriktsutveckling/regions samarbete – 

möjlighet att själva sätta inriktningen för hur vi ska se ut i framtiden



Kärnvärden och målsättning

• Vi vill vara det goda exemplet i svensk innebandy

• Svensk innebandy ska präglas av en tillsammansanda och ett framåtlut – vi ska vara en 

offensiv i det arbetet

• Vi ska genom samarbetet och vår lojalitet också stärka affärsnyttan för alla parter i 

svensk innebandys hela verksamhet (SF, SDF, IF)

• Vår modell ska vara möjliggörare för fler att enas bakom samma starka profil och 

värdegrund



April - Konferens SM 

finaler Globen och ny 

strategisk inriktning 

av GUD-samarbetet

2023
Juni - Sommarserien 

på Valbo SPC

 

2023

Jan – SDF SM

P och F16 Umeå 

2023

Mars – Gävleborgsspelen

Grön- och Blånivå

2023

Sep - World Cup Volt Hockey 

2022

24 lag, 200 deltagare

2023

Mars - DM slutspel

2023

Highlights ur verksamheten 2023-2024

April – 

Motionsturnering

2023

Dec – DM Gruppspel 

Rödnivå Gävleborg

2023



Våra strategiska målområden i Gävleborg och GUD

Klipp in ert organisationsschema
En vägvisare för gott 

samarbete och 
värdegrund

En professionell 
organisation och det 

ledande exemplet som 
andra vill vara 

En ledande samhällsaktör 
som tar ansvar



Vår verksamhet
Styrelsens huvudsakliga uppgi3 har varit a4 vara den som delegerar, 

sammanhåller och den del som följer upp de olika inriktningarnas arbete.

Verksamhetsplanen som antogs på årsmötet 2023 har ha3 e4 tydligt sy3e vara 
styrningen för organisaConen. Med tydliga mål och strategier beroende på det 

resurser man förfogar över leder styrelsen arbetet med a4 fördela resuserna. Det 
stora operaCva arbetet har delegerats kansliet där arbetet planeras och 

genomförs.

Samtliga akCviteter och kontakter sker från kansliet som ocksår navet i 
verksamheten. En övergripande vision från styrelsens sida har varit a4 ha 

kommi4éer Cll samtliga verksamhetsinriktningar, idag finns en kommi4é för 
tävling, domare och utveckling.



Vinnare 2023-2024
Seriespelet:
H2 GUD: Storvreta IBK
H3 G/D: Gävle GIK 2
H4 G/D: Gävle GIK 2
H5 G: IK Ljusdal
D1 GUD: Hagunda UF
D2: G/D: Strömsbro IF

F16 GUD: IBF Falun U
P16 GUD: IBK Runsten
HJ GUD: Storvreta IBK
DJ GUD: Sandvikens IBK 

Flickor Röd
Div 1-2 Gävleborg/Dalarna: IBF Borlänge
Div 3: Strömsbro IF
Div 4: Strömsbro IF

Pojkar Röd:
Div 1: IBK Njutånger Innebandy
Div 2: Gävle GIK
Div 3: Storviks IF
Div 4 Hälsingland: IBK Njutånger Innebandy
Div 4 Gästrikland: Sandvikens AIK

Skol DM:
Åk 4-6 Flickor: Jernvallsskolan
Åk 4-6 Pojk: Prolympia
Åk 7-9 Flick: Prolympia
Åk 7-9 Pojk : Lillhagsskolan

Senior-DM:
Länsmästare:
Herr: Gävle GIK
Dam: Gävle GIK

Ungdoms-DM
HJ: -
DJ: Strömsbro IF
P16: Valbo AIF
F16: Strömsbro IF

Pojkar Röd division 1: IBK Runsten
Pojkar Röd division 2: FBC Bollnäs
Pojkar Röd division 3: Skutskärs IBK
Pojkar Röd division 4 Gästrikland: Sandvikens AIK
Pojkar Röd division 4 Hälsingland: IBK Hudik

Flickor Röd division 1/2: Strömsbro IF (Blå)
Flickor Röd division 3: Strömsbro IF
Flickor Röd division 4: Strömsbro IF



Tävling och domare
Tävling:
Det var en återigen en utmanande säsong. Även om den landande mycket mer väl än den föregående. Återigen var det en säsong där vi under en särskild tidsperiod 
hade oerhört mycket matcher som ska spelas samtidigt. Men genom att förbundet och föreningarna arbetade tillsammans hela tiden arbetade för en lösning på de 
utmaningar som uppdagades så kunde vi till slut genomföra seriespelet/sammandragen i alla åldrar. Vi kunde dessutom både spela gruppspel och slutspel i DM för 
ungdomar och juniorer och sedan avgöra allting med laddade DM finaler. DM-konceptet tog ett steg i rätt riktning och upplevdes mer uppskattat. På grön nivå så har 
vi sett flertalet lag i olika föreningar komma upp trots de senaste årens tuffa utmaningar att komma i gång i den sortens verksamhet. Någonting som vi tycker är 
väldigt roligt och någonting som också bevisar att föreningar har lagt ner tid och arbete för att, trots hinder under resans gång, fortsätta ge möjligheten till våra allra 
yngsta förmågor att spela innebandy. Vi har även på rödnivå ökat samarbetet med Dalarnas IBF för att kvalitetssäkra seriespelet. Vilket vi och Dalarna ser som ett 
väldigt lyckat gränsöverskridet samarbete. Istället för att ytterst få lag hade blivit tvingade att möta varandra upp mot 4-5 gånger under säsongen så kunde lagen nu 
istället utgöra en mängd av lag som gav oss möjligheten att endast spela 2-3 matcher mot varandra från seriens start till slut. Detta samarbete kommer det att 
fortsättas med av anledningen att vi även nästkommande säsong står inför problemet att särskilda serier består av för få lag för att göra en kvalitativ serie.

Att föreningarna och lagen tog ansvar och hjälpte varandra under säsongens gång, där lösningen kanske inte varje gång blev den bästa för egen del, var monumentalt 
i arbetet för att slutföra säsongen. Så till sist ett stort tack till alla lag, ledare och spelare.

Domare:
En tuff säsong, inte minst då förutsättningarna för många domare var korta och oförutsägbara. Från allt från yngsta bredd till eliten. Först och främst vill förbundet 
understryka vikten och den stora tacksamhet för alla domare som år efter år drar ett tungt lass på distriktsnivå. Ett väldigt stort tålamod. Säsongen gick också tillslut 
runt, även om den var tuff och ett viktigt utvecklingsarbete fick stå till sidan för arbetet med att tillsätta alla matcher. Richard Öhneskog och Morgan Poppuu dömde 
SDF-SM och Gustav Johansson och Sean Nouruz fick debutera i Herrallsvenskan. Totalt utbildades också 60 nya nybörjardomare där förbundet hyser stor respekt och 
tilltro för det viktiga jobbet att utveckla dessa - som vi är helt övertygad är, vår framtid!

Flera bra nätverksträffar hölls av våra återstarare och återigen var observationsverksamheten på fötter igen. Så med en del utmaningar kan vi se med tillförsikt på 
framtiden. Ett nytt internationellt material för Elinnebandydomare togs också fram. 



Utvecklingsberättelsen
Utveckling:
Spelarutbildningen har rullat på i vanlig ordning. EZer några tyngre år logis[skt med allt vad spelarutbildningen innebar under pandemin så växte antalet spelare 
igen. Vi hade hela 140 stycken anmälda i spelare födda 2011 [ll 2008. Fördelat på 56 pojkar och 84 flickor. Där hela elva av distriktets föreningar var representerade.

Vi har haZ en god närvaro med representa[on från många olika föreningar inom distriktet. Där[ll har vi lyckats få [ll en fin kombina[on i den vuxna närvaron i de 
olika rollerna, där vi har haZ lokala instruktörer kombinerat med mer erfarna instruktörer u[från. Bland våra föreläsare har vi också haZ en bra varia[on på lokala 
förmågor i början av sin föreläsar-karriär [llsammans med mer erfarna föreläsare. En varia[on och integrering mellan ungt och nya samt äldre och erfaret som varit 
väl uppskaaat och utvecklande. Vi har även inkluderat resurser från distriktslagsstaberna där våra distriktslagsförbundskaptener har inkluderats i spelarutbildningen 
och har arbetat med spelare födda i alla åldrar. Deaa är en början på ea yaerligare utvecklat samarbete [ll nästkommande säsong. 

Distriktslaget påbörjade en ny struktur under säsongen 23-24 i sina förberedelser i form av ea flertalet temadagar under perioden mellan april 2023 [ll SDF-SM i 
Januari 2024. Den nya proceduren för etableringen av ea distriktslag tar vid eZer fyra år på spelarutbildningen genom tre olika faser under de sista [o månaderna. 
Under april-månad träffades alla anmälda spelare födda 2007 i Gävleborg i Bergby idroashall för en heldag med introduk[on, fystester, teoripass och innebandy. 
DäreZer följde två heldagar med övernaaning i Hudiksvall, flertalet heldagar i Bergby Idroashall, breddturnering i Falun och en avslutande träff under den andra 
fasen i Strömsbro och på Testebo där alla deltagande spelare spelade innebandy, curling och åt pizza [llsammans. Under fas tre så valdes en spelartrupp ut för F16 
och P16 som skulle representera Gävleborg i SDF-SM i Umeå. EZer yaerligare heldagar i Bergby, en träningscup mot Uppland och Dalarna i IFU Arena, Uppsala och 
två heldagar med övernaaning i Gävle så var lagen redo för bussresan norrut.

Väl i SDF-SM så blev varierade framgångarna. Gävleborgs P16 kämpade tappert, men eZer ea gäng tuffa matcher i gruppspelet så fick det bli placeringsmatcher 
istället för slutspelsmatcher. Väl där förlorade man två jämna matcher mot Södermanland och Örebro med 4-1 och 4-3, vilket resulterade i en delad 16e-plats. För 
Gävleborgs F16 blev utgången annorlunda. EZer ea imponerande gruppspel lyckades tjejerna aa kvalificera sig [ll slutspel före Västergötland, Västernorrland och 
Västmanland. Ea kvalificerande som betydde första gången för Gävleborg på flicksidan. Väl i kvartsfinalen blev sedan Skåne aningen för tuffa och även det 
Småland/Blekinge i eZerföljande placeringsmatch när slutsiffrorna slutade 4-1 och 3-1. Men en delad åaondeplats blev [ll placeringen för Gävleborgs tjejer, en 
placering som alltså var den bästa på flicksidan sedan Gästrikland och Hälsingland blev ea Gävleborg. 



Utvecklingsberättelsen
Utveckling:
Vi har fortsaa varit duk[ga på aa utbilda våra ledare och har haZ ea bra samarbete inom GUD med aa administrera och genomföra utbildningar. Vi har genomfört 
alla utbildningar som vi har önskat förutom Steg 1 Svart – där fick vi ställa in på grund av för få anmälda. Flest antal [llfällen har vi haZ för grundutbildningarna för 
Barn/Ungdom och Junior/Senior och eZer det följer stegutbildningarna grön, blå och röd. Grundutbildningarna har fortsaa erbjudits både digitalt och fysiskt – vilket 
har varit uppskaaat. Utbildningskravet och ledarlicensen eZerlevs på ea bra säa och vi ser en ökad förståelse kring hur vik[gt det är med välutbildade ledare. 
Vi har också haZ representa[on i den na[onella arbetsgruppen för det na[onella minimikrav för utbildade ledare som diskuteras.

Vi har deltagit i lovak[veter och besökt skolverksamhet under Idroaens dag. I dessa ak[viteter har vi nåa barn som inte är en del av innebandyn idag. Här är vi också 
behjälpliga med aa komma i kontakt med föreningar om så önskas. 

Kansliet har utbildats i den nya versionen av ”Vår förening vill ” som SIBF har lanserat. Den nya versionen ska göra sänka tröskeln för verktyget och göra det enklare 
för föreningar aa jobba med föreningsutveckling. I och med deaa kommer vi framgent enklare kunna nå föreningar och hjälpa dem aa utveckla just de delar som de 
anser aa deras förening behöver. 

Vi har också besökt föreningar där vi dels har varit behjälpliga med uppstart av nya lag men också i ea föreningsutvecklingssyZe – både kring organisatoriska frågor 
för aa beräaa om nya ”Vår förening vill”. 

En ny plan för föreningsutveckling har saas [llsammans med Dalarna och Uppland där vi ser fram emot föreningsutvecklingskonvent under hösten 2024. 

En digital föreläsning med fokus på barnräasperspek[vet genomfördes under hösten [llsammans med de andra distrikten. 

Vi har genomfört en introduk[on [ll aa döma parainnebandy med fokus på inkluderingsprocess, parainnebandy och bemötande. Inför World Cup Volt Hockey 
utbildare vi också domare i Elinnebandy.

SummerCamp 2023 var lyckat med ea nijotal deltagare under fyra fullspäckade dagar på Gavlehov. 



Ekonomisk berättelse
Resultatet för Gävleborgs IBF är: - 102 594

Gävleborgs Innebandyförbund har en stabil och välmående ekonomi. Flera år i rad har rörelseresultatet geG eG överskoG som eG resultat av eG noggrant 
budgetarbete med god pression. I år är dock eG år med en liten avvikelse Ill följd av personaljusteringar och minskade naIonella bidrag. De senaste 
budgetåren har en budget i takt med samgåendet Ill Gävleborgs IBF presenterats som varit väldigt kostnadseffekIv, dels på grund av pandemin och 
nödvändiga effekIviseringar i verksamheten.

I och med pandemin har inga stora inköp eller investeringar genomförts samt som aG vi ser aG intäkterna är i behov av aG öka. OmsäGningen ökade också i 
takt med aG verksamheten också har återhämtat sig. 
Resultatet blev inte i linje med det förväntade även om intäkterna ökade, främst på grund av satsningen på spelarutbildningen för ungdomar, lyckade 
utvecklingsprojekt, föreningsutvecklingen och ökade serieintäkter. Gävleborgs IBF värdesäGer stor kostnadskontroll och en akIv prognosIsering. Inom 
organisaIonen har vi gjort nödvändiga prioriteringar - vilket gör aG det är med Illförsikt har haO en växande ekonomi utan aG föreningsavgiOer har ökat 
nämnvärt trots höga inflaIoner. Det som är utmanande och distriktets vikIga prioritering framåt är aG säkerställa uppräGhållande av naIonella 
utvecklingsstöd och intäkter. Det som förklarar årets underskoG är just minskade centrala bidrag. 

Innebandyförbundet kan Ill årsmötet lämna en ekonomisk situaIon som är fortsaG stabil, det egna kapitalet är starkt och likviditeten god. På längre sikt har 
man varit fortsaG beroende av integrerade serier med angränsade distrikt och möjligheter Ill samarbeten för personella resurser för aG utveckla distriktet och 
regionen framåt. Vilket också är eG arbete som sker i takt med GUD-samarbetet. 

I fonden #InnebandyForAllFond finns 148 TKR och Domarklubben har 5 500 SEK Ill förfogande vilket också är medel som växer.


