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VARMT VALKOMMEN TILL KNATTELIGAN 2022-2023
Knatteligan i Gavleborg - en riktig innebandyfest.

Det forsta vi vill trycka pa &r var nya plattform http://innebandyforall.se/borja

Ar er forening inte med mer er information dir? Meddela oss giarna snarast sa
kan vi lagga till just er information.

Knatteligan ar spelformen som vander sig till vara yngsta | sammandragsform.
En ordentlig innebandyfest dar stor gladje satts | centrum.

Har samlas lag och féreningarna fran hela distriktet att spela Innebandy under
en heldag med era matcher.

| forsta hand for Flickor/pojkar fodda -14 och yngre. Knatteligan spelas i
sammandragsform vid angivna tillfallen under sdsongen. Vi spelar tre mot tre pa
mellanmal med malvakt (kan valjas utan) och man spelare tre till fyra matcher
per sammandrag. En match ar fjorton minuter ldng med byten efter en minut.

En separat inbjudan och anmalan till knatteligan skickas ut infor varje
sammandrag.

Knatteligan vander sig framst till spelare som anses som nyborjare eller som ett
komplement till andra aktiviteter. Observera att i Gastrikland erbjuds aven en
serieform for Gron-serie som aven den spelar i ar i ocksa spelar i mindre
sammandragsformat.

Vi hoppas att alla lag anmaler sig till knatteligan och sista dagen att anmala ar: 2
veckor innan valt sammandrag.

Anmalan, den sker I6pande till gavleborg@innebandy.se.

Sista dagen att anmala ar: 2 veckor innan valt sammandrag.
Mejla férening, antal lag och vilket sammandrag ni vill delta pa.
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Utokat stod hosten 2022

Var med och satt spaden for nasta generations innebandyspelare i Gavleborg.
Fran och med hésten 2018 kommer Gavleborgs Innebandy tillsammans med RF
SISU Gavleborg kunna erbjuda er en ordentlig och serios uppstart med en
innebandyskola och darmed kunna varva nya medlemmar till féoreningen.

Var malsattning ar att samtliga Innebandyféreningar varje sdsong bedriver nya
Innebandyskolor arligen i deras etableringssatsning av féreningen. Till denna
sasong kan vi aven erbjuda ekonomiska muskler for att genomfoéra satsningen.

Konceptet bygger pa att bjuda in alla barn i naromradet, tjejer som killar och fa
de att prova pa innebandy.

Gavleborgs Innebandy kan sta for:

- Utrustning vid behov

- Marknadsféring pa forbundets mediekanaler

- Kontakt med skolor

- Flygblad

- Det som ar nédvandigt for att komma igang med verksamheten.

De tva forsta traffarna kan Innebandyférbundet vara med och driva
verksamheten dar man ocksa kan utbilda féraldragruppen i korta drag i vad som
kravs for att bedriva en enkel och lyckad verksamhet i Svensk Innebandys
Utvecklingsmodells anda. Motprestationen ar att ndgon som har god kdannedom
om féreningen ar med pa plats samt att en tydlig ledarmanual/information finns
pa plats.

Det finns aven ekonomiska stod att soka for verksamheten, framfor allt om det
ar pa en geografisk ort dar det idag inte finns nagon verksamhet. Da kan man
soka stod for att fa verksamheten bekostad.

Om ni vill ha stéd och vill veta mer, kontakta oss sa vagleder vi.

Observera ocksa att vi prioriterar nya féreningar som inte haft hjalp av oss
tidigare, vi kan inte deltaga pa alla féreningars Innebandyskola fysiskt men vi
kan vara med och stétta i konceptet och férsdka vara sa tillmoétesgaende som
mojligt for samtliga.
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Tavlingsforutsattningar:

Matchtid 1x14 min rullande tid med "tutbyten” (2 min). Spelet aterupptas sedan
med en tekning pa mittpunkten. Sekretariatet uppmanas att stanna klockan
och tuta manuellt nar det ar byte. Klockan stannas enbart nar domaren anser att
den ska stannas.

Denna jingel kan anvandas: https://innebandy.se/media/6255/knatteligan-
iingel

Mellanmal ska skall tillampas och spel ska ske med malvakt, vill bada lagen inte
spela med malvakt ar det accepterat att pa plats istallet ersatta mellanmalen
med sma mal, Vill endast ett av laget inte spela med malvakt ska spelas
matchen utan malvakt. Alla matcher star inféor samma val i alla sammandrag. |
det fall ansvarar respektive lag for sin egen utrustning. Har arrangerade forening
en malvaktsutrustning att lana ut ar det majligt att I6sa det den vagen.

Knatteligan spelas pa liten spelplan (20m 1ang x 10m bred) med tre utespelare
(mixade lag tjejer och killar ar tillatet), Rekommendation &r 6-9 utespelare per
lag och match. Ar man fler spelare bor man anmala flera lag.

Ingen handelse- eller resultatrapportering ska ske och endast tiden skall synas
pa en tidtavla. Inget matchprotokoll behéver fyllas i. Daremot skall
laguppstallningar fyllas i och skickas till forbundet. Inga icke-licensierade spelare
far delta.

Vi raknar under inga som helst omstandigheter malen under dessa
sammandrag.

En domare domer varje match och skall stottas av samtliga inblandade.

Prata garna ihop er med domaren/domarna infér match. Tanken ar att spelarna
ska se och lara spelet innebandy. Det gér man bast pa planen eller i
avbytarbaset.

Inga utvisningar ska tas utan dar uppmanas domare bldsa av, informera och lata
det andra laget ateruppta spelet med frislag. Det ar aven accepterat att fa gora
om inslag eller frislag for att fa lara sig att gora ratt. Lagen kommer att ha alla
mojliga domare och aven dar i manga fall nyboérjare under sdsongen. Ledarna
forutsatts stotta domarna.
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Flexibilitet gallande jamnhet

Malsattningen ar att spelet innebandy ska vara nagorlunda jdmnt. Om bada
deltagande lagen i en match i en match ar 6verens om att forutsattningarna ar
detta accepterat. Ar ett lag valdigt dverlagset kanske det andra laget kan spela
med ytterligare en utespelare? Skadar sig det ena lagets spelare ar det
accepterat att exempelvis lana in spelare men anvand sunt férnuft.

Matchkladsel

Det stélls inga krav pa matchtréjor med nummer men samtliga spelare i laget
maste spela med samma farg pa tréjor eller vastar for att se enhetliga ut.. T-shirts
ar accepterat. Det ar fordelaktigt om man tar med tva farger sa att man kan byta
om motstandarna rakar ha samma farg.

Rekommenderad alder

Aldern som galler i knatteligan som ar framst nybérjare som ar mellan 6 och 9 ar.
Vi vet att det i manga foéreningar ar valdigt blandade aldrar i trupper och det ar
darfor accepterat att ta med spelare som ar ett ar dldre an den
rekommenderade aldern i klassen. Anvand sunt fornuft. Om ni vill ha med en
spelare som ar tva ar aldre rekommenderad alder kravs det en bra anledning
samt en dialog med motstandare. Yngre spelare ar aldrig nagra problem men
anvand gott omdome. Malsattningen ar att spela jaAmna matcher med en positiv
innebandyupplevelse.

Resultat, time-out och ta ut malvakten:

Nej, vi raknar inga mal och det ar inte tillatet att ta time-out eller ta ut
malvakten. Sjalvklart ar det accepterat att fa till ett avbrott i samband med
skadad spelare eller byte.
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Arrangerande forening

| vissa sammandrag har vi en utsedd arrangor vilket ar verenskommet infor
sammandraget. | en del av sammandragen ar innebandyforbundet arrangor. Ni
ser i kallelsen samma vecka till ssammandraget vilken forening som ar arrangor
av sammandraget fér eventuella praktiska fragor.

Forutsattningar for arrangerande férening:

Arrangodren star for ett vardskap med ett gott och valkomnande klimat
och hanvisar sedan gasterna och domare till omkladningsrum och dess
ruiner.

Arrangoren har majlighet till caféforsaljning och kringverksamheter som
innebar intakter for foreningen. Arrangor star for hallhyran.

Arrangoéren star for uppvarmnings- och matchbollar.

Om trojor krockar med fargen ansvarar arrangoren for att ha vastar
tillgangliga till det lag som star som borta lag i den angivha matchen.

Arrangoren ordnar en person som skoter matchklockan som ar tillganglig
mellan planerna om fler planer ar i bruk. Det ar sasamma klocka som galler
for bada matcherna. Dvs matcherna skall startas samtidigt. Det ar i de
fallen alltsa ett sekretariat for bada matcherna.
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Sarskilda spelregler for Knatteligan

Reglerna skall anvandas med mycket sunt fornuft i syfte att "undervisa” vara
unga spelare.

Na&r en onaturlig situation uppstar vidtas tekning (ex. demolerad boll eller skada)
och nar bollen lamnar planen/traffar taket vidtas inslag.

Frislag vidtas vid foljande situationer:

« Nar en spelare slar pa, laser, lyfter eller sparkar pa motstandarens klubba
eller dennes kropp

« Nar en spelare tacklar motstandaren

o Nar en spelare spelar bollen med foten i mal

o Nar en spelare avsiktligt nickar bollen

« Nar en spelare liggande eller sittande spelar bollen

« Nar en spelare kastar klubban eller deltar i spelet utan klubba
« Nar en spelare befinner sig i malomrade (om sadant finns)

o Nar en spelare inte intar ett avstand av minst 1,5 m fran bollen vid fast
situation

Utvisning utdéms endast vid valdsamt spel. Utvisningen ar personlig och
spelet fortsatter tre mot tre. Utvisad spelare deltar inte i spelet under de
paféljande tva minuterna.

Om en spelare eller ledare upptrader pa ett verbalt stérande och nedlatande
satt mot motstandare eller funktionarer skall detta patalas av matchledaren. Det
aligger bade matchledaren och medverkande lag att se till sa att matcherna
spelas med bra attityder och sunda varderingar.

Knatteligans uppmaningar:

Knatteligan ska utspelas med sunda varderingar och attityder dar lekfullheten
och gladjen ska fa stort utrymme. For att pa ett aktivt satt fa med oss ledare,
spelare och foraldrar har vi skapat ett antal varderingar som skall efterfoljas
under sammandraget.

Uppmaningar som ér lika manga som spelarna pa planen:
e Viuppmuntrar till gladje och loser det mesta med sunt fornuft
o Virespekterar alla, domare, funktionarer och motstandare.

o Vivill ha en positiv stdmning bade pa och utanfér planen!
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