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SKÅNES INNEBANDYFÖRBUNDS

VERKSAMHETSPLAN
Prioriteringar för skånsk innebandy



VÅR RIKTNING

En del av Svensk Innebandy 
Skånes Innebandyförbund arbetar utifrån Svensk Innebandys vision om att bli den svenska 
folksporten. Med folksporten innebandy menas en sport som tilltalar många, är öppen för alla, är enkel 
och rolig att utöva och som dessutom är underhållande att se på.

Svensk Innebandys värdegrund bygger på kärnvärdena inkludering, samverkan och nyskapande. Dessa 
ska prägla hur vi leder, utvecklar och kommunicerar skånsk innebandy.

Mot 2030 
Skånes Innebandyförbund har antagit långsiktiga tillväxtmål till och med säsongen 2029/30. Målen 
handlar om att fler ska spela innebandy, att fler ska fortsätta längre och att könsfördelningen bland 
spelare ska bli mer jämställd.

Säsongen 2026/27 är ett viktigt steg i detta arbete. Verksamhetsplanen visar vad 
Skånes Innebandyförbund särskilt prioriterar under säsongen.

Vårt arbete utgår från tre långsiktiga riktningar:

Fler börjar: Fler barn, unga och vuxna ska hitta in i innebandyn.

Färre lämnar: Fler spelare ska vilja fortsätta längre, särskilt i åldrarna 11–16 år.

Fler får plats: Föreningar, ledare, domare och tävlingsverksamhet ska ha kapacitet att ta emot och 
behålla fler.

Verksamhetsplanen är ett offentligt prioriteringsdokument där vi beskriver fokusområden, 
målsättningar och några nyckelinsatser per fokusområde. Detaljerade aktiviteter, ansvar och tidsplaner 
hanteras i interna handlingsplaner.

Skånes Innebandyförbunds verksamhetsidé 
Skånes Innebandyförbund är ett specialdistriktsförbund (SDF) som omfattar de föreningar som är 
medlemmar i Svenska Innebandyförbundet och har sin hemvist inom Skåne län.  Skånes 
Innebandyförbund ska administrera, utveckla och marknadsföra skånsk innebandy samt ge 
föreningarna stöd och service utifrån de riktlinjer som distriktsmötet (årsmötet) beslutar.

Basuppdrag och fokusområden
Skånes Innebandyförbunds verksamhet utgår från Svensk Innebandys basuppdrag för SDF. 
Basuppdraget beskriver organisation, föreningsstöd och tävlingsverksamhet.

Verksamhetsplanen pekar ut de fokusområden som Skånes Innebandyförbund särskilt prioriterar under 
säsongen 2026/27. Fokusområdena omfattar både delar av basuppdraget som behöver prioriteras 
under säsongen och utvecklingsinsatser kopplade till skånsk innebandys långsiktiga tillväxtmål till 
2029/30.

Det innebär att verksamhetsplanen både styr arbetet med att fullfölja vårt basuppdrag som SDF och 
arbetet med att fler ska börja, färre ska lämna och fler ska få plats i skånsk innebandy.



FOKUSOMRÅDEN OCH MÅL 2026/27
Här presenteras Skånes Innebandyförbunds fokusområden, verksamhetsmål och nyckelinsatser för 
säsongen 2026/27. 

Skånsk innebandy ska bli fler spelare. Under säsongen 2026/27 ska fler barn, ungdomar och vuxna få möjlighet 
att börja spela innebandy i förening. Huvudfokus är barn 7–10 år, med särskild prioritet på att fler flickor börjar 
spela. Tillväxten ska bidra till att skånsk innebandy närmar sig de långsiktiga målen om fler licensierade spelare 
och en mer jämställd spelarfördelning.  
 
Mål 
Att öka antalet licensierade spelare i skånsk innebandy med minst 5,5 procent jämfört med säsongen 2025/26.
Tillväxten ska bidra till att Skåne närmar sig delmålet om 33,5 procent flick-/damlicenser säsongen 2027/28. 
 
Nyckelinsatser
•	 Tillföra en personell resurs för arbetet med rekrytering under 2026/27.
•	 Genomföra minst 300 aktivitetstillfällen ( till exempel besök på idrottslektioner) för barn i Skåne, med tydlig 

väg vidare till prova-på eller ordinarie föreningsverksamhet.
•	 Ta fram och börja implementera en hållbar rekryteringsstrategi för skånsk innebandy, med särskilt fokus 

på barn 7–10 år och flickor.
•	 Stödja föreningar som vill starta eller utveckla verksamhet för nya målgrupper, exempelvis flickor 7–10 år 

och 65+.

FOKUSOMRÅDE 1 - SPELARTILLVÄXT

För att skånsk innebandy ska växa räcker det inte att fler börjar. Fler behöver också vilja fortsätta.
Under säsongen 2026/27 prioriterar Skånes Innebandyförbund arbetet med att behålla fler spelare i 
åldrarna 11–16 år, med särskilt fokus på röd nivå. Ett långsiktigt arbete för att fler spelare ska fortsätta 
längre stärker både bredden och den sportsliga utvecklingen i skånsk innebandy. 

Mål 
Att behålla en högre procentandel av spelarna 11-16 år med minst 2 procentenheter  
jämfört med säsongen 2024/25.

Nyckelinsatser
•	 Stärka spelarutvecklingen i åldrarna 11–16 år genom ordinarie spelarutvecklingsverksamhet,  

Spelarutveckling på hemmaplan och stöd till föreningarnas arbete med en spelarutvecklingsplan.
•	 Följa upp tävlingsverksamheten på blå och röd nivå och pröva möjliga utvecklingsinsatser,  

exempelvis kompletterande tävlingsformer som 3 mot 3, där det bedöms kunna bidra till att fler 
spelare fortsätter.

•	 Stärka kännedomen om och utveckla skånsk innebandys värvnings- och övergångspolicy och  
använda den som stöd för bättre dialog mellan föreningar vid spelarövergångar.

FOKUSOMRÅDE 2 - BEHÅLLA BEFINTLIGA SPELARE



Alla som är en del av skånsk innebandy ska möta trygga, inkluderande och utvecklande miljöer. Ledare och 
domare är avgörande för att verksamheten ska fungera och för att fler ska vilja fortsätta.

Mål
Att stärka utbildning, stöd och trygghet för ledare, tränare och domare i skånsk innebandy, med särskilt fokus 
på implementeringen av det nationella utbildningskravet.

Nyckelinsatser
•	 Stödja föreningarna i implementeringen av det nationella utbildningskravet och erbjuda en  

utbildningsstruktur som möter det ökade behovet av tränarutbildningar.
•	 Stärka föreningarnas arbete med Trygg Innebandy och SIU samt följa upp trygghet och hallklimat bland 

domare och tränare.
•	 Stärka introduktion, stöd och utveckling för domare, inklusive utökad coachning för föreningsdomare på 

blå och röd nivå samt särskilt fokus på att fler flickor och kvinnor ska rekryteras, utvecklas och fortsätta som 
domare.

•	 Ta fram en långsiktig plan för att öka andelen flickor/kvinnor som är tränare och/eller domare. 

FOKUSOMRÅDE 5 - LEDARE, DOMARE OCH TRYGGA UTVECKLINGSMILJÖER

FOKUSOMRÅDE 3 - PARAINNEBANDY

Från och med den 1 juli 2026 tar Skånes Innebandyförbund över ansvaret för verksamheten inom 
parainnebandy i Skåne från Parasport Skåne. Övertagandet är både ett viktigt inkluderingsuppdrag och en 
konkret del av skånsk innebandys tillväxt. 

Mål
Att genomföra ett tryggt och tydligt övertagande av tävlingsverksamheten inom stående parainnebandy och 
inkludera verksamheten i skånsk innebandy.

Nyckelinsatser
•	 Tillföra en personell resurs för att arbeta med övertagandet under 2026/27.
•	 Administrera tävlingsverksamheten för deltagande lag inom stående parainnebandy inklusive att  

medarrangera minst sex sammandragstillfällen.
•	 Ta emot minst fyra nya medlemsföreningar och licensiera minst 200 spelare genom övertagandet.
•	 Inkludera parainnebandyn i Skånes IBF:s tävlingsadministration, föreningskontakt och kommunikation.

FOKUSOMRÅDE 4 - FÖRENINGSUTVECKLING OCH KAPACITET

För att skånsk innebandy ska växa hållbart behöver fler föreningar ha kapacitet att ta emot nya spelare, behålla 
befintliga spelare och bära fler verksamhetsformer. Under säsongen prioriteras stöd som stärker föreningarnas 
struktur, planering och mottagarkapacitet.

Mål
Att stärka föreningarnas mottagarkapacitet så att fler spelare och lag kan bli en långsiktig del av skånsk 
innebandy.

Nyckelinsatser
•	 Genomföra minst fyra nätverksträffar med fokus på kapacitet, struktur och hållbar verksamhetsutveckling i 

förening.
•	 Stödja föreningar som behöver stärka organisation, ansvarsfördelning och planering för att kunna ta emot 

och behålla fler spelare.
•	 Stärka dialogen med kommuner och andra aktörer kring halltider, spelplatser och förutsättningar för barn-, 

ungdoms-, para- och motionsverksamhet.



BILAGA 1 - LÅNGSIKTIGA MÅL

BILAGA 2 - BASUPPDRAG
Tävling
Skånes IBF ska 
administrera 
tävlingsverksamhet på 
distriktsnivå, säkerställa 
domarförsörjning och 
bidra till stabila, trygga 
och utvecklande 
tävlingsmiljöer.

Organisation
Skånes IBF ska vara en 
demokratisk, hållbar och 
väl fungerande 
organisation som planerar, 
genomför och följer upp 
verksamheten i linje med 
Svensk Innebandys 
styrning.

Förening
Skånes IBF ska stödja 
föreningarna i 
föreningsutveckling, 
utbildning, trygghet och 
långsiktig 
verksamhetsutveckling.

Skånsk innebandys långsiktiga målsättningar för spelartillväxt till och med 
säsongen 2029/30. Målen är fastställda av Skånes Innebandyförbunds styrelse. 
Spelartillväxt
Mål: 12 800 licensierade spelare 2029/30.
Delmål: 11 500 licenser 2027/28.
Utgångsläge: 9 793 licenser 2024/25.

Behålla fler spelare
Mål: +10 procentenheter kumulativ retention 11–16 år till 2029/30 (60 % för flickor, 45 % för pojkar)
Delmål: cirka +5 procentenheter till 2027/28.
Utgångsläge flickor: cirka 50 % 
Utgångsläge pojkar: cirka 35 % 

Könsfördelning
Mål: Minst 35 % flick-/damlicenser 2029/30.
Delmål: 33,5 % 2027/28.
Utgångsläge: 31 % 2024/25
 

FOKUSOMRÅDE 6 - FÖRBUNDSUTVECKLING, KOMMUNIKATION OCH UPPFÖLJNING

Skånes Innebandyförbund ska ha kapacitet att genomföra både basuppdraget och arbetet mot 
skånsk innebandys långsiktiga tillväxtmål. Under säsongen 2026/27 prioriteras därför förbundets 
genomförandekraft, långsiktiga finansiering och uppföljning av de insatser som ska ge störst effekt 
för skånsk innebandy. Förbundets kommunikation ska spegla verksamhetsplanens mål, 
nyckelinsatser och prioriterade målgrupper. 

Mål
Att stärka Skånes Innebandyförbunds genomförandekraft och långsiktiga finansiering så att  
förbundet kan genomföra basuppdraget och driva arbetet mot skånsk innebandys långsiktiga
tillväxtmål.

Nyckelinsatser
•	 Ta fram en långsiktig plan för hur Skånes IBF:s styrelse, valberedning, kommittéer, arbetsgrupper 

och andra förtroendeorgan ska närma sig 40/60-representation till 2030.
•	 Stärka förbundets ekonomiska hållbarhet och långsiktiga handlingskraft genom att aktivt söka 

externa projektmedel och bidrag för prioriterade utvecklingsinsatser.
•	 Fortsatt tillföra personell resurs för att kommunikationen ska spegla verksamhetsplanens mål, 

nyckelinsatser och prioriterade målgrupper.



Telefon  

040-600 59 60 

Webbsida 

innebandy.se/skane 

E-post 

skane@innebandy.se

Instagram

@skanesinnebandyforbund

Facebook

facebook.com/skibf
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