
Vi hjälper er med snabb
bedömning och rehabilitering
efter skada!

Skador är ett stort problem för fysiskt
aktiva i alla åldrar. Tidig professionell
bedömning och rehabilitering är
avgörande för en säker återgång till
träning eller tävling. Sportrehab erbjuder
noggranna undersökningar av legitimerad
fysio- eller handterapeut samma eller
nästa dag, baserat på lång erfarenhet och
aktuell forskning.

Intresserad av klubb-
samarbete?

Centralen, Domkyrkan och Frölunda
Tid inom 2 dagar.
Ingen remiss behövs.
Gratis under 20 år, övriga
200kr/besök.
Öppet kvällar och lördagar.
God kontakt med specialistläkare.

info@sportrehab.se 031-151536sportrehab.se

Västsvenska innebandyförbundets
personliga rehab-kontakter.
(Klicka på namnen för att läsa mer)

Skadekänning eller 
långvariga besvär? 

Josefin Yman
Klinik: Frölunda
josefin.yman
@sportrehab.se

Amanda Andersson
Klinik: Frölunda
amanda.andersson
@sportrehab.se

Boka tid

Boka tid här

Sportrehab samarbetar med många
klubbar i och runt Göteborg.
Klubbsamarbete innebär att klubben får
en personlig rehab-kontakt samt erbjuds
kostnadsfria föreläsningar om till
exempel akut omhändertagande av
skada och förebyggande träning.  För en
organisation innebär klubbsamarbete
även såklart samma service som för alla
våra patienter: 

https://sportrehab.se/
https://sportrehab.se/kontakt/var-personal/josefin-yman/
https://sportrehab.se/kontakt/var-personal/amanda-andersson/

