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INFORMATION TILL DISTRIKTETS LAG
INFOR SASONGEN 2025 - 26

INfor sasongsstarten i vara distriktsserier vill Vasterbottens
nd informera berdrda foreningar och lag om nagra
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Det ar mycket viktigt att alla berdrda ledare tar del av informationen sa
att alla vet vad som forvantas 1 sasmband med matcherna.




KANSLIPERSONAL VASTERBOTTENS

UMEA
Per Oscarsson Hakan Bostrém
Tavling, arrangemang Tavling, administration
per.oscarsson@innebandy.se hakan.bostrom@innebandy.se
090-77 8510 090-77 8510 SKELLEFTEA
Mathias Bergsdorf Tony Cederholm Bobby Hjelte
Utbildning Domarkonsulent T.f kanslichef
mMathias.bergsdorf@umea.se tony.cederholm@innepandy.se bobby.hjelte@innebandy.se
070-2708679 090-77 8510 0910-77 79 50 eller O70-518 17 74
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UTBILDNING

Som ni sakert vet sa infor Svensk Innebandy ett utbildningskrav for alla ledare. Den komman.

sasongen ligger fokus pa barn- och ungdomsledare. Men bdrja utbilda er redan den har
sasongen nar lampliga utbildningar erbjuds. Om man inte gatt nagon utbildning tidigare sa

borjar man med grundutbildningen.

Passa pa att utbilda dig for den niva dar du i dag verkar som ledare/tranare. VIBF erbjuder bland

annat en svart utbildning som lampar sig val for ledare pa distriktsserieniva.

Svart utbildning (16-21 ar) - Trana for att tavla. Trana pa innebandyspecifika detaljer och

specialisering. Fokus pa att vinna matcher! Steg 1 Svart ar komprimerad till en heldag och en

kvall. Utbildningen innehaller delarna: Spelet, Matchen, Innebandyfys, Ledarskap och
ldrottspsykologi.

Alla aktuella utbildningar hittar ni via nedanstaende sida. Utbildningarna fylls pa i den takt de blir

inbokade. https://www.innebandy.se/vasterbotten/utbildningar


https://www.innebandy.se/vasterbotten/utbildningar

LICENSIERING

Tank pa att samtliga spelare maste vara licensierade i innebandyns

administrationssystem (iBIS) infor er forsta seriematch for sasongen.

Foreningskansliet eller foreningsadministratéren kan ordna detta. Detta galler

aven vid deltagande | cuper som sanktionerats av ett distriktsforbund.

KONTAKTUPPGIFTER | IBIS

—or VIBF:s oc

Kopplade till

N er skull maste lagets ledare oc

aget i1 IBIS med e-post samt mo

N

Kontaktpersoner vara registrerade och

o]

nummer. Viktigt da bade VIBF och

motstandare behdver kommma i kontakt med nagon i laget, t. ex for matchandringar

och kallelse till match. Uppdatera aven trojfarger 1 1BIS.




KALLELSE AV MOTSTANDARLAG OCH DOMARE

Hemmalag ska kalla motstandarlag sasmt domare senast 2 dagar fore match.
Meddela spelplats och matchtid samt farger pa matchstall. Kallelsen gors enklast
via MittiBIS. Om ni ej far svar, ring eller skicka SMS. Viktigt att ni far en bekraftelse

pa kallelsen. Om ni e fatt svar senast 24 timmar innan match, kontakta

domaransvariga (Tony Cederholm i Umea och Bobby Hjelte i Skelleftea).

Kontaktuppgifter finns pa VIBF:s hemsida, https://www.innebandy.se/vasterbotten

DOMARARVODEN BETALAS UT AV VIBF

Vasterbottens Innebandyférbund (VIBF) betalar ut domarvoden at foreningarna som
betalningsformedl|are. Det innebar att Vasterbottens Innebandyforbund skoter utbetalningen till distriktets
domare genom ersattningsmodulen 1 IBIS och foreningarna faktureras | efterhand. Digital ersattning till
domare tillampas i samtliga tavlingar som administreras av VIBF (inkl. JAS). Det galler fran distriktets
hogsta serier ner till ungdomsserierna samt DM. Galler aven vid traningsmatcher* (som finns inlagda 1 I1BIS).

L&s mer om domararvoden pa https://www.innebandy.se/vasterbotten/domare/domararvoden



https://www.innebandy.se/vasterbotten
https://www.innebandy.se/vasterbotten/domare/domararvoden

SPELTIDER

Damer div. 1, Herrar div. 2 - 3 X 20 minuter effektiv tid, paustid 10 minuter.

Herrar div. 3 N — 3 X 20 minuter rullande tid, sista 3 minuter effektiva, paustid 10

minuter.

Vasterbottenserien Damer/Herrar - 3 X 15 minuter effektiv tid, paustid 5 minuter.

DOMARATERBUD

Vid sent installda matcher eller domarfragor efter kansliets dppettider hanvisas till VIBF.s

domarjour pa tel. 090 — 77 85 10. Galler endast Umea.
| Skelleftea kontaktas Bobby Hjelte pa tel. 070-518 17 74.




MATCHANDRING

Matchandringar med kort varsel skapar stora bekymmer fér VIBF:s kansli, vara .

oo

domartillsattare och givetvis for domarna. Vi har ett begransat antal domare och for att . . .

det ska fungera for domartillsattarna maste de planera tillsattningen i god tid. .

For hdstens och vinterns matcher fram till juluppehallet, far lagen fram till 30 september . .

pa sig att ga igenom sina spelprogram och ta tag i eventuella matchflyttar. Vi kommer

inte att ta ut nagon avgift for matchflyttar om de gérs innan detta datum. Efter 30

september kommer varje matchandring inom detta tidsintervall att debiteras med 500

kronor oavsett orsak. For vinterns och varens matcher efter juluppehallet galler senast 1

december.

Vid matchandringar kontaktas motstandarlaget och man kommer éverens om ny
matchtid. Matchandringen maste ske i dialog med VIBF for att det ska fungera med

halltider och domare. Om mojligt laggs matchen pa en vardagkvall pa lagets egen

traningstid.



MATCHANDRING

Vi vill att ni snarast ser over era spelprogram for den narmaste tiden sa att vi slipper

matchandringar med kort varsel. Se over spelprogrammen for alla serier ni ar med i sa att

INga matcher krockar for era lag.

Helst vill vi fa in matchandringar senast 3 veckor fore aktuell match for att hinna planera

domartillsattningen.




HANDELSE- OCH RESULTATRAPPORTERING >

FOr Vasterbottens distriktsserier galler foljande:

| D1/H2 ar det online-rapportering av matchhandelser som galler.

Matchhandelser:

Hemmalaget i VIBF:s hogsta distriktsserier D1/H2, ansvarar for att online-rapportering

sker vid varje hemmamatch. Detta innebar att nagon i sekretariatet under pagaende
match registrerar de matchhandelser som uppstar, t. ex mal, malpass, utvisning mm.

Till matchstatistik hor skottstatistik och publiksiffra for matchen.

Online-rapportering kan goras pa tva olika satt. Antingen via iBIS eller MittiBIS. Las mer

om MittiBIS har, https://www.innebandy.se/mittibis

Forening som gj fullgjort sina plikter aladggs att betala administrativa merkostnader

enligt VIBF:s avgiftstariffer. (500 kronor for €j liverapporterad match).
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https://www.innebandy.se/mittibis

DIGITALA MATCHPROTOKOLL

Svenska Innebandyforbundet infor till den har sasongen digitala matchprotokoll 1 alla

serier som de administrerar. Det innebar att foreningar som spelar 1 Juniorallsvenskan

och Ungdoms-SM kommer att anvanda sig av digitala matchprotokoll fran och med

sasongen 2025/26.

Vasterbottens Innebandyforbund kommer INTE att tillampa digitala matchprotokoll |

distriktsserierna den har sasongen. Anledningen till det ar att vi vill avvakta och se hur

det kommer att fungera | Svenska Innebandyforbundets serier forst. Troligtvis kommer vi

att infora digitala matchprotokoll till sdsongen 2026/27.

Den har sasongen infor VIBF digitala matchprotokoll i vara ungdomsserier dar vi far testa
och utvardera hur det fungerar i praktiken. Vi far da mojlighet att prova hanteringen av
de digitala matchprotokollen i en miljo och pa en niva dar kraven inte ar lika hdéga som i

distriktets hogsta serier.

DEL AV SVENSK INNEBANDY



galler.....
Mojligheten att online-rapportera Hemmalaget ansvarar for att rapportera in
matchhandelser finns och ar ett dnskemal fran slutresultat senast 1 timme efter spelad match

VIBF men inte ett krav.

FoOrsta vardagen efter spelad match skall VIBF uppmanar samtliga lag att sa fort som

matchen vara handelserapporterad | IBIS. MOjligt gora detta for att oka servicen mot
dvriga intressenter. Manga foljer resultat och

tabeller i vara serier sa servicen ar viktig for
NENRCEEVACICRIIEIE

SKYDDSGLASOGON SASONGEN 2025 - 26

Fran och med 1 juli 2019 férandrades reglerna for skyddsglasogon och foljande galler:

Spelare som deltar i tavling avsedd for aldersklasserna rod, bla och gron, 16 ar eller yngre, ska bara godkanda skyddsglaségon. Detta
galler oavsett spelarens fodelsear. Spelare med sarskilda skal omfattas av en generell dispens fran detta krav. Sarskilda skal anses

som: - Medicinska skal (synfel som korrigeras med glasdogon).
Glasdgonkravet galler exempelvis i Distrikts-SM 16 ar samt USM P16/F16.
Glasogonkravet galler inte i exempelvis JAS eller | Vasterbottens distriktsserier (D1, H2, H3N eller i Vasterbottenserierna for Damer

och Herrar).



SMYCKEN (PERSONLIG UTRUSTNING)

Vasterbottens domarkar har av Regel- och Domarkommittén (RDK) samt Vasterbottens
Innebandyforbund (VIBF) begart hjalp med tolkning och vagledning gallande vilka typer
av smycken som innebar skaderisk eller inte enligt regel 405,1. Fragan har aven dykt upp

fran nagra foreningar da de upplevt att det funnits en obalans i domarnas tolkning av

regeln.

VIBF och RDK har beslutat att det fran och med seriestart 2023/2024 ar forbjudet for
spelare att bara smycken som en del av sin personliga utrustning. Det innefattar bland

annat: Klocka — Orhdngen — Armband — Halsband - Ringar, etc.

De spelare som trots forbudet bar smycken i samband med spel ska fran domare forst fa

en tillrattavisning och ta av smycket. Foljs inte detta kommer spelaren att fa ett lagstraff
(Utvisning 2 minuter) for felaktig utrustning. Valjer spelaren att trots detta spela med

smycke kommer denne att bestraffas enligt regelboken.



405 Personlig utrustning och
skyddsutrustning

En spelare far inte anvanda personlig utrustning som kan
innebara skaderisk.

Med personlig utrustning avses skydd och medicinsk utrust-
ning, skyddsglasogon, klockor, arhangen och liknande. Do-
marna avgor vad som innebar skaderisk. Alla skydd ska om
mojligt baras innanfor kladseln.

Om inte administrerande forbund beslutat annat, ska synliga
delar av undertrgjor, tights och kompressionsklader vara

| sarmma farg som den dominerande fargen pa matchtrajan
eller shortsen. For tights ar aven svart tillatet. Med undantag
for pannband, som | sa fall ska vara elastiska och utan knut,
far inga huvudbonader baras. Alla former av langa tights ar
forbjudna for utespelare. Endast administrerande forbund
kan, efter skriftlig ansokan, medge dispens.

Regelhanvisning - 405, 1




OSPORTSLIGT UPPTRADANDE

| syfte att skapa ett battre matchklimat for spelare, ledare, funktionarer, publik och domare inforde Vasterbottens
Regel- och Domarkommitté sdsongen 2024/25 ett direktiv om att trycka pa regel:

610:1 - Forseelser som leder till 10 minuter personligt straff

Nar en spelare eller ledare gor sig skyldig till osportsligt upptradande.
Osportsligt upptradande innebar bl.a. att:

 Upptrada forolampande eller ojust mot domare, spelare, ledare, funktionarer eller publik.
« Avsiktligt sparka, valta eller sla pa sargen eller malburen.

« Avsiktligt sld sonder/bryta av klubban eller annan utrustning.

« Kasta klubban eller annan utrustning, aven under spelavbrott eller | byteszonen.

« Som forsvarsspelare hacka och sla med klubban i golvet for att stéra/stressa motstandaren (Fortydligande fran RDK)
Bakgrunden till direktivet ar att lag satt i system att upprepat och unisont sla med klubban i sargen under matcher, dar
det varit uppenbart att det handlat om provokation och hets mot motstandare snarare an att hylla insatser i det egna
laget.

De praktiska riktlinjer som domarna erhallit ar att ndr spelare i lag slar med klubban i sargen, pa det sdtt som
beskrivs ovan, ska domarna uppmdrksamma felande lag att detta inte ar tillatet.

Domarna forvantas anvanda sunt fornuft, men ignoreras domarnas uppmaning ska felande spelare tilldomas
utvisning U2+P10 minuter for osportsligt upptradande (Regel 610:1).

OBS! Syftet ar att kommunicera bort foreteelsen - inte att behova bestraffa beteendet.
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VASTERBOTTENSERIERNA
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Syftet med Vasterbottenserierna ar | forsta hand att ge unga tjejer och killar basta mc")jliga. .

utveckling i sin resa fran ungdomsserie till seniorspel. Det handlar om att utveckla och .

behalla de spelare vi har sa lange som mojligt.

Respektera darfor den niva dar laget spelar och anpassa lagets slagstyrka darefter. Har har
ni ledare ett stort ansvar. Det handlar inte om att plocka in ett sa starkt lag man kan bara

for att vinna matchen. Nivaindelningen syftar till att matcherna ska bli sa jamna som

mMojligt.




VASTERBOTTENSERIERNA -

Ibland uppstar tillfallen da man har svart att fa ihop laget till match och behover [ana in .

, @
man lanar in "ratt” spelare som ar lampliga for den aktuella serien/nivan. Om ni vid nagot . . .

spelare fran andra lag i foreningen for att kunna genomfdra matchen. Da ar det viktigt att .

tillfalle inte kan stalla upp Mmed en matchtrupp som motsvarar serienivan sa vill vi att ni

meddelar motstandarna detta innan match. Da far de moédjlighet att korrigera sin matchtrupp . .
och ni kan motas pa nagorlunda lika villkor. En jamn match ar mer utvecklande for alla an da

nagot lag vinner déverlagset.

| de hdogsta serierna (Guld och Platina) blir kopplingen till foreningens lag 1 hogre divisioner (Oftast D1 samt H2)
mer naturlig. Vissa spelare kommer att spela pa bagge dessa nivaer bl. a for att de behover fa speltid men aven

for att fylla pa da laget i VB-serien har fa spelare att tillga. Tank pa att anvanda er av "ratt spelare” i dessa

sammanhang. Lat de spelare som behdver speltid fa mojligheten att utvecklas. Forutsattningarna ser olika ut |

alla foreningar och lag. Det som ar ratt for en forening eller for ett lag kan verka konstigt i motstandarlagets
dgon. Men om vi alla forsdker tanka i samma banor sa kommmer sasongen att bli rolig och utvecklande for alla.

Ratt spelare pa Ratt Niva ger jamna matcher och utveckling for alla.

RBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



SERIEINDELNINGAR DISTRIKTSSERIERNA VASTERBOTTEN
SASONGEN 2025 - 26

Damer — Herrar Seniorserierna Vasterbotten

Damer Division 1 Herrar Division 2
FC Dalen Ersboda SK Sandakernkamraternas IF
IBS Dalen FBC Morobacke Sandakerns SK
Ré6backs IF FC Dalen Skelleftea IBK
Skellefted IBS Gimonas Umea IBF Skellefted IBS
Savar IK Holmsund City IBC Spéland Vannas IF
Team Thorengruppen SK IBK Umea Norr Thorengruppen IBK
IBS Dalen Vindelns IF

Team Thorengruppen U SK
Umea City IBK Robacks IF
Umea Vastra IF
Vindelns IF

RBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



Vasterbottenserien Guld

FC Dalen/IBF Dalen

Gamla Stan IBK

Gimonas Umea IF

Holmsund City IBC

Hornefors IF/Rébacks IF

IBF Dalen/FC Dalen

Spoland Vannas IF

Team Thorengruppen SK/TTG U

. DAMER
VASTERBOTTENSERIEN

Vasterbottenserien Platina

Gimonas Umea IF
Gullanget-Kroksta IBS
Hoglands AlF

IBF Dalen/FC Dalen

Moalvens IBK Ungdom
Robacks IF

Skelleftea IBS/CIF

Savar IK/Taftea IK

Team Thorengruppen SK/TTG U

Vasterbottenserien Silver
Clemensnas IF/SIBS

Gimonas Umea IF

IBF Dalen/FC Dalen
Moalvens IBK

Robacks IF

Team Thoren U SK/TTG SK
Umea City IBK
Ornskoldsvik IBK/IBF

Vasterbottenserien Brons

Holmsund City IBC
IBF Dalen/FC Dalen
Savar IK/Taftea IK
Ojebyn IBF

Vasterbottenserien Koppar
Gamla Stan IBK

Gimonas Umea IF
Holmsund City IBC
IBF Dalen/FC Dalen F11
Robacks IF

Skelleftea IBS

Spoland Vannas IF
Ornskoldsviks IBK

VB-serien Koppar Extra
Gamla Stan IBK

Gimonas Umea IF
IBF Dalen/FC Dalen
Robacks IF
Spoland Vannas IF
Ornskéldsviks IBK
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Vasterbottenserien Guld
IBF Dalen/IBS Dalen
Robacks IF
S CUEREERIEN
Thorengruppen IBK/TTG U SK

Vasterbottenserien Platina

Gamla Stan IBK/SIBK
Gimonas Umea IF/GUIBF
Holmsund City IBC

Hornefors IF

HERRAR

IBF Dalen/IBS Dalen
Sandakerns SK

VASTERBOTTENSERIEN Skelleftea IBK P09

Vasterbottenserien Silver

Gimonas Umea IF

IBF Dalen/IBS Dalen
Skelleftea IBK

Skelleftea IBK P10

Savar IK/Taftea IK

Team Thoren U SK/TG IBK
Vindelns IF

Ornskdldsvik IBK

Vasterbottenserien Silver Extra
Gamla Stan IBK/SIBK

Gimonas Umea IF

IBF Dalen/IBS Dalen
Skelleftea IBK

Team Thoren U SK/TG IBK
Vindelns IF

VB-serien Platina Extra

Gamla Stan IBK/SIBK
Gimonas Umea IF/GUIBF
Holmsund City IBC

Hornefors IF

IBF Dalen/IBS Dalen

Robacks IF

Sandakerns SK

Skelleftea IBK P09

Skelleftea IBS
Thorengruppen IBK/TTG U SK

Vasterbottenserien Brons

Holmsund City IBC
IBF Dalen Vit
Skelleftea IBK P10
Savar IK/Taftea IK
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VASTERBOTTENS INNEBANDYFORBUND

ONSKAR ALLA LAG LYCKA TILL INFOR
SASONGEN 2025 - 26

VALKOMNA ATT KONTAKTA OSS OM NI HAR FRAGOR
ELLER FUNDERINGAR.

E-post: Telefon: 090 -77 8510
vasterbotten@innebandy.se
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