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Ursprunlig fil ar fran 2025-04-21

Uppdatering 2026-05-05 angaende fel aldersintervall i Pojkar réd div 5 dér det ska vara
2013/2014 samt att seniorserierna har uppdaterats vad géller vilka lag som &r kvalificerade till
varje serie.

SERIEINBJUDAN 2026/27

Sista anmalningsdag ar onsdag 20 maj

Upplands Innebandyforbund har harmed det stora nojet att bjuda in till seriespel for sdsongen
2026/2027. Serieanmalan ska vara oss tillhanda senast onsdag 20 maj. Varje forenings
foreningsadministratér anmaler samtliga sina lag i IBIS samt skickar in en sammanstallning i
Wordformat. Om ni inte far till anmalan i IBIS hjalper garna Upplands Innebandyférbunds kansli till.
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Foto Bo Griingsjé, DM-guld till Rosersberg Arlanda IBK.

Kort manual for anmélan av lag i iBIS:

Borja med att byta sasong till sisongen 2026/2027 uppe i vanstra hornet! Klicka sedan pa ARKIV och
sedan STARTSIDA FORENING. Nu dyker det upp en ny menyrad dar ni klickar p3 fliken LAG. Inom




parentes star det hur manga lag ni har att anmala.

* | seniorserierna har vi lagt upp forslag baserat pa arets serier och dar ar det bara att klicka pa
godkann. Mojlighet finns att skriva en kommentar om ni dnskar en annan serie dn den féreslagna.

* Pa ungdomssidan finns ocksa ett forslag baserat pa lagets alder. Se bild nedan.

Forst klickar ni pa den grona bocken och godkanner spel i ex Pojkar rod 12-16 ar.

Sedan maste ni valja Svarighetsgrad i steg 2. Klicka da pa fliken “Tavling” och sedan pa
anteckningsblocket/pennan under anmalan och valj ratt Svarighetsgrad och spara. Exempelvis ”Pojkar

rod div 4 rek alder 2013”.

Har ni ett helt nytt lag eller har ett lag som vill byta fran gron till bla niva eller fran bla till rod niva
behover ni klicka pa fliken “Tavlingar” och sedan valja ”Ny anmalan”. GI6m inte att ange Svarighetsgrad.
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IBK Osthammar

P Simon Andrén P Ma

Foreningens lag Meddelanden (2) Resultat (0) Overg. (0) Utbildning (27) Matchéandr. (7) Anvindare (0)
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Hermar, UTVECKLINGSFORUM 26-27 APRIL

P IBK Osthammar A

P IBK Osthammar U
Damer

P IBK Osthammar Dam

Ungdom Pojkar - i1 i 5 inE i £ 3
B B YA Den 26-27 april bjuder Svenska Innebandyférbundet in till utvecklingskonferens pa Bosdn som avslutas med

P IBK Gsthammar P11 SM-finalen pa Friends Arena.
P 1BK Osthammar P12/13

( av Thomas K:h Anders

son 2024-02-20 15:03 )

Meddelanden (2) Lag (8) Resultat (0) Overg. (0) Utbildning (27) Matchéandr. (7) Anviandare (0)
I I ] I} | I

9 Lag som deltar i tavlingar under aktuell sdsong

Foreslagna lag

La
IBK I'itl‘a"n"s' Dam Damer D3 Foreslaget 2024-04-18 x ﬁ
IBK Osthammar A Herrar Division 2 GUD Herrar Division 2 GUD Foreslaget 2024-04-18 2
IBK Osthammar F09/10 Flickor réd 12-16 &r Foreslaget 2024-04-18 b4 ﬁ
IBK Osthammar F11/12 Flickor rod 12-16 &r Foreslaget 2024-04-18 x 2
IBK Osthammar P09/10  Pojkar rod 12-16 &r Foreslaget 2024-04-18 x ﬁ
IBK Osthammar P11 Pojkar rod 12-16 &r Foreslaget 2024-04-18 x 2
IBK Osthammar P12/13 Pojkar rod 12-16 &r Foreslaget 2024-04-18 x ﬁ
IBK Osthammar U H6 H6 Foreslaget 2024-04-18 x 2

Ni mailar ocksa in sammanstéallningen langst ner i denna fil sa att vi kan dubbelkolla att allt blivit korrekt
i IBIS. Notera att lag i brytpunkterna mellan de olika fargerna kan ha flera alternativ att valja pa. Sa ni
kan sjdlva avgora vad som passar er lag bast eller om ni vill delta i fler an ett alternativ.

| slutet av maj kommer ett forslag pa serieindelning att laggas ut pa var hemsida. Féreningar kan da
under en period fritt byta serie om ni tycker att nagot lag hamnat snett. Vi har ocksa serietraffar i borjan
av juni dar det finns mojlighet att diskutera med andra ledare och justera serie.



Viktiga datum

Sista datum for serieanmalan. Efter detta datum ar serieanmalan bindande. Seniorlag

20/5
/ som inte ar anmalda 20/5 mister troligtvis sin serieplats (tavlingskommittén avgor) och
uppflyttning av lag sker enligt turordning.

Slutet pa Forslag pa serieindelning laggs upp pa var hemsida. Féreningarna har sedan ca

maj P en vecka pa sig att komma in med synpunkter/seriebyten.

Borjan av Serietraffar kvallstid. Vi aterkommer med tider och plattform. Fyra olika moten

juni planeras. Flickor réd, pojkar réd, damer och herrar.

En bitini Serieindelningen faststalls och fakturor for halva beloppet for serieanmaélan samt hela

juni arsavgiften per forening pa 2000 kr skickas ut med sista betalningsdatum 30 juni. Om er
forening anmaler totalt fyra lag som kostar 6500 kr per lag kommer ni att faktureras
13 000 + 2 000 kr i juni och resterande 13 000 kr i september.

Andra En excelfil sénds till de foreningar som lagger sina egna matchtider. | filen framgar vilka

halvan av matcher som ska spelas i er hall sa att féreningarna kan ga till sin kommun eller hall och

juni boka upp matchtider. De foreningar som spelar sina hemmamatcher i IFU Arena berors
inte av detta utan era tider laggs av IFU Arena.

10/6 Sista anmalningsdatum DM f6r seniorer. Gruppindelning och spelschema presenteras
innan midsommar. Matcherna i gruppspelet ar tankta att spelas innan serierna borjar
sa rakna med start 28-29 augusti eller 5-6 september.

31/8 Sista datum att dra ur lag ur serien till en lagre kostnad. Urdragningar senast 31/8
innebdr att man inte drabbas av nagra nya kostnader forutom den halva serieavgift
man redan fakturerats i juni. Urdragningar efter 31/8 innebar att féreningen betalar full
serieavgift. Vid urdragning efter seriestart tillkommer en urdragningsavgift.

Borjanav | pakturor for andra halven av beloppet for serieanmélan skickas ut med sista

september betalningsdatum ca 30 september.

8/9 Alla matchtider ska vara inlagda i datasystemet IBIS. Antingen lagger féreningen sjalva
in tiderna senast 8/9 eller sa mailar ni tiderna till uppland@innebandy.se senast 4/9 sa
lagger vi in tiderna.

18/9 Matchtiderna faststalls. Efter detta datum kravs en matchflytt inklusive
overenskommelse med motstandarna for att dndra pa datum/tid/hall.

18/9-15/10 | Gratis matchflyttningar under forutsattning att motstandarna godkanner flytten.

4/4 Sista datum for att spela matcher i seriespel.

25/4 Sasongsavslutning gron och bla niva i IFU Arena.
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Information:

1. &

Om ni inte har ett lag som sticker ut valdigt mycket at nagot hall ar det bara att anmala er till den klass
som stammer bdst 6verens med era spelares alder. Om ni daremot har ett lag som inte kommit sa langt
i sin utveckling eller har valdigt blandade aldrar gar det bra att anmala ner sig och mota yngre spelare.
De lag som kommit langt i sin utveckling kan pa samma vis anmala upp sig och méta aldre

spelare. Malsattningen ar att ni ska hitta en serie dar ni far sa jamna matcher som majligt.

Vill ni kunna anvanda spelare som dr mer an en arskull dldre an hogsta rekommenderade aldern i en
serie behovs en aldersdispens med motivering till Upplands Innebandyférbunds tavlingskommitté. Det
kan exempelvis rora sig om spelare som ar nyborjare, har svart att hdavda sig mot jamnariga eller saknar
andra alternativ pa sin hemort. Pa grén och bla niva kan en forening fritt flytta sina spelare mellan olika
lag dven om man har tva eller flera lag i samma alder.

Vi har inga officiella resultat, tabeller eller hdndeserapporter pa gron och bla niva. Pa bla niva far ni
dock garna lagga in ungefarligt resultat pa era matcher i iBIS-systemet. Detta resultat blir endast synligt
for forbundet och kan hjalpa till att skapa sa jamna matcher som majligt i framtiden. Om en match blir
valdigt ojamn kan det vara bra for forbundet att kdnna till och spelschemat kan da eventuellt justeras sa
att dessa lag inte mots igen under sdasongen.

Gron 6-9 ar (3 mot 3 med malvakt)

Pa gron niva (6-9 ar) arrangeras Knatteligan pa liten plan 10x20 m med mindre malburar. Tva planer
byggs i samma hall.

Manga féreningar brukar anmala tva lag fran samma traningsgrupp som deltar pa exakt samma
speltillfallen hela séasongen. Lagen moter aldrig varandra. Spelare kan delta i Knatteligan det ar de fyller
sju ar. Det ar ingen bradska att anmala era sexaringar till seriespel utan det racker got att trana i sin
hemmiljo i den aldern.

De senaste aren har vi bjudit in till tre nivaer i Knatteligan men den aldsta klassen har blivit installd varje
gang. Vi stryker darfor den klassen och bjuder numera bara in till tva aldersklasser.

Ca sex speltillfallen per sasong, flera korta matcher per speltillfalle
Flickor gron 1 (Rek alder 2018) KNATTELIGAN
Flickor gron 2 (Rek alder 2019) KNATTELIGAN

Pojkar gron 1 (Rek alder 2018) KNATTELIGAN
Pojkar gron 2 (Rek alder 2019) KNATTELIGAN

Bla 9-12 ar (4 mot 4 med malvakt)

Spel 4 mot 4 med malvakt pa en plan som ar 30x15 meter stor. Malsattningen ar att alla lag ska ha sa
jamna matcher som mojligt. Anmal er till den serie som ni bedémer passar ert lag bast.

Ca 14 matcher 3x15 min:

Flickor bla 1 (Rek alder 2015) Seriespel 4 mot 4
Flickor bla 2 (Rek alder 2016) Seriespel 4 mot 4
Flickor bla 3 (Rek alder 2017) Seriespel 4 mot 4

Ca 14 matcher 3x15 min:



Pojkar bla 1 (Rek alder 2015) Seriespel 4 mot 4
Pojkar bla 2 (Rek alder 2016) Seriespel 4 mot 4
Pojkar bla 3 (Rek alder 2017) Seriespel 4 mot 4

2. Flickor och pojkar r6d 12-16 ar och
Malsattningen ar att alla lag ska ha sa jamna matcher som majligt. Anmal er till den serie dar ni
beddmer att ni passar in bast.

1. De ljusréda serierna, som var en nyhet férra sésongen, har varit uppskattade och vi fortsditter att
erbjuda dessa. Dessa matcher spelas med 5 utespelare per lag pd fullstor plan. Lagen dr ofta lite osékra
pd vilken niva de hdller den forsta sdsongen pd réd nivd och det har till och frdn blivit ganska ojéimna
matcher. Den ljusréda serien spelas utan resultat och tabell vilket méjliggor att alla lag inte spelar lika
mdnga matcher samt att lag kan byta till den ljusréda serien under sdsongen om de kénner att réd niva
blev for tufft eller bla niva fér enkel.

2. Pa réd niva kréivs fran och med férra sdsongen aldersdispens for alla spelare som dir dildre dn rek
dlder for serien. Om ni har en trdningsgrupp med blandade dldrar i truppen vdiljer ni den serie som
passar er trupp bdst och behéver sedan séka dldersdispenser fér de spelare som dr dldre én rek dlder fér
serien. Tdvlingskommittén beviljar i stérre utstrédckning dldersdispens fér spelare som tillhér en
trdningsgrupp och bade trédnar och spelar med den gruppen én om man vill IGna ner dldre spelare frdan
en annan tréningsgrupp till ett yngre lag.

3. Flytt av spelare mellan tva lag i samma férening:

Om en férening har lag i olika divisioner finns det inga begrénsningar kring att flytta spelare sa ldnge
dldern pa spelarna stmmer for serien. Om en férening har tva lag i samma division far de i lag 2
maximalt anvdnda fem utespelare och tva malvakter frén lag 1:a senaste match.

4. Juniorserier:

Vi fortsatter krafttaget for att fa igang bra juniorserier pa bade dam- och herrsidan. Tavlingskommittén
godkanner inte spel i ett annat distrikt for juniorlag om inte féreningen forst anmalt ett lag till de
uppldndska juniorserierna. Aven Uppsala Innebandyallians har beslutat att deras féreningar ska anmala
sig till Uppland i forsta hand och forsta darefter kan delta i GUD eller Stockholm.

5. Serietraffar
I borjan av juni halls digitala serietraffar pa rod niva. Har finns det mojlighet att se hur alla lag anmalt sig
och det finns mojlighet att kostnadsfritt byta serie, hoppa av en serie osv

Féljande seriealternativ erbjuds:

Léngst till héger star hur mdnga lag som fullféljde hela den férra sésongen i varje division. Notera att
siffran baseras pa de lag som dr ett dr dldre och att det kan se annorlunda ut denna sdsong. | Flickor réd
div 1 fullféljde 8 lag den férra sdsongen och rek dlder var 2009/2010. Kommande sdsong dr det
20010/2011 som gdiller och ddr kan givetvis underlaget vara hégre eller ldgre.

FLICKOR ALDER NASTA SAONG Speltid Antal lag 2025/2026
Damjunior Uppland (2008/2009) (3x20 min effektiv tid) 5

Flickor réd div 1: (2010/2011) (3x20 min rullande tid) 8

Flickor roéd div 2: (2011/2012) (3x20 min rullande tid) 9

Flickor rod div 3: (2012/2013) (3x20 min rullande tid) 17

Flickor rod div 4: (2013/2014) (3x15 min rullande tid) 10

Flickor rod div 5: (2014) (3x15 min rullande tid) 14



Flickor Ljusrod: (2014)

FLICKOR SIBF/GUD
Juniorallsvenskan DJ18 (2008-)
Damjunior GUD (2007-2009)*
F16 GUD (2010-2011)*

POJKAR UPPLAND

Herrjunior Uppland (2008/2009)
Pojkar rod div 1 (Rek alder 2010/2011)
Pojkar rod div 2 (Rek alder 2011/2012)
Pojkar rod div 3 (Rek alder 2012 /2013)
Pojkar rod div 4 (Rek alder 2013)
Pojkar rod div 5 (Rek alder 2013/14)
Pojkar rod div 6 (Rek alder 2014)
Pojkar Ljusrod: (Rek alder 2014)

POJKAR SIBF/GUD
Juniorallsvenskan HJ18 (2007-)
Herrjunior GUD (2007-2008)*
P16 GUD (2009/2010)*

(3x15 min rullande tid)

Speltid

(Anmals till SIBF)
(3x20 min effektiv tid)
(3x20 min effektiv tid)

Speltid

(3x20 min effektiv tid)
(3x20 min rullande tid)
(3x20 min rullande tid)
(3x20 min rullande tid)
(3x15 min rullande tid)
(3x15 min rullande tid)
(3x15 min rullande tid)
(3x15 min rullande tid)

Speltid

(Anmals till SIBF)
(3x20 min effektiv tid)
(3x20 min effektiv tid)

10 Utan resultat/tabell

Antal lag 2025/2026
69

5

Ny

5

9

16

19

21

10

20

12 Utan resultat/tabell

94
9
10

* | GUD-serierna fér ungdomar och juniorer finns en generell dispens for tre 6verdriga utespelare och en

6verdrig malvakt per match.



3. Seniorserier

Pa damsidan har vi underlag for tre serier. D1 GUD, D2 och D3. Vi kommer att halla en digital serietraff
med alla damlag i borjan av juni. Pa herrsidan har vi féljande serier: H2 GUD, H3, H4, H5, H6 och H7.
Aven har hélls en digital serietraff i bérjan av juni. Nystartade A-lag pa seniorsidan har 50 % rabatt den
forsta sasongen.

Till nasta sasong galler precis som 2025/2026 att endast ett lag aker ner och tva lag kvalar nerat i H3, H4,
H5, H6 och D2. Pa samma satt ar det ett lag som gar upp fran varje serie och tva som kvalar. Detta galler
dock inte H3 och D2 dar ett lag gar upp men endast ett lag kvalar uppat.

Preliminar oversikt seniorserierna 26/27

Om lag nedan inte anmaler sig till ndsta sdsongs seriespel kommer andra lag att flyttas upp i tur och
ordning utifran i forsta hand resultat i varens kvalspel och i andra hand utifran tabellplacering.

IH2 GUD delas upp i tva grupper 2x8 lag D1 GUD delas upp i tva grupper 2x8 lag
1 |Bjorklinge BK (Fran H1) 1 | Borlange IBK/ IBF Hedemora/ IK Sirius FBC
2 |FBC Bollnas 2 | Borléange IBK/ IBF Hedemora/ IK Sirius FBC
3 |Gavle GIK2 3 |Falun IBK (Fran D2)

4 |Hofors IBK 4 |Hagunda IF (Fran Allsvenskan)
5 |Halsinggardens AIK 5 | IBF Borlange
6 |IBF Falun Utveckling/Stromsbro IF 6 |IBKHudik
7 | IBF Hedemora 7 | IFK Dannemora/Osterby
8 |IBK Alba 8 | KAIS Mora UIF
9 |IBK Runsten (Fran H1) 9 |KFUM Falun
10 | IK Sirius FBC (Fran H3) 10 |LI20
11 | IS Saga/ Alunda IBF 11 |Rasbo IK (Fran D2)
12 | KAIS Mora UIF 12 | Sandvikens AIK
13 |LI 20 (Fran H1) 13 | Storvreta Ungdom IBK
14 | Midas IBK 14 | Strémsbro IF
15 | SK Vide 15 | Vaksala SK IBK
16 | Vaksala SK IBK U 16 | Valbo IBF
D2 D3
1 Alunda IBF Legends 1 Rasbo IKU
2 Bjorklinge BK 2 Rosersberg Arlanda IBK U
3 Enkopings IBK 3 SKVide
4 FBC Aland 4 Tierp IBK
5 Frétuna IBF 5 Tobo/Orbyhus FF
6 Hagunda IBF 6 Orsundsbro IF
7 IFK Dannemora/Osterby 7 Nya anmalningar
8 IK Sirius FBC U 8
9 Midas IBK 9
10 Stenhagens KK 10
11 Uppsala Life IF 11
12 Vaksala SKIBK U 12




H3 H4

1 Almunge IK 1 Balsta FBC

2 Alunda IBF U 2 FBC Aland

3 Bjorklinge BK U 3 Frotuna IBF

4 Enkopings IBK 4 IBF Grillby

5 Hagunda IBF 5 IBF Roslagsalliansen
6 IBS Falhagen 6 Rasbo IKU

7 IK Sirius FBC U 7 SKVide U

8 IS Saga U 8 Skutskars IBK

9 Loke IBK 9 Storveta AIK

10 Uppsala Life IF 10 Storvreta IBK Legends
11 Vaksala SK IBK Legends 11 Tobo/Orbyhus FF

12 Vaddo IF 12 Orsundsbro IF

H5 H6

1 Alunda IBF Legends 1 Almunge IKU

2 FBC Uppsala 2 Bjorklinge BK Legends
3 Fyris Nabla IBK 3 Enkopings IBK U

4 Hagunda IBF U 4 Frotuna IBF U

5 IFK Dannemora/Osterby 5 Fyris Nabla IBK U

6 IS Saga Legends 6 Hagunda IF Legends
7 Midas IBK U 7 IBK Osthammar

8 Rosersberg Arlanda IBK Legends 8 Stenhagens KK Legends
9 Tierp IBK 9 Storvreta IBK/Storvreta Ungdom IBK
10 Vaksala SK 10 Tobo/Orbyhus FF U
11 Vaddo IF U 11 Uppsala Life IFU

12 Vasterlofsta IBF 12 Wattholma IF

H7

1 Balsta FBC U

2 FBC Aland U

3 IBK Osthammar U

4 Rasbo IK Legends

5 VASC

6 Wahla IBK

7 Orsundsbro IF U

8 Nyanmalda lag

9

10

11

=
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4. Matchflyttningar

Gratis matchflyttningsperiod ar 1/9-15/10 samt om ni flyttar en match minst 30 dagar fore aktuell
match. Om ni brukar ha svart att fa ihop lag pa sportlovet ar det alltsa klokt att agera redan vid nagon
av de kostnadsfria perioderna och inte vanta till tre dagar fére matchen.

Vi lagger inte in matcher senare an nio dagar fore tankt speldatum. Ni kan alltsa inte hora av er tre
dagar fore tankt speldatum da det staller till problem med att I6sa domare. Undantag fran detta ar
matcher pa vardagskvallar dar ni ar valkomna att stalla fragan till oss om det gar att |6sa.

5. Aldersdispenser

BIa och gron niva:

Spelare som ar ett ar dldre an REK alder i en serie kan fritt delta i uppldandska serier utan att soka
aldersdispens pa gron och bla niva. Spelare som &ar tva eller fler ar dldre an rek alder pa grén och bla
niva behover aldersdispens.

RoAd niva:
Alla spelare som ar dldre an REK alder i en serie behover godkdnd aldersdispens for att kunna delta.

| GUD-serierna finns en generell dispens att spela med tre utespelare som ar en arskull dldre och en
malvakt som ar upp till tva arskullar aldre.

6. Aldersgrins for spel i seniorserier

Spelare fodda 2010 och &ldre ar under sasongen 2026/2027 fria att anvanda i seniorserier.
Dispensmojlighet finns for spelare fodda 2011 under forutsattning att det antingen inte finns nagot
annat lag att spela med i féreningen eller att seniorlaget har spelarbrist. Aven malvaktsbrist kan vara ett
giltigt skal. Om dispens beviljas av Tavlingskommittén kan maximalt tre spelare fodda 2011 delta i ett
seniorlag per match. Om ni har fyra spelare fodda 2011 i er férening som inte har nagot annat lag att
spela med far alltsa de fyra spelarna turas om att spela seniormatcher dar tre av fyra kan delta per
match. Spelare fodda 2012 eller yngre far vanta pa sin tur enligt Svenska Innebandyférbundets
Tavlingsbestammelser.

7. Kombinerade lag

| kombinerade lag kan spelare fran tva olika foreningar spela. Ansékan gors till Tavlingskommittén
senast 15 september 2026. AnsOkan kan inte goras efter att seriespelet borjat. Kombinerade lag ar
framst till for de fall dar tva foreningar har spelarbrist men tillsammans kan fa ihop ett lag.

8. Konsdispens

Spelare 15 ar och yngre kan anmala sin vilja att fa tavla i annan tavlingsklass, an den som foljer det
juridiska konet. Ingen provning av sakférhallanden som aberopas ska goéras av SDF. Om en spelare vill
kunna spela bade i flick- och en pojkserie ska ansdkan med motivering skickas in till tavlingskommittén.

Junior- och seniorspelare soker kénsdispens hos Tavlingskommittén.

9. Legendslag mojliga i seniorserier
Pa seniorsidan kan en férening, sedan nagra ar tillbaka, anmala ett tredje lag — ett sa kallat Legendslag.

10. Flytt av spelare mellan lag nar forening har tva lag i samma klass.



Gron niva: Inga begransningar
BIa niva: Inga begransningar
RAd niva och juniorer: Fem utespelare och tva malvakter fran lag 1:s senaste match far spelai lag 2.

Seniorniva: Tre utespelare och tva malvakter fran A-lagets senaste match far delta i U-laget. Om en
forening daven har ett Legendslag kan de i Legendslaget lana in max 3+2 spelare fran de tva andra lagens
senaste match. Ex en malvakt och en utespelare fran A-laget och en malvakt och tva utespelare fran U-
laget.

For att kunna delta i ett kvalspel kan en spelare som deltagit i minst en seriematch for A-laget under
sasongen endast spela kvalspel i U-laget eller Legendslaget om de spelat minst fyra matcher for det
laget tidigare under sdasongen. 3+2 spelare fran senaste A-lagsseriematch géller fortsatt som tak.

11. Traningsmatcher
Foreningarna ansvarar sjalva for att ordna traningsmatcher. Om ni i god tid meddelar oss att ni ska
spela traningsmatch laggs den in i datasystemet IBIS och vi bokar domare.

12. Resultat/Tabeller/Hindelserapportering:

Vi har inga resultat, tabeller eller handeserapporter pa gron och bla niva. Hemmalaget far dock garna tt
lagga in ungefarligt resultat pa matchen i iBIS-systemet. Detta resultat blir endast synligt for férbundet
och kan hjalpa till att skapa sa jamna matcher som majligt i framtiden. Om en match blir valdigt ojamn
kan det vara bra for forbundet att kdnna till och spelschemat kan ev justeras sa att dessa lag inte mots
igen under sdasongen.

Rod niva och aldre: Resultat ska rapporteras senast 1 timmar efter avslutad match och hdandelserapport
ska vara inlagd i IBIS senast 24 timmar efter avslutad match.

13. Digitala matchprotokoll

Sedan nagra ar tillbaka kraver vi inte ett fysiskt utskrivet matchprotokoll. De foreningar som har bra
uppkoppling och ratt teknisk kunskap far garna bara anvanda sig av det digitala matchprotokollet via
IBIS. Svenska Innebandyférbundet har lanserat ”Mitt IBIS” https://mittibis.innebandy.se/ dar ni enkelt
handelserapporterar direkt i er telefon.

14. Distriktsméasterskap/Regionmasterskap:
Regionsmadsterskap for juniorer spelas i Gavle i september. Separat inbjudan kommer i maj.

DM spelas for seniorer i gruppspelsform under september med efterféljande slutspel under sdsongen.
Alla finaler spelas i IFU Arena under arrangemang av Upplands Innebandyforbund. Anmalan ar 6ppen
fran och med nu och stanger 15 juni. Gruppindelning laggs ut innan midsommar sa att ni kan planera for
matcher i september. Vinnarna i dam- och herr-DM vinner en prischeck pa 10 000 kr vardera samt
varsin plats i Svenska Cupen.

Snabbinfo:

* DM spelas i gruppspelsform under september med efterfoljande slutspel under sdsongen.
* De basta lagen seedas direkt till slutspel.

* Gruppindelningen baseras pa division och geografi. Malsattningen ar att fa jamna och heta
gruppspelsmatcher.


https://mittibis.innebandy.se/

* Alla matcher spelas 3x20 minuter. (rullande tid i gruppspel, effektiv tid i slutspel)

* Alla matcher spelas i ett av lagens hemmahall utom finalerna som spelas i IFU Arena A.

* Bonusstraffar for de lagst rankade laget pa seniorsidan utom i finalen. En straff per division.
* | slutspelet spelas matchen pa det lagst rankade lagets hemmaplan.

2 Klasser:
Damer, Herrar

Upplagg: Derbygrupper baserat per division + slutspel:

Gruppspel med efterfoljande kvartsfinal, semifinal och final. Fyrlagsgrupper ar malet vilket innebar tre
gruppspelsmatcher. Det kan ocksa bli nagon trelagsgrupp. Lagen delas in i derbygrupper samt efter
division for att fa heta och jamna matcher. Pa seniorsidan har det lagst rankade laget en bonusstraff per
division i gruppspelet. Straffen/straffarna far laggas nar som helst under matchen och kan laggas en i
taget genom att lagkapten meddelar domarna att de dnskar straff vid nasta spelavbrott. Straffar som
inte ar slagna efter 60 minuter forfaller.

Aldersdispenser:
| senior-DM ar spelare fodda 2010 och tidigare valkomna att delta. Spelare fodda 2011 kan delta om de
beviljas dispens av tavlingskommittén.

U-lag/Legendslag:
U-lag och/eller kan delta i DM men ingen spelare kan representera mer an ett lag sa U-
laget/Legendslaget maste sta pa helt egna ben.

Kostnad
Anmalningsavgiften ar 2000 kr per lag. Hemmalaget star for domararvodet. Upplands
Innebandyforbund star for domarnas resor, prispengar samt pokal/medaljer.

Vinnarna i herrklassen och damklassen erhaller en prischeck pa 10 000 kr.

Sista anmalningsdatum till DM dr mandag 15/6:
Anmalan gors via IBIS. Spelschema presenteras i slutet av juni. Varmt valkomna med era anmalningar!

15. POANGLIGOR

Poangliga finns pa senior- GUD- och juniorniva. Pa réd niva syns malskyttar pa varje match.

16. Aldersgrans for spel i Knatteligan.
Spelare kan delta i Knatteligan det ar de fyller sju ar. Detta innebar att spelare fodda 2019 kan delta i
Knatteligan hosten 2026 och spelare fédda 2020 kan delta i Knatteligan efter nyar.

17. MATCHTIDER och SERIEAVGIFTER

Matchtider enligt tabell nedan. Serieavgifterna ar oférandrade och alltsa samma som de senaste
sasongerna. Nystartade A-lag pa seniorsidan har 50 % rabatt den forsta sdsongen.

SERIE SERIEAVGIFT MATCHTID

D1 GUD 17 500 3x20 min effektivt
D2 15 000 3x20 min effektivt
D3 10 000 3x20 min rullande
DJ GUD och DJ Uppland 6 000 3x20 min effektivt

F16 GUD 6 000 3x20 min effektivt



Flickor rod div 1-3
Flickor rod div 4-5
Flickor bla

Flickor gron Knatteligan
H2 GUD

HJ GUD och HJ Uppland
P16 GUD

H3

H4

H5

H6

Pojkar réd div 1-3
Pojkar réd div 4-7
Pojkar bla

Pojkar gron Knatteligan

18. Domaravgifter

6 000 3x20 min rullande
6 000 3x15 min rullande
3500 3x15 min rullande
2250 Flera korta matcher
17 500 3x20 min effektivt
6 000 3x20 min effektivt
6 000 3x20 min effektivt
15 000 3x20 min effektivt
14 000 3x20 min effektivt
14 000 3x20 min effektivt
10 000 3x20 min rullande
6 000 3x20 min rullande
6 000 3x15 min rullande
3500 3x15 min rullande
2250 Flera korta matcher

Domararvoden uppdateras inom kort. Vi vantar pa Svenska Innebandyférbundets domarreglemente
som ska presenteras vilken dag som helst. Det uppdateras var fjarde ar och vi kommer att uppdatera
héar i god tid innan sista anmalningsdatum for serieinbjudan.

19. SERIEANMALAN

Varje forening anmaler sina lag direkt i IBIS-systemet. Notera att detta gors i samlad form av er
foreningsadministrator. Fyll ocksa i nedanstaende formular och maila till uppland@innebandy.se
Det gar bra att klistra in i ett mail. Vi kan lagga in era lag i iBIS om ni &r osdkra pa den biten.

Forening:

Kontaktperson/anmalare:

E-postadress:

SERIE: REK . Antal lag per klass. Skriv gdrna exakt vilka lag ni anmadler.
FODELSEAR: Exempelvis: 2 lag, F12 r6d och F11 svart

Darmiog || || |
|DM Damer || || |
Ciagaam | || |
oy Gup I 2007-2009 || |
D) Uppland | 2008/2009 || |
[F16 GUD | 2010- || |
[Flickorréddivi || 201072011 | |
[Flickorroddiv2  |[ 2011/2012 || |
[Flickorréddivd  |[ 2012/2013 || |
[Flickorroddiva  |[ 2013/2014 | |
[Flickor réd divs || 2014 || |
[Flickor Ljusréd: || 2014 || |
[Flickor bl3 1: | 2015 || |
[Flickor bl& 2 ; | 2016 | |



mailto:uppland@innebandy.se

[Flickor bla 3: | 2017 || |
[Flickor gron 1 | 2018 | |
|FIickor gron 2 || 2019 || |
errig || || |
|DM Herrar || || |
|U-Iag herr || || |
|Legendslag herr || || |
[H) GuD I 2008/2009 || |
[HJ Uppland | 2008/2009 || |
P16 GUD | 2010- || |
lPojkarréddivi || 201072011 | |
lPojkarréd div2 [ 2011/2012 | |
lPojkar réd divd  |[ 2012/2013 || |
lPojkar rod diva || 2013 || |
lPojkar réd divs || 2014 SVAR | |
Pojkar réd dive || 2014 LATT || |
Pojkar Ljusrod: || 2014 | |
|Pojkar bi3 1: | 2015 | |
[Pojkar bl 2: | 2016 | |
[Pojkar bla 3: | 2017 | |
Pojkar grén 1 | 2018 || |
[Pojkar grén 2 | 2019 | |




