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Forord

Svenska Innebandyférbundets vardegrund baseras pa
samverkan och nyskapande och férbundet har en ledande
position inom inkludering i Idrottssverige. Det &r ett av
Sveriges storsta idrottsforbund med drygt 110 000 aktiva och

under de senaste aren har férbundet genomfért en rad initiativ

for att ge tillbaka till samhéllet. Férbundet har gatt i bréschen
i Idrottssverige genom att vara tidiga med att anstélla en
person pa heltid som enbart fokuserar pa inkluderingsfragor
och sedan 2016 har medlemsféreningar genomfért éver
120 satsningar pa integration. Férbundet genomfér dven
l&ngsiktiga satsningar som att ka antalet motionérer till

60 000 och att till ar 2030 vara en sport med helt jamn
koénsférdelning bland de aktiva.

4 | Vilket vérde skapar Svensk Innebandy till samhéllet?

Syftet med denna rapport ar att visa vilket varde som Svensk
Innebandy bidrar med till samhallet och en analys har dven
skett pa distriktsniva fér att se de ekonomiska effekterna

for varje distrikt utifrdn Agenda 2030 och FN:s globala

mal fér hallbar utveckling. Primart illustrerar rapporten
omradena: god halsa och valbefinnande, god utbildning fér
alla, jamstalldhet och minskad ojamlikhet. Var férhoppning
ar att rapporten ska fungera som ett beslutsunderlag for

att vidareutveckla Svensk Innebandys verksamheter pa ett
hallbart s&tt - bade pa kort och lang sikt.
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Om Climate Change and Sustainability Services

EY:s hallbarhetsteam i Sverige bestar av 40 konsulter med
branschledande kunskap och erfarenhet inom omraden som
klimatfragor, miljé, manskliga rattigheter, mangfald och ink-
ludering, vasentlighetsbedémningar, hallbarhetsredovisning,
koldioxidredovisning och ESG Due Diligence. Vi &r en del av
EY:s globala natverk med cirka 3 000 hallbarhetsspecialister
och erbjuder global kunskap i framkant som anpassas till lokala
forutsattningar genom stod till féretag och organisationer att
integrera hallbarhet i strategi och operativ verksamhet.

Om Sports Business Services

Sports Business Services &r ett saval rikstackande som
globalt n&tverk med medarbetare fran EY som stddjer
idrottsféreningar, férbund och deras intressenter med
tjdnster inom revision, redovisning, skatt, transaktioner och
radgivning. Vara medarbetare har en bred erfarenhet fran
manga olika idrottsomraden och bland vara kunder finns saval
enskilda idrottare som klubb- och landslag, bade i Sverige

och internationellt. Vi har kontakt med de flesta elitklubbarna
inom de stora lagsporterna i Sverige, samt med flera stora
idrottsférbund.
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Sammanfattning

Svenska Innebandyférbundet (Svensk Innebandy) ar ett av Sveriges storsta idrottsférbund och arbetar aktivt
med samhallsfragor och vardeskapande. Med stéd fran EY har Svensk Innebandy undersokt hur verksamheten
skapar positiva varden fér samhéllet i stort. Rapporten tar sitt avstamp i FN:s globala mal for hallbar utveckling
och hallbarhetsprogrammet, Agenda 2030. Omraden som hélsa, vélbefinnande, vardet av volontdrarbete samt

inkludering har varit fokuspunkter i denna undersékning.

Overblick

Férbundet har en heltidsanstalld medarbetare som ansvarar
for arbete med inkludering. Ut6ver detta goérs satsningar for
att 6ka antalet motionarer, samt satsningar for att uppna en
jamn kénsférdelning bland aktiva deltagare senast ar 2030.

For att bidra till att férebygga psykisk ohdlsa har Svensk
Innebandy inlett ett samarbete med den ideella organisationen
Suicide Zero. Svensk Innebandy vill gora skillnad dar de vill

ta ett ansvar att stddja aktiva utévare av sporten bade i sitt
fysiska och psykiska befinnande. Syftet med samarbetet ar

att 6ka kunskapen om mental ohalsa och att sjdlvmord gar att
férebygga.
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Genom att 6ka antalet aktiva innebandyspelare kan detta

leda till en halsorelaterad kostnadsminskning om 43 miljoner
kronor inom sjukvarden. Motion fér vuxna och &ldre individer
for med sig en minskad risk for sjukdomar som diabetes,
demens samt hjart- och karlsjukdomar. For yngre individer ar
den stora hdlsofordelen kopplad till en minskad risk for psykisk
ohdlsa och férbattrat vélbefinnande, vilket kan innebdra en
potentiell besparing pa cirka 65 miljoner kronor fér samhéllet i
form av minskade sjukvards- och lakemedelskostnader.

Utdver detta genereras ytterligare samhallsvdrde genom
ideellt arbete som sker vid traningar och matcher. Vardet av
den ideella arbetsinsats som vuxna bidrar med uppskattas
till 2,9 miljarder kronor. Sammantaget berdaknas det totala
samhallsvarde som Svensk Innebandy bidrar med till omkring
tre miljarder kronor.



Om rapporten

EY:s rapport har skapats med syfte att berakna det varde som
Svensk Innebandy tillfér samhéllet, i linje med malen i Agenda
2030 och FN:s globala hallbarhetsmal. Rapporten bygger

pa information och statistik framtagen av Svensk Innebandy
och férbundet har sammanstallt allt insamlat material fran
samtliga féreningar och lag. Data har inhdmtats genom en
enkatundersékning som skickades ut till alla féreningar under
hosten 2023. Rapporten avser den pagaende sasongen
2023/2024 med data inhdmtat fram till och med den 12
januari 2024. Totalt 570 féreningar svarade pa enkéaten, vilket
motsvarade 69 procent av alla innebandyforeningar i Sverige,
vilket motsvarar ett medelvarde for svarsfrekvensen for hela
landet pa& 77 procent. Totalt svarade 4 943 lag pa enkéten,
vilket motsvarade 77 procent av antalet registrerade lag.

02

De berdknade beloppen ger en indikation pa potentiella
besparingar eller skapade mervarden fér samhallet.
Informationen som férbundet har tillhandahallit grundar
sig pa en sammanstalining baserad pa enkéatresultatet och
vardefaktorer &r en uppskattning fran olika publicerade
rapporter.
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Analys av
Svensk Innebandy



Uppskattning av samhallsekonomiska besparingar

Minskade sjukvardskostnader

P4 kort sikt anses insatser for fysisk halsa relaterade

till ungdomar ha en liten paverkan pa minskade
sjukvardskostnader. P3 Idng sikt framgar det att idrott
kan bidra till férbattrade skolresultat. Detta kan i sin

tur leda till férbattrade mdéjligheter till anstallning och
battre karriarmaojligheter, vilket kan kopplas till minskade
sjukvardskostnader och minskad sjukfranvaro.

For vuxna och aldre individer kan idrottsaktiviteter och
motion bidra till férbattrad livskvalitet och minska risken
for sjukdomar, som diabetes, hjért- och kérlsjukdomar
och demens. En betydande halsovinst ligger dérmed i att
engagera dessa aldersgrupper for att uppratthalla ett
aktivt och halsosamt liv.

03

Studier tyder pa att det finns hélsoférdelar med att trédna minst
tre ganger i veckan. Inom Svensk Innebandy tranade 74 046
personer minst tre ganger i veckan och av dessa var 33 036
personer 17 ar och &ldre, dar aktiviteter som innebandy for
pensiondrer ingar i berdkningsunderlaget. Berékningarna av
halsovinster &r baserade pa den andel &ldre aktiva, som antas
vara en procent av gruppen som trénar minst tre ganger i
veckan.

Summan som berdknas vara bidraget till minskade
sjukvardskostnader har ¢kat jamfért med féregdende rapport.
Okningen beror fradmst pa ett dkat penningvérde pa grund

av inflation. Antalet personer som tranar tre ganger i veckan
ar i nivd med férgdende rapporteringsperiod. Sporten har
generellt sett dterhdmtat sig efter Coronapandemin och ett
antagande om varfér inte fler nu trdnar mer &n tre ganger i
veckan kan, enligt Svensk Innebandy, bero pa brist pa hallar
och traningstider.

miljoner kronor
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Minskad risk for psykisk ohalsa

Den storsta halsoférdelen fér manniskor som ar fysiskt aktiva
ligger i den minskade risken for psykisk ohdlsa och férbattrat
vélmaende. Enligt en studie gjord av Riksidrottsférbundet
framgar det att utav 100 ungdomar som deltar i idrott kan
aktiviteterna potentiellt forhindra depression och psykisk
ohélsa hos fem av 100. Studien visar pa att depression i
tondren har ett starkt samband med depression som vuxen.
Enligt en nyligen publicerad artikel (Singh et al., 2023) i British
Journal of Sports Medicine understryks den signifikanta
betydelsen av fysisk aktivitet fér att mildra symptom pa
depression, angest och psykiska ohélsa dven hos vuxna. Enligt
Folkhdlsomyndighetens undersdkning (2022) om psykisk
ohélsa noterades det att symptom pa &ngslan, oro eller angest
uppsteq till 40 procent av befolkningen mellan 16 och 85+ ar.

miljoner kronor
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For aldersgruppen 16-29 ar uppgav 50 procent |attare besvar
och ytterligare 23 procent svara besvar. Tidigare forskning
har upplyst att fysisk traning kan medfora positiva effekter
for psykisk ohdlsa. Enligt en studie fran Géteborgs Universitet
har indikationer uppgett att regelbunden traning om minst tre
ganger i veckan kan lindra symptom pa angest.

Under sdsongen 2023/2024 registrerade Svensk Innebandy
totalt 74 046 aktiva spelare som trénar minst tre ganger

i veckan. Av dessa beraknas cirka fem av 100 uppleva ett
forbattrat valmaende tack vare fysisk aktivitet och darmed
kunna undvika eller minska behovet av att soka medicinsk
vard pa grund av psykisk ohalsa. Detta kan resultera i ldgre
sjukvards- och ldkemedelskostnader. Det framraknade vardet
for minskade sjukvardskostnader har berdknats pa den andel
som tranar minst tre ganger i veckan och fem procent av
populationen.



Vardet av ideella insatser vid traningar och matcher
under sdsong 2023/2024

Volontdrer har en avgoérande roll for att méjliggéra och driva
lagidrott samt idrottsevenemang. Deras arbete omfattar

en mangd olika roller och uppgifter. P& lagniva kan en
volontdar vara en tranare, materialférvaltare, fysioterapeut
samt lagledare. Volontéararbete vid idrottsevenemang kan
gven innefatta en méngd olika aktiviteter, fran att anordna
evenemang till att vara behjdlplig runt matcher. Dessa ideella
insatser syftar till att frivilligt bidra med tid, arbete, tjanster
eller resurser utan ekonomisk ersattning.

Enligt EY:s uppskattning motsvarar vardet av alla timmar som
personer bidrog med ideellt under 2023/2024 till cirka 2,9
miljarder kronor.

Utan dessa timmar av ideellt arbete skulle kostnaden sannolikt
belasta offentlig sektor eller Svensk Innebandys betalande
medlemmar.

miljarder
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Vérdet av ideella insatser har 6kat jamfort med féregaende
rapport med 1,3 miljarder kronor. Okningen &r till fljd av en
vasentlig 6kning av antalet volontédrer, samt en effekt av en
férandring av svenska kronans vérde. Statistik hdmtad fran
Idrottsstatistik.se visar att Coronapandemin slog hardast mot
inomhusidrotter, dar innebandyn toppade listan. Statistiken
visar dven att innebandyn, som under pandemin var hart
drabbad haft en tydlig 6kning n&r det géller dterhdmtning
efter pandemidren. Under pandemin upplevde férbundet en
minskning av antalet volontartimmar, da manga aktiviteter
och evenemang stélldes in eller begrénsades pa grund av
restriktioner och sdkerhetsskal.

Enligt Svenska Innebandyforbundet har aterstartsprojekt i
olika former utférts fér att fa tillbaka tidigare engagerade
volontdrer samt locka nya personer till rérelsen. | jamférelse
med senaste innebandyrapporten kan man se en 6kning av
ideella timmar, vilket beror pa en stabilisering efter pandemin.
Nar samhallet 6ppnades upp alltmer igen 6ver tid, ledde

det till en 6kning i volontartimmar kopplat till samhallet och
normalisering och en dtergang till tidigare aktiviteter och
volontérarbete. Okningen av volontdrtimmar &r en positiv
trend som bidrar till ett starkare och mer sammanhallet
samhadlle.

kronor
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Analys pa distriktsniva

| denna rapport har data analyserats pa distriktsniva,
for att se de ekonomiska effekterna for varje distrikt.
| tabellen nedan sammanstalls vardet av halsa och
valbefinnande, vardet av volontarer pa traning samt
vdrdet av volontarer vid match.

Vid analys pa distriktsniva noteras det att distrikten
Stockholm och Smaland bidrar med stérst ekonomiskt vérde;
505 miljoner samt 325 miljoner for respektive distrikt.
Volontartimmar, som star fér det storsta vardet i distrikten,
har tagits fram genom att berdkna antalet timmar av ideellt
engagemang under aret, multiplicerat med ett uppskattat
vérde per timme. Det vardet &r baserat pa en faktor framtagen
av den ideella organisationen Volontdrbyran, som har réknats
upp till dagens penningvarde. Anledningen till att dessa tva
distrikt sticker ut ar framst for att det finns fler aktiva lag och
deltagare i dessa distrikt, vilket pd totalniva ger hdgre varden.
Lagst varden har distrikten Gotland och Jamtland/Harjedalen.
Har noterades minst antal lag och deltagare, vilket ger ett
|agre varde. For att kunna jamfora distrikten med varandra,
har alla vérden analyserats pa lagnivd genom att ta det totala
vardet dividerat med antal lag i distriktet.

Vid analys av vardet pa lagniva noterades det att véardet
varierar mellan 217 000 kronor och 700 000 kronor i de
olika distrikten. Diagrammet visar att Gotland och Jamtland/
Harjedalen, som hade 14gst varde pa totalniva, dven har lagre
vérde pa lagniva. Anledningen till Idgre varden i dessa distrikt
&r pa grund av farre volontarer per lag. Skillnader mellan
distrikten blir dock jdmnare nar man jamfér data pa lagniva.
Trots stérre variationer pa distriktsniva blir dessa skillnader
mindre markbara ndr man fokuserar pa individuella lag.

| kontrast skapar Sédermanland hdgst vérde pa lagniva, vilket
kan bero pa att man har fler volontérer per lag inom distriktet
an andra distrikt vilket skapar ett hogre varde.

Antal

Distrikt

Féreningar

Lag

Engagerade ledare
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Distrikten i detalj

Dalarna
» Borlange, Falun, Ludvika, Mora

Gotland

Gavleborg
» Bollnds, Hudiksvall, Gavle, Ljusdal

Halland
» Falkenberg, Halmstad, Hyltebruk, Onsala, Saro,
Varberg

Jadmtland-Héarjedalen
» Backe, Krokom, Stromsund, Ostersund

Norrbotten
» Boden, Kiruna, Luled, Pited

Skane

» Bastad, Helsingborg, Hassleholm, Hollviken,
Kristianstad, Malmé, Simrishamn, Angelholm,
Ystad, Orkelljunga

Smaland-Blekinge

» Gislaved, Jonkdping, Kalmar, Karlshamn, Karlskrona,
Markaryd, S6lvesborg, Tranas, Vaxjo, Vimmerby,
Vastervik, Aimhult, Oland

Stockholm
» Nyndshamn, Salem, Stockholm, Upplands Vasby,
varmdo, Akersberga

Sédermanland
» Eskilstuna, Katrineholm, Nykoping, Strangnas,
Sodertalje, Vingdker
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Uppland
» Balsta, Enkdping, Norrtélje, Marsta, Uppsala,
Alvkarleby, Osthammar

Vérmland
» Arvika, Hagfors, Karlskoga, Karlstad, Saffle

Vésterbotten
» Boliden, Lycksele, Skellefted, Umed

Véstergétland
» Alingsas, Boras, Habo, Kinna, Mariestad, Tranemo,
Vanersborg

Véasternorrland
» Harndsand, Matfors, Sundsvall, Ornskéldsvik

Védstmanland
» Fagersta, KOping, Sala, Surahammar, Vasteras

Véstsvenska
» Goteborg, Lindas, Lysekil, Stromstad, Satila,
Uddevalla, Amal

Orebro Lé&n
» Askesund, Glanshammar, Kopparberg, Lindesberg,
Orebro

Ostergétland
» Finspang, Kolmarden, Linkdping, Motala,
Norrkdping, Odeshsg, Overum
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1 Samhaéllsekonomiska besparingar uppdelat per distrikt
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Region

Volontartimmar

Volontartimmar

- pa tréning - pa match
Dalarnas IBF 3990 000 kr 102 000 000 kr 16 000 000 kr
Gotlands IBF 830 000 kr 10 000 000 kr 1 000 000 kr
Gavleborgs IBF 4 350 000 kr 106 000 000 kr 15 000 000 kr
Hallands IBF 4 690 000 kr 128 000 000 kr 20 000 000 kr
Jamtland/Hérjedalens IBF 500 000 kr 8 000 000 kr 1 000 000 kr
Norrbottens IBF 2 200 000 kr 43 000 000 kr 5 000 000 kr
Skanes IBF 7 030 000 kr 146 000 000 kr 24 000 000 kr
Smaland/Blekinges IBF 12 380 000 kr 272 000 000 kr 41 000 000 kr
Stockholms IBF 19 190 000 kr 436 000 000 kr 50 000 000 kr
Sodermanlands IBF 2 860 000 kr 106 000 000 kr 22 000 000 kr
Upplands IBF 7 680 000 kr 207 000 000 kr 36 000 000 kr
Varmlands IBF 6 550 000 kr 137 000 000 kr 16 000 000 kr
Vasterbottens IBF 5330 000 kr 157 000 000 kr 16 000 000 kr
Vastergotlands IBF 6 540 000 kr 107 000 000 kr 12 000 000 kr
Vasternorriands IBF 2510 000 kr 98 000 000 kr 18 000 000 kr
Véastmanlands IBF 4000 000 kr 93 000 000 kr 17 000 000 kr
Véstsvenska IBF 9510 000 kr 224 000 000 kr 22 000 000 kr
Orebro Léns IBF 3370000 kr 59 000 000 kr 6 000 000 kr
Ostergétlands IBF 4 650 000 kr 122 000 000 kr 17 000 000 kr

Sambhaéllsekonomiska besparingar uppdelat per distrikt

Volontartimmar

- pa tréning

Volontartimmar
- pa match

Dalarnas IBF 15 000 kr 368 000 kr 58 000 kr
Gotlands IBF 20 000 kr 238000 kr 24 000 kr
Gavleborgs IBF 20 000 kr 477 000 kr 68 000 kr
Hallands IBF 15 000 kr 404 000 kr 63 000 kr
Jamtland/Hérjedalens IBF 12 000 kr 182 000 kr 23 000 kr
Norrbottens IBF 20 000 kr 406 000 kr 47 000 kr
Skanes IBF 15000 kr 299 000 kr 49 000 kr
Smaland/Blekinges IBF 15 000 kr 343 000 kr 52 000 kr
Stockholms IBF 20 000 kr 453 000 kr 52 000 kr
Sodermanlands IBF 15 000 kr 567 000 kr 118 000 kr
Upplands IBF 18 000 kr 502 000 kr 87 000 kr
Varmlands IBF 17 000 kr 342 000 kr 40 000 kr
Vasterbottens IBF 17 000 kr 489 000 kr 50 000 kr
Vastergotlands IBF 18 000 kr 291 000 kr 33000 kr
Vasternorriands IBF 13 000 kr 516 000 kr 95 000 kr
Vdstmanlands IBF 18 000 kr 413 000 kr 76 000 kr
Vastsvenska IBF 18 000 kr 419 000 kr 41 000 kr
Orebro Léns IBF 17 000 kr 294 000 kr 30 000 kr
Ostergdtlands IBF 13 000 kr 351 000 kr 49 000 kr

Samhdllsekonomiska besparingar uppdelat per lag per distrikt
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Slutanalys
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Vardeskapande utifran FN:s globala mal for

hallbar utveckling

2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en agenda for
hallbar utveckling med 17 globala mal som ska uppnas till ar

2030. Denna rapport illustrerar Svenska Innebandyférbundets
arbete med fyra av FN:s mal.

GOD HALSA OCH
VALBEFINNANDE
L]

v |!ﬂ|

GODUTBILONING
FOR ALLA

Mal 3: God hélsa och vilbefinnande

Mal 3 handlar om att s&kerstalla hdlsosamma liv och
framja vélbefinnande for alla dldrar. Exempel pd Svenska
Innebandyférbundets bidrag:

God hélsa och vélbefinnande &r nagot som ligger i fokus

hos Svensk Innebandy. Exempelvis har férbundet ingatt

ett samarbete med Suicide Zero under 2023 for att framja
kampen mot psykisk ohdlsa och sdledes ta ansvar och hjilpa
aktiva utévare av sporten. Samarbetet syftar pa att sprida
kunskap om att sjalvmord gar att férebygga.

Svensk Innebandy vill dven bidra till mer fysisk aktivitet bland
pensiondrer, och darfor ar innebandy for dldre ett initiativ som
riktar sig till personer som &r minst 65 ar och nybérjare inom
sporten. Genom att aktivera aldre bidrar Svensk Innebandy
med att potentiellt minska risken fér diabetes, demens, hjart-
och karlsjukdomar samt en férbattrad livskvalitet. Deltagande i
innebandytraningar bidrar dven till gemenskap och darmed ett
Okat socialt sammanhang.
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5 JAMSTALLDHET
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Mal 4: God utbildning for alla

Mal 4 handlar om att sé&kerstélla en inkluderande och likvardig
utbildning av god kvalitet och frémja livslangt Iarande fér alla.
Exempel pa Svenska Innebandyférbundets bidrag:

Férbundet har utbildat 4 584 personer till domare och inom
organisationsledning. 4 004 personer har gatt férbundets
grundutbildning och 2 887 personer har genomgatt
tranarutbildning. Under sdsong 2023/2024 har Svenska
Innebandyforbundet utbildat totalt 11 475 personer. Totalt
har férbundet investerat 13 miljoner kronor i utbildning under
2023. Férbundet har under 2023 organiserat utbildningar
inom olika omraden sdsom psykisk ohélsa, suicidprevention,
allsidighet inom barn- och ungdomsidrott, gladje och
motivation inom idrott samt delaktighet bland barn och
ungdomar. Pa sa satt kan det sdgas att Svensk Innebandy har
bidragit till FN:s M3l 4 och dess delmal, som handlar bland
annat om att bidra till utbildning som framjar varderingar,
kunskaper och fardigheter som bidrar till en hallbar utveckling.
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Mal 5: Jamstiélldhet

M3l 5 handlar om att uppna jamstélldhet och alla kvinnors och
flickors egenmakt. Exempel pa Svenska Innebandyférbundets
bidrag:

Bade herr- och damlandslagen omfattas av samma regelverk,
med likvardig ersattning for exempelvis férlorad arbetsinkomst
och bonusar vid VM-quld. Detsamma galler for I6nesattning

till huvudtranare och nivan fér prispengar i SM samt Svenska
Cupen som &r likvardig fér herr- och damlag. P& sa satt och

i likhet med féregdende ar bidrar Svensk Innebandy till ett
jamstallt samhalle for kvinnor och man. Svensk Innebandy har
en jamn férdelning i sin styrelse med lika manga kvinnor som
man.

Forbundet har, likt foregaende ar en webbaserad utbildning
kallad "Fifty/Fifty”, med syfte att inspirera och 6ka
medvetenheten om jamstdlldhet inom idrotten. Utbildningen
ar kostnadsfri och finns tillganglig for idrottsféreningar och
idrottsférbund. Tidigare har det funnits en féreningsversion
och under 2023 har dven en organisationsversion av
Fifty/Fifty lanserats, som béttre speglar strukturen med
ideella ledare och medlemmar. Syftet har varit att pa ett
enkelt och konkret s&tt fa organisationer att arbeta med
jamstélldhetsfragan. Sedan den introducerades 2019 har

221 foreningar registrerat sig, 537 lektioner fardigstallts

och 387 atgarder loggats. Under aret har man &ven dversatt
utbildningen till engelska fér att &ven na ut internationellt.
Den engelska versionen erbjuds kostnadsfritt till alla
innebandyforbund runt om i varlden for att bidra till att framja
jamstalldhetsfragor inom sporten. Svensk Innebandy paverkas
av omvdrlden och anser att de har kunskap som gor nytta for
fler, for att tillsammans ta steg framat. Den internationella
versionen lanserades i bérjan av sommaren 2023 och fram

till idag har sju internationella organisationer registrerat

sig och 18 lektioner har slutférts. Utbildningens plan ar att
styrelsen ska ta fram en dtgérdsplan for insatser som ska
bidra till en mer jamstalld verksamhet. Jamstalldhet, normer,
kommunikation, rekrytering, strukturer och makt ar viktiga
fragor som diskuteras pa lektionerna dér det framgar vikten av
att arbeta med dessa punkter.
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Mal 10: Minskad ojdmlikhet
Mal 10 handlar om att minska ojamlikheten inom och mellan
lénder. Exempel pa Svenska Innebandyférbundets bidrag:

Férbundet har sedan tidigare en heltidsanstalld som ar
Inkluderingsansvarig i syfte att koordinera insatser for att
godra innebandyn mer inkluderande. Nar det géller innebandy
fér personer med funktionsvariationer finns det éver 2 000
personer i Sverige som idag ar aktiva inom innebandyn.
Parainnebandyn har tre inriktningar: personer med
neuropsykiatriska funktionsvariationer, rullstolsinnebandy
och elinnebandy (permobilinnebandy). For att ledarskapet ska
vara malgruppsanpassat erbjuds tranare inom parainnebandy
sarskild utbildning och coachning. Férbundet har sedan

slutet av 2022 investerat sammanlagt 2,3 miljoner kronor i
parainnebandy. Under 2023 var aterstartsstddet runt 1 miljon
kronor avsedda for parainnebandy pa férenings-/distriktsniva.
Stddet har férdelats i form av bidrag till féreningar, distrikt
samt en padgdende investering i en animerad film om vad
parainnebandy ar. Ett verksamhetsstéd om néstan 1,3 miljoner
kronor har under 2023 riktats till innebandy for personer med
funktionsvariation.
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