
Herrjuniorer GUD, Damjuniorer GUD och Pojkar 16 GUD – Lathund seriedirektiv 
 
 

Serieupplägg 
Damjuniorer GUD spelas med trippelmöten, Herrjuniorer GUD och Pojkar 16 GUD spelas med dubbelmöten. 

 
Match 
Speltiden är effektiv tid 3x20 minuter. Vid oavgjort vid full tid spelas Sudden Death fem minuter. Paustiden är  
tio minuter, sidbyte SKA ske. Matchprotokollen ska från och med denna säsong vara digitala. 

 
Kallelse 
Bortalag och domare ska kallas inför varje match, antingen via mail eller via ibis. 

 
Obligatorium 
Speaker och minst två sargvakter som är lägst tolv år ska finnas på alla matcher. Inga obehöriga personer får 
befinna sig på planen i periodpauserna. 

 
Administrativa dispenser 
Hallen ska ha måtten 40x20 meter, sekretariat och avbytarbås ska vara placerade på motsatt långsida gentemot 
varandra, separata omklädningsrum för domare och spelare ska finnas och domarrummen ska vara låsbara. Om  
något av detta inte kan uppfyllas måste man söka dispens för detta (se seriedirektiven hur detta går till). 

 
Åldersdispenser* 
Följande dispenser är generella och gäller alla lag: 
 

Herrjuniorer GUD (07-08) - Dispens för tre (3) utespelare födda -06 och två (2) målvakter födda -06 eller -05. 
 

Damjuniorer GUD (06-07) - Dispens för tre (3) utespelare födda -05 och två (2) målvakter födda -05 eller -04. 
 

Pojkar 16 GUD (09-10) - Dispens för tre (3) utespelare födda -08 och två (2) målvakter födda -08 eller -07. 
 

*Möjlighet att söka dispens för fler i antalet eller för äldre spelare finns, men dessa dispenser ska då vara 
individuella och behovsprövade. Beslut tas från fall till fall. 

 
Regler för matchflytt 
Matchflytt efter seriestart kan bara göras om man är överens med motståndarna. Matchflytt går till så att man  
tar kontakt och kommer överens med motståndarna, bokar av den gamla tiden och på den nya tiden. Efter detta 
meddelar man Dalarnas IBF:s kansli som lägger in ändringen i ibis (för regler om när man får lägga och starta 
match se seriedirektiven). Det finns två fönster för gratis flytt av match (om man är överens med motståndarna; 
fönster 1 hela september månad, fönster 2 1-20 december (då för vårens matcher). 

 
Ledarlicens 
Samtliga ledare som står i båset under match ska ha gått en grundutbildning (GU) för junior/senior. För Pojkar GUD 
gäller även GU Barn/Ungdom samt Röd steg 1. 

 
Spelarlicens 
Samtliga spelare måste vara licensierade innan match.  

 
Utbetalning domarersättningar 
Förening betalar ut domararvode och eventuell restidsersättning. Milersättning betalas ut av respektive förbund. 
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