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M OT I O N :   
L Ö N S B O D A  I B K  O M  E F F E K T I V  S P E LT I D  PÅ  H E L A  R Ö D A  N I VÅ N   
 
 

 

 

 
 
Skånes Innebandyförbunds styrelse föreslår årsmötet: 
 
att  avslå motionen   

 
Skånes Innebandyförbunds styrelses utlåtande: 

Motionen föreslår att effektiv speltid införs i seriematcher på röd nivå B, C, D och E 
från och med säsongen 2026/27.  
 
Styrelsen anser inte att det är lämpligt att införa en sådan tävlingsförändring 
redan till säsongen 2026/27. Serieinbjudan för kommande säsong har skickats ut 
till föreningarna i april, med sista anmälningsdatum den 17 maj. Förutsättningarna 
för seriespelet bör vara tydliga för föreningarna innan anmälan sker, särskilt när 
det gäller förändringar som påverkar matchtid, hallbokningar, domartillsättning 
och föreningarnas planering. 

Styrelsen konstaterar också att frågan om effektiv speltid nyligen har utretts. Efter 
att årsmötet 2023 biföll motioner från Bromölla IBK och Lönsboda IBK om effektiv 
speltid genomförde Tävlingskommittén en utredning under säsongen 2023/24. 
Utredningen omfattade dialog på föreningsträffar, enkät till föreningarna, 
jämförelser med andra distrikt samt undersökning av hur lång tid matcher med 
effektiv speltid tar i jämförelse med matcher med rullande tid. 

Utredningen ledde till att effektiv speltid infördes i samtliga junior- och 
seniorserier samt på Röd nivå A från och med säsongen 2024/25. Styrelsen 
bedömer därför att frågan redan har hanterats genom en bredare process och att 
ett stegvis införande har gjorts utifrån det underlag som då fanns. Att nu, utan ny 
samlad beredning och efter att serieinbjudan skickats ut, utöka effektiv speltid till 
samtliga röda serier bedöms inte vara ändamålsenligt. 
 
Styrelsen delar samtidigt motionärens uppfattning att speltid och tävlingsform på 
röd nivå är en viktig fråga. Det är dock inte en fråga som enbart bör hanteras som 
en isolerad distriktsfråga. Hur tävling på röd nivå ska spelas berör likvärdighet, 
spelarutveckling, belastning, domarresurser och föreningarnas praktiska 

Motionärens förslag (fullständig motion finns bland möteshandlingarna): 

Lönsboda IBK:s förslag: 

Lönsboda IBK föreslår att SKIBF beslutar att låta ungdomarna spela med effektiv 
speltid i seriematcherna på röd nivå B, C, D, E från och med säsongen 26/27.  
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förutsättningar. Styrelsen anser därför att frågan bör lyftas nationellt inom Svensk 
Innebandys arbete med tävlingsfrågor, där ett av syftena är att skapa större 
nationell likvärdighet i hur innebandy spelas på olika nivåer. 

Styrelsen avser därför att lyfta frågan om effektiv speltid och nationell likvärdighet 
på röd nivå till Svensk Innebandys kompetensområde Tävling. 

 

 


