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11. Förbundsstyrelsens förslag 
 
Förändringar i Tävlingsbestämmelserna 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Kapitel 1 Allmänna bestämmelser 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§1 Regler för organiserad innebandy 
---- 
---- 
6 st. Ledare och tränare i tävlingar avsedda för 
spelare som är 16 år eller yngre ska ha 
genomgått utbildning enligt Svensk 
Innebandys nationella utbildningskrav för 
ledare. Se även kap. 2 § 3  
---- 
---- 

§1 Regler för organiserad innebandy 
---- 
---- 
Utgår ur denna paragraf  
---- 
---- 

 

 
Motivering till föreslagna ändringar 
En redaktionell ändring. 
Representationsbestämmelserna återfinns i kapitel 2 och särskilt ledares behörighet att 
delta i match är reglerat i §3. Därför ska regelverket utgå från §1 och återfinns i sin helhet 
med tillägg om att utbildningskravet nu (27/28) omfattar ledare på alla nivåer. 

 

Förslag: 

FS föreslår att Tävlingskongressen beslutar 

att   bifalla FS förslag till ändringar enligt nedan 

 



     

  

2 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§2 Matchtillstånd 
---- 
---- 
2 st. Till SIBF ansluten förening får inte delta i 
andra tävlingar än sådana som administreras 
eller godkänts av IFF, SIBF eller SDF såvida inte 
någon av dessa organisationer ger tillstånd till 
detta efter ansökan från förening. Förenings 
eget arrangemang av tävling ska godkännas 
av berört SDF (se vidare kap. 3 § 2).  
 

3 st. Förening som avser att delta i 
innebandyverksamhet utomlands ska ansöka 
om sanktion hos SIBF. Ansökan skall vara 
inkommen till SIBF två veckor innan 
matchen/turneringen.  
---- 
---- 

§2 Matchtillstånd 
---- 
---- 
2 st. Till SIBF ansluten förening får inte delta i 
andra tävlingar än sådana som administreras 
eller godkänts av IFF, SIBF eller såvida inte 
någon av dessa organisationer ger tillstånd till 
detta efter ansökan från förening.  
 
 

 
3 st. Förening som avser att delta i tävling- 
eller träningsmatch utomlands eller som 
arrangeras av en aktör som inte är ansluten 
till SIBF ska ansöka om sanktion hos SIBF. 
Ansökan ska vara inkommen till SIBF trettio 
(30 dagar innan matchen/turneringen och 
prövas enligt SIBF:s föreskrift för deltagande i 
tävling- eller träningsmatch utanför Sverige 
och i icke-sanktionerad tävling. 
---- 
---- 
 

 

  
Motivering till föreslagna ändringar 
2 st. Föreningens egen match eller tävling regleras under en egen paragraf, kap 3 § 21 men 
(fel i TB-hänvisningen). För framtiden kan vi överväga om det av främst pedagogiska skäl 
ska införas ett särskilt kapitel om förutsättningarna för förenings egen match/tävling där 
exempelvis regelverket om att förbud att kora slutsegrare, förutsättningarna för en 
tävlingsjury, rättsverkan på deras beslut och annat som påverkar SDF:s godkännande 
framgår. 

3 st. Vid RF-stämman 2025 behandlades frågor om hur utvecklingen inom svensk och 
europeisk konkurrensrätt kan påverka specialidrottsförbundens stadgar och tävlingsregler. 
Stämman beslutade att dessa frågor skulle utredas inför kommande RF-stämma maj 2027 
och i skrivandets stund har en rapport lämnats till Riksidrottsstyrelsen.  

Av EU-domstolens två avgöranden i International Skating Union (ISU)* och European 
Superleague (ESL)** följer att ett internationellt eller nationellt idrottsförbund som både 
reglerar och kommersialiserar sin idrott måste utforma sina tillstånds- och sanktionssystem 
så att de är förutsebara, transparenta och proportionerliga annars riskerar reglerna att strida 
mot EU:s konkurrensrätt.  

*EU-domstolen slog fast att International Skating Unions (ISU) regler om förhandsgodkännande av 
tävlingar och hårda sanktioner mot åkare som deltog i icke godkända tävlingar stred mot EU:s 
konkurrensrätt. Domstolen ansåg att reglerna gav ISU möjlighet att hindra konkurrerande 
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arrangörer från att etablera tävlingar och därmed begränsa konkurrensen på marknaden för 
internationella skridskotävlingar. 

**Den centrala frågan vara att FIFA:s och UEFA:s regelverk krävde förhandsgodkännande för nya 
internationella tävlingar. Dåvarande regler gav dem ett mycket stort utrymme att godtyckligt neka 
konkurrerande tävlingar och sanktionera deltagare, vilket stred mot EU:s konkurrensregler och 
reglerna om friheten att tillhandahålla tjänster. Domen innebär att idrottsförbunds regler om 
tävlingsverksamhet måste kunna motiveras och tillämpas på ett konkurrensrättsligt godtagbart 
sätt. 

RF:s utredning visar att SF:s stadgar och tävlingsregler i allt väsentligt motsvarar det 
godkännandeförfarande för deltagande i idrottstävlingar som var föremål för prövning i 
ISU. För att sådan bestämmelse inte ska stå i strid med konkurrensrätten krävs enligt 
utredningens analys att SF har: 

1. fastställda kriterier för när tillstånd kan nekas och dessa kriterier måste vara 
transparenta, klara och precisa, objektiva, förutsebara och icke-diskriminerande. 
 

2. En öppen och förutsebar beslutsordning, möjlighet till effektiv prövning, och icke-
godtycklig tillämpning, samt 
 

3. proportionerliga och förutsägbara sanktioner. 
 

Utredningen har tagit fram förslag till ändringar i RF:s stadgar som fastslår vilka kriterier (1-
5) som får beaktas om ett SF vill reglera förutsättningarna för en medlems deltagande i en 
icke sanktionerad tävling eller utomlands. Till det finns även ett utkast till förslag om 
Riktlinje för utformning av SF:s idrottsregler som ska fastställas som en övrig idrottsregel 
(jfr Elitlicens och utbildningskrav för ledare). 
De fem kriterierna är som får beaktas vid en prövning är: 
 

1. att tävlingen eller uppvisningen uppfyller av SF fastställda och offentliggjorda krav på 
säkerhet och skydd för deltagarnas hälsa, (förutsebart) 
 

2. att tävlingen genomförs i enlighet med regler som är nödvändiga för tävlingens eller 
uppvisningens genomförande, rättvis tävlan och skydd mot matchfixning, dopning eller 
andra oegentligheter, 
 

3. att deltagandet inte medför en väsentlig och inte rimligen hanterbar störning av SF:s 
eller SDF:s fastställda tävlingsverksamhet eller landslagsverksamhet, (proportionalitet), (det 
ska ges konkreta exempel på när avslag kan ges.) 
 

4. att arrangören har faktisk förmåga att genomföra tävlingen eller uppvisningen på ett 
säkert och regelmässigt korrekt sätt, (specificera vilka underlag som krävs) 
 

5. att tävlingen innebär en överträdelse av uttryckligen fastställda grundläggande värden 
för idrotten enligt 1 kap. RF:s stadgar. (ska tillämpas restriktivt, hänvisa till konkreta 
bestämmelser i idrotten samt vilka överträdelser som omfattas, t ex mobbing, våld, 
diskriminering). 
 

Riksidrottsstyrelsen förslag om nödvändiga stadge- och regeländringar ska beslutas av 
kommande RF-stämma i maj 2027. Vår bedömning är att förändringarna ska genomföras 
under efterföljande år och att vi för att undvika en extra Tävlingskongress ska anta denna 
ändring för att komplettera den inför spelåret 2027/28 med en föreskrift som ska tas fram 
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av SIBF för att antas av Förbundsstyrelsen. Se bilaga exempelmall för föreskrift TB kap 1 §2 
Matchtillstånd 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§4 Deltagande i distriktslag och landslag 
---- 
---- 
3 st. RIG/NIU-elev kan spela Distrikts-SM endast 
med sitt moderdistrikt, dvs. det distrikt där 
föreningen, som spelaren representerat i 
bindande match senast 30/4 spelåret innan 
RIG/NIU-eleven påbörjade sina studier, har sin 
hemvist. Dispens för spel i studieföreningens 
distrikts-lag kan sökas om moderdistriktet inte 
deltar i Distrikts-SM.  
---- 
---- 

§4 Deltagande i distriktslag och landslag 
---- 
---- 
3 st. RIG/NIU-elev kan spela Distrikts-SM 
endast med sitt moderdistrikt, dvs. det distrikt 
där föreningen, som spelaren varit licensierad 
för och representerat i bindande match i 
seriespel senast 30/4 spelåret innan RIG/NIU-
eleven påbörjade sina studier, har sin hemvist. 
Dispens för spel i studieföreningens distrikts-
lag kan sökas om moderdistriktet inte deltar i 
Distrikts-SM.  
---- 
---- 

 
 
 
Motivering till föreslagna ändringar 
Regelverkets nuvarande formulering överensstämmer inte med den uttalade avsikten 
därför föreslås denna nödvändiga ändring. 

Detta är en förtydligande som ska överensstämma med ett beslut av Tävlingskongressen 
2022 som avsåg att ”täppa till” möjligheten att tillgodoräkna sig bindande matcher i 
turneringar för att definiera SDF tillhörighet inför Distrikts-SM. Ur motivet för införande av 
nuvarande regel: Regeln förändras även på så sätt att definitionen av modersdistrikt för 
RIG/NIU-elever knyts till ett bestämt datum som är relevant för att sammanfaller med att 
spelaren representerat en förening i seriespel som administrerats av det SDF som spelaren 
ska representera i SDF-SM. 30/4 är väsentligt för detta eftersom spelaren därefter och efter 
att antagning till skolan kan göra en övergång till en ny förening, för att spela turnering, 
bindande match, inom spelåret. Nuvarande formulering ger möjlighet för spelaren att 
efter seriespelets avslutande byta förening och därmed hemvist för sin moderförening 
vilket inte är avsikten. 
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Kapitel 2 Representationsbestämmelser 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§1 a. Ungdomsspelare i seniorlag 
---- 
---- 
 

2 st. SDF har rätt att bevilja dispens som är 
individuell och behovsprövad för spelare som 
fyller 15 år samma år som spelåret inleds för 
spel i tävlingsmatcher för seniorlag. Med 
individuell och behovsprövad avses att 
föreningen inte kan erbjuda spel inom 
föreningen i annat lag alternativt att 
spelarunderlaget för föreningens seniorlag är 
för litet, dvs. dispens ska beviljas för detta.  
---- 
---- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 st. Antal dispenser per seniorlag får maximalt 
uppgå till tre (3) per match, samt ska 
behovsprövas vid minst ett tillfälle per säsong 
(genom förnyad dispensansökan).  
---- 
---- 
6 st. SDF har inte rätt att bevilja dispens för 
spelare som är yngre än 15 år då spelåret 
inleds. 

§1 a. Ungdomsspelare i seniorlag 
---- 
---- 
2 st. SDF har rätt att bevilja dispens som är 
individuell och behovsprövad för spelare som 
fyller 15 år samma år som spelåret inleds för 
spel i tävlingsmatcher för seniorlag. Med 
individuell och behovsprövad avses att 
föreningen inte kan erbjuda spel inom 
föreningen i annat lag alternativt att 
spelarunderlaget för föreningens seniorlag är 
för litet dvs. dispens ska beviljas för detta. 
Spelarunderlaget för föreningens seniorlag 
anses för litet om det finns maximalt 20 
stycken spelare i seniorlagets spelartrupp.  
Om föreningen har två stycken seniorlag 
(Representationslag och andralag) anses 
spelarunderlaget för föreningarnas seniorlag 
för litet om det sammanlagt finns maximalt 
35 stycken spelare i seniorlagens 
spelartrupper och dispens kan då endast 
ges för spel i föreningens andralag.  
Även om förutsättningarna enligt ovan inte 
är uppfyllda kan SDF om synnerliga skäl 
föreligger bevilja dispens för spelare som 
fyller 15 år samma år som seriespelet inleds 
för spel i tävlingsmatcher för seniorlag som 
målvakt. 
---- 
---- 
4 st. Antal dispenser per seniorlag får 
maximalt uppgå till tre (3) per match, samt 
ska behovsprövas av SDF vid minst ett tillfälle 
per säsong (genom förnyad dispensansökan).  
---- 
---- 
6 st. SDF har inte rätt att bevilja dispens för 
spelare som inte fyller 15 år samma år som 
spelåret inleds och inte heller för spelare som 
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gör detta och inte förutsättningarna för 
dispens enligt ovan är uppfyllda. 
 

 
 
Motivering till föreslagna ändringar 
Syftet med regelverket är att dispenser ska kunna beviljas för spelare som är 15 år eller som 
fyller det under året när spelåret inleds. För detta spelår avses spelare som fyller 15 år 2026. 
Under åren har kritik mot hur olika SDF tillämpar regelverket lyfts i syfte att förtydliga att SDF 
ska pröva dispenser ändras första meningen till ”ska”.  Andra stycket och sjätte stycket 
motsäger varandra därför ska sista stycket omformuleras.  

I regelverket förtydligas att om en förening har flera seniorlag kan dispens som medges 
baserat på spelarens behov, endast ges för deltagande i laget som är representerat på den 
lägre serienivån. 

Se mer om regelverket under kapitel 3 § 3 andra stycket om gemensamma regelverk för 
distriktsövergripande verksamhet. 

 

 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§1 d. Dubbla spelrättigheter  
Spelare kan t.o.m. det spelår spelaren fyller 15 
år med representationsföreningens 
godkännande erhålla dispens av SIBF att 
representera ytterligare en förening om 
särskilda skäl föreligger. Spelaren har en karens 
på fem (5) dagar mellan matcherna där 
spelaren representerar olika föreningar. 
Spelare med dubbla spelrättigheter kan i 
turneringar där båda föreningarna deltar 
endast representera den förening för vilken 
spelaren först noterades i bindande match.  
 
Särskilda skäl anses som: 

- Dubbel bosättning, där resvägen vad avser 
såväl tid som avstånd omöjliggör spelarens 
deltagande i representationsföreningens 
verksamhet. 

 
Dubbel spelrättighet gäller inte i SIBF:s SM-
tävlingar.  

§1 d. Dubbla spelrättigheter  
Spelare kan t.o.m. det spelår spelaren fyller 15 
år med representationsföreningens 
godkännande erhålla dispens av SIBF att 
representera ytterligare en förening om 
särskilda skäl föreligger. Spelaren har en 
karens på fem (5) dagar mellan matcherna 
där spelaren representerar olika föreningar.  

Spelare med dubbla spelrättigheter kan i 
turneringar där båda föreningarna deltar 
endast representera den förening för vilken 
spelaren först noterades i bindande match.  

Särskilda skäl anses som: 

- Dubbel bosättning för ett barn som har 
föräldrar som bor på olika adresser där 
resvägen vad avser såväl tid som avstånd 
omöjliggör spelarens deltagande i 
representationsföreningens verksamhet. 

Dubbel spelrättighet gäller inte i SIBF:s SM-
tävlingar.  
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Motivering till föreslagna ändringar 
Tillägget är ett förtydligande, för att betona att regelverket avser dels barn, dels att det är 
föräldrarna som bor åtskilda.  
 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§2 Spelarlicens 
Förening ska anmäla licens för samtliga av 
föreningens spelare, inom av FS fastställda 
licenskategorier.  Spelare ska vara licensierade 
för den förening de representerar i bindande 
match. Anmälan ska göras i av SIBF utsett IT-
system och ska åtföljas av SIBF:s fastställd 
avgift. Spelarlicensen gäller för det spelår den 
utfärdas, dock tidigast från datum för 
betalning. Spelare är genom sin licensiering 
försäkrad i samband med sitt 
innebandyutövande i Sverige i enlighet med 
särskilt utfärdade försäkringsbestämmelser.   

 

 

 
 
Vid spelarövergång flyttas spelarlicensen över 
till den nya föreningen. Vid övergång enligt 
Samarbetsavtal eller Utlåningsavtal så flyttas 
licensen tillfälligt till samarbetsföreningen 
respektive den förening som spelaren är 
utlånad till. 

§2 Spelarlicens 
Förening ska anmäla licens för samtliga av 
föreningens spelare, inom av FS fastställda 
licenskategorier.  Spelare ska vara 
licensierade för den förening de 
representerar i bindande match. Anmälan 
ska göras i av SIBF utsett IT-system och ska 
åtföljas av SIBF:s fastställd avgift. 
Spelarlicensen gäller för det spelår den 
utfärdas, dock tidigast från datum för 
betalning.  

Spelare är genom sin licensiering försäkrad i 
samband med sitt innebandyutövande i 
Sverige i enlighet med särskilt utfärdade 
försäkringsbestämmelser.   

Vid spelarövergång flyttas spelarlicensen över 
till den nya föreningen.  

Vid representation enligt samarbetsavtal, 
utlåningsavtal eller dubbel licens så flyttas 
licensen tillfälligt till samarbetsföreningen 
respektive den förening som spelaren är 
utlånad till. 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Detta är ett förtydligande av spelarens formella behörighet. En spelare som omfattas av ett 
samarbetsavtal eller ett utlåningsavtal eller en dubbel licens gör inte en övergång i formell 
mening vid varje tillfälle, de så att säga byter mellan föreningarna som omfattas av avtalet. 
Därför beskriver ordet representation bättre vilken status licensen har för varje tillfälle. 

 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§3 Ledares behörighet att delta i match §3 Ledares behörighet att delta i match 
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1 st. Ledare och tränare i tävlingar avsedda för 
spelare som är 16 år eller yngre ska ha 
genomgått Svensk Innebandys nationella 
utbildningskrav för ledare.  
---- 
---- 

1 st. Ledare och tränare i tävlingar som 
administreras eller har tillstånd av SDF eller 
SIBF ska ha genomgått utbildning enligt 
Svensk Innebandys nationella 
utbildningskrav för ledare. 
---- 
---- 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
I det nationella utbildningskravet för ledare som om antogs av Förbundsstyrelsen i oktober 
2024 är målet med implementeringsplanen för år 2 (26/27) att 100% av ledare som står i båset 
ska inneha giltig utbildning. Insatser som krävs för att implementera är dessa: 

• SDF erbjuder utbildningar i den utsträckning som krävs för att möta behovet (SDF). 
 

• SIBF:s utbildningsstege fortsätter att erbjuda, och erbjuder i än större utsträckning, 
möjligheter för ledare att fortbilda sig både digitalt och fysiskt (SIBF).  

 

• Arbetet påbörjas för att kravet ska omfatta ledare på lila, svart och guldnivå (SIBF och 
SDF). 

 

Mål med implementeringsplanen År 3 (27/28) 

• Utbildningskravet omfattar nu lila, svart och guld & förbundsserierna 
 

• Att vara utbildad inom innebandyn är norm och samtliga SDF har en god 
utbildningskultur. 

 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§6 Avtal för spelare 
---- 
---- 
4 st. RIG/NIU-elev som fyllt 18 år och går sitt 
sista år på gymnasiet har rätt att teckna Avtal 
för spelare fr.o.m. 1 maj.  

§6 Avtal för spelare 
---- 
---- 
4 st.  RIG/NIU-elev som fyllt 18 år och går sitt 
sista år på gymnasiet har rätt att teckna Avtal 
för spelare fr.o.m. 20 maj. 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Den extra Tävlingskongressen våren 2026 (04-14) beslutade om en förlängning av 
tävlingssäsongen samt att flytta fram starten för den ordinarie övergångsperiod till den 20 
maj. Som en följdändring av detta bör även rätten att teckna Avtal för spelare inträda i ett 
sammanhang där även en formell övergång kan registreras i iBIS. 
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Nuvarande lydelse FS förslag  

§10 Övergång under pågående spelår 
2 st. För övergång beviljad efter 31 januari får 
spelare inte delta i den nya föreningens serie-, 
kval- eller slutspelsmatcher eller tävling 
arrangerad av SDF/SIBF. Dispens kan medges 
för spelare som fyller 15 år samma år som 
spelåret inleds eller yngre som p g a flytt byter 
till en förening i ett annat SDF eller som inte 
spelat bindande match under innevarande 
spelår 

§10 Övergång under pågående spelår 
2 st. För övergång beviljad efter 31 januari får 
spelare inte delta i den nya föreningens serie-
, kval- eller slutspelsmatcher eller tävling 
arrangerad av SDF/SIBF. Dispens kan 
medges för spelare som har (ålder 
motsvarande) röd licens som p g a flytt byter 
till en förening i ett annat SDF eller som inte 
spelat bindande match under innevarande 
spelår. 

Spelare som har (ålder motsvarande) grön 
licens kan dock delta i tävlingar på grön 
samt blå nivå i sin nya förening och spelare 
som har (ålder motsvarande) blå licens kan 
delta i tävlingar på blå nivå i sin nya förening 
vid övergång mellan 1 februari och 20 maj. 
 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Denna förändring innebär en möjlighet för spelare med en ålder motsvarande grön/blå att 
byta förening under pågående spelår med begränsningen att de inte kan byta för spel på 
annan nivå än den som de tillhör enligt sin ålder. Förändringen underlättar övergångar för 
våra yngsta spelare, för att dessa inte ska hamna i en situation där det är omöjligt för dem att 
spela innebandy under flera månader jan-maj.  
 
 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§12 Byte av föreningstillhörighet 
---- 
---- 
2 st. Spelare är också fria att byta 
föreningstillhörighet om 
representationsföreningen inte har anmält lag 
till seriespel. Detsamma gäller om föreningen 
drar sig ur seriespel alternativt väljer att spela i 
en lägre division än föreningen är kvalificerad 
för. Det senare gäller ej om föreningen 
uteslutits från den serie laget deltagit i eller 
tackat nej till vakanstillsättning. 
---- 

§12 Byte av föreningstillhörighet 
---- 
---- 
2 st. Spelare är också fria att byta 
föreningstillhörighet om 
representationsföreningen inte har anmält 
lag till innevarande spelårs seriespel. 
Detsamma gäller om föreningen drar sig ur 
seriespel alternativt väljer att spela i en lägre 
division än föreningen är kvalificerad för. Det 
senare gäller ej om föreningen uteslutits från 
den serie laget deltagit i eller tackat nej till 
vakanstillsättning. 
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---- 
 
 
4 st. Byte av föreningstillhörighet kan göras 
när som helst under spelåret. 

---- 
---- 
 
4 st. Framställan om byte av 
föreningstillhörighet kan göras tidigast när 
anmälningstiden för seriespel förfallit. 
 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Förslaget avser att förtydliga att regelverket tidigast kan åberopas när det kan konstateras att 
föreningen inte anmält ett lag till en serie man är kvalificerad till samt att rätten endast 
inträder om föreningen inte kan erbjuda spel på en tävlingsnivå som spelaren är behörig att 
delta i.  

Nuvarande formulering innebär tillämpningsproblem när en förening har haft flera seniorlag 
men lagt ned endast ett av dem. Spelare vill då ofta att bedömningen av deras rätt att 
omfattas av regelverket ska göras med utgångspunkt i vilken serie spelaren deltagit eller 
huvudsakligen deltagit i. en sådan bedömning blir oftast skönsmässig vilket inte är lämpligt 
för ett regelverk därför är det bättre att spelaren definieras efter sin licens.  

Detta är ett förtydligande av hur regelverket är avsett att tillämpas i ett sammanhang där 
Avtal för spelare upphör när föreningen inte anmält lag till seriespel och där det vid avtalets 
tillkomst tydligt framgick vilken tävlingsnivå som spelaren avsågs att delta på. Samt att dessa 
spelare därmed kan göra sina övergångar under den ordinarie övergångsperioden. 
 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§14 Samarbetsavtal  
Samarbetsavtal kan tecknas mellan föreningar 
som har representationslag med skilda 
divisionstillhörigheter. Saknar en (1) förening 
representationslag kan ett samarbetsavtal 
tecknas mellan ett representationslag och 
förening som har juniorlag. Samarbetsavtal 
möjliggör deltagande i samarbetsföreningens 
representationslag och gäller endast för 
seriespel. Förening kan teckna samarbetsavtal 
för dam- respektive herrlag. 

Samarbetsavtal gäller samtliga licenserade 
spelare i föreningen. Förening som verkar 
under ett samarbetsavtal ska bestå av minst 
tio (10) stycken spelare som fyller minst 16 år 
samma år som spelåret inleds. Spelarlicensen 

§14 Samarbetsavtal  
Samarbetsavtal möjliggör deltagande i 
samarbetsföreningens representationslag 
och gäller endast för seriespel.  

Spelares möjlighet att deltaga i andra 
tävlingar än serie- slutspel- och kvalmatcher 
i representationsföreningen påverkas inte av 
samarbetsavtal. 

Samarbetsavtal kan tecknas mellan 
föreningar som har representationslag med 
skilda divisionstillhörigheter. Saknar en (1) 
förening representationslag kan ett 
samarbetsavtal tecknas mellan ett 
representationslag och förening som har 
juniorlag.  
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tillhör under samarbetsavtalstiden 
representationsföreningen.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Samarbetsavtal kan tecknas fr o m 1 juli t o m 
31 januari och gäller från datum för SIBF:s 
godkännande t o m 19 maj innevarande spelår. 
20 maj återgår spelarna till 
representationsföreningen. (ändr. 2026) 
Endast SIBF:s framtagna Samarbetsavtal är 
giltigt. 
 
För godkännande av samarbetsavtalet fordras 
båda föreningarnas underskrifter samt att 
fastställd avgift är inbetald på SIBF:s 
plusgirokonto. 
 
Avtalet är giltigt när föreningarna erhåller 
bekräftelse på godkänt samarbetsavtal av 
SIBF.  
 
Representationsföreningen ansvarar för alla 
övergångar för sina licenserade spelare både 
till och från föreningen.  

En spelare i en förening som har 
samarbetsavtal kan vid alla tillfällen deltaga i 
Representationsföreningens alla lag, förutom 
representationslaget, som spelaren är 
kvalificerad för (d.v.s. även efter 31/1). Se kap. 2 § 
1 b. 

 
 

 

Förening kan teckna samarbetsavtal för 
dam- respektive herrlag. 

Samarbetsavtalet omfattar samtliga spelare 
med behörig licens för seniorseriespel i 
föreningen med undantag för de spelare 
som omfattas av ett utlåningsavtal eller en 
dubbel licens. Förening som verkar under ett 
samarbetsavtal ska bestå av minst tio (10) 
stycken spelare som fyller minst 16 år samma 
år som spelåret inleds.  

Spelarlicensen tillhör under 
samarbetsavtalstiden 
representationsföreningen.  

Samarbetsavtal kan tecknas fr o m 16 augusti 
t o m 31 januari och gäller från datum för 
SIBF:s godkännande t o m 19 maj 
innevarande spelår. 20 maj återgår spelarna 
till representationsföreningen. (ändr. 2026) 

Endast SIBF:s framtagna Samarbetsavtal är 
giltigt. 

För godkännande av samarbetsavtalet 
fordras båda föreningarnas underskrifter 
samt att fastställd avgift är inbetald på SIBF:s 
plusgirokonto. 
 
Avtalet är giltigt när föreningarna erhåller 
bekräftelse på godkänt samarbetsavtal av 
SIBF.  
 
Representationsföreningen ansvarar för alla 
övergångar för sina licenserade spelare både 
till och från föreningen.  

En spelare i en förening som har 
samarbetsavtal kan vid alla tillfällen deltaga i 
representationsföreningens alla lag, förutom 
representationslaget, som spelaren är 
kvalificerad för (d.v.s. även efter 31/1). Se kap. 2 
§ 1 b. Om spel sker i samma tävling kan en 
spelare under samarbetsavtal enbart delta i 
tävling med den förening där representation 
först skedde. 
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Spelare som till följd av bestämmelserna om 
matchstraff inte får spela i nästkommande 
seriematch i den serie där förseelsen begicks 
och som övergår till samarbetsföreningen 
alternativt gör en ordinarie övergång till 
samarbetsföreningen, innan den seriematchen 
spelats, är efter övergången avstängd i första 
seriematchen i föreningen.  

Spelaren kan delta i 
representationsföreningens och 
samarbetsföreningens representationslag när 
den är spelklar: 

       • Vid samarbetsövergång från förening 
med lägre divisionstillhörighet, är spelaren 
spelklar direkt  

     • Vid samarbetsövergång från förening med 
högre divisionstillhörighet är spelare som ej 
deltagit i senaste serie- eller kvalmatch för 
laget med högre divisionstillhörighet spelklar. 
Samarbetsavtalet måste ha varit gällande vid 
det matchtillfället som spelaren stod över.  

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

Förtydligande: Vid övergång från exempelvis Allsvenskan 
till division 1 ska spelaren stå över en seriematch i den 
högre divisionen innan den får representera division 1-
föreningen. 

Fr.o.m. den 1 februari kan en spelare enbart 
delta i ett av representationslagen, det lag som 
spelaren först representerar i serie- eller 
kvalmatch fr.o.m. den 1 februari. För att kunna 
delta i representationslaget med lägst 
divisionstillhörighet får aktuell spelare ej ha 
deltagit i representationslaget med högst 

Spelare som till följd av bestämmelserna om 
matchstraff inte får spela i nästkommande 
seriematch i den serie där förseelsen begicks 
och som övergår till samarbetsföreningen 
alternativt gör en ordinarie övergång till 
samarbetsföreningen, innan den 
seriematchen spelats, är efter övergången 
avstängd i första seriematchen i föreningen.  

Spelaren kan delta i 
representationsföreningens och 
samarbetsföreningens representationslag 
när den är spelklar:  
       • Vid samarbetsövergång från förening 
med lägre divisionstillhörighet är spelaren 
spelklar direkt  

      • Vid samarbetsövergång från förening 
med högre divisionstillhörighet är spelare 
som ej deltagit* i senaste serie- eller 
kvalmatch för laget med högre 
divisionstillhörighet spelklar.  

*Ej deltagit innebär för matcher som pågår 
parallellt att det skiljer minst 1 h för den 
officiella starttiden. 

Samarbetsavtalet måste ha varit gällande vid 
det matchtillfället som spelaren stod över. 

Vid samarbetsövergångar mellan förening 
med representationslag och förening som 
endast har juniorlag är möjligheten att flytta 
spelare begränsad till att endast omfatta 
föreningen med juniorspelare som inte 
omfattas av ovan karensregler. 

Förtydligande: Vid övergång från exempelvis 
Allsvenskan till division 1 ska spelaren stå över en 
seriematch i den högre divisionen innan den får 
representera division 1-föreningen.  

Fr.o.m. den 1 februari kan en spelare enbart 
delta i ett av representationslagen, det lag 
som spelaren först representerar i serie- eller 
kvalmatch fr.o.m. den 1 februari. För att 
kunna delta i representationslaget med lägst 
divisionstillhörighet får aktuell spelare ej ha 
deltagit i representationslaget med högst 
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serietillhörighets senaste serie- eller 
kvalmatch. 

Förening som bryter mot detta regelverk kan 
ådömas tävlingsbestraffning enligt kap. 5 § 12. 
Vid upprepade regelöverträdelser kan 
samarbetsavtalet annulleras. 

serietillhörighets senaste serie- eller 
kvalmatch. 

Förening som bryter mot detta regelverk kan 
ådömas tävlingsbestraffning enligt kap. 5 § 12. 
Vid upprepade regelöverträdelser kan 
samarbetsavtalet annulleras. 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Förändringarna avser att förtydliga regelverket och innebär inga materiella ändringar. 
Notera att första styckets tredje meningen lyfts upp till ett nytt första stycke samt att ett nytt 
andra stycke tillförts som liksom övrigt är ett förtydligande av gällande rätt. 
 
 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§15 Utlåningsavtal 
---- 
---- 
5 st. Under utlåningsperioden kan spelaren, 
representationsföreningen eller den nya 
föreningen ej registrera övergångshandlingar 
till tredje förening gällande utlånad spelare. En 
utlånad spelare omfattas inte av 
samarbetsavtal. 

§15 Utlåningsavtal 
---- 
---- 
5 st. Under utlåningsperioden kan spelaren, 
representationsföreningen eller den nya 
föreningen ej registrera övergångshandlingar 
till tredje förening gällande utlånad spelare. 
En utlånad spelare omfattas inte av 
samarbetsavtal eller dubbel licens. 
 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Detta är ett förtydligande av gällande regelverk. 

 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§16 Dubbel licens 
En förening har möjlighet att registrera fem (5) 
spelare som fyller minst 16 år samma år som 
spelåret inleds eller som är högst 22 år, då 
spelåret inleds, för dubbel licens med 
föreningar i annan division. En förening som 
saknar representationslag har möjlighet att 

§16 Dubbel licens 
Föreningar har möjlighet att registrera totalt 
fem (5) spelare, med behörig licens för 
seniorseriespel för en dubbel licens att 
representera annan förening samt möjlighet 
att ta emot sådan (registrerad) spelare. Två 
föreningar kan ha ett maximalt utbyte om 
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registrera dubbel licens med föreningar som 
har representationslag enligt ovan.  

En förening har möjlighet att ta emot fem (5) 
spelare med dubbel licens. Två föreningar kan 
ha ett maximalt utbyte om totalt två spelare 
med dubbel licens med varandra.  

Avtalet för dubbel licens tecknas på särskild 
blankett. Förening med högst 
divisionstillhörighet erlägger en 
registreringsavgift till SIBF. Avtalet är giltigt när 
föreningarna erhåller bekräftelse på godkänd 
dubbel licens av SIBF. 

Avtal för dubbel licens kan tecknas t.o.m. 31 
januari och upphör den 19 maj. Mottagande 
förening kan byta ut två (2) dubbla licenser t o 
m 30 januari och kan med en (1) dags karens 
registrera nya dubbla licenser. 
Representationsföreningen (givande förening) 
har rätt att avbryta dubbla licenser under 
spelåret (ändr. 2026) 

Spelare som omfattats av en dubbel licens är i 
en (1) dags karens för övergångar eller 
registrering för en ny dubbel licens. 

Övergångar eller registrering för ny dubbel 
licens medges inte på lördag, söndag eller 
helgdagar.  

Spelare med dubbel licens kan närsomhelst, 
utan karens och utan föranmälan, delta i 
träning och tävlingsmatch i någon av de två 
föreningarnas representationslag. 

En spelare med dubbel licens kan vid alla 
tillfällen deltaga i representationsföreningens 
samtliga lag som spelaren är kvalificerad för 
enligt Tävlingsbestämmelserna. Om spel sker i 
samma tävling kan en spelare med dubbel 
licens enbart delta i tävling med den förening 
där representationen först skedde. 

 

Fr.o.m. den 1 mars kan en spelare med dubbel 
licens enbart delta i ett av 
representationslagen, det lag som spelaren 

totalt två spelare med dubbel licens med 
varandra. 

En spelare kan omfattas av antingen en 
dubbel licens senior eller en dubbel licens 
Juniorallsvenskan.   

Dubbel licens senior  
En dubbel licens för spelare som är högst 22 
år då spelåret inleds, som avser 
representationsrätt i en annan förenings 
representationslag där det inte skiljer mer än 
två (2) divisioner mellan föreningarnas lag  

alternativt  

som avser representationsrätt i en annan 
förenings representationslag när den egna 
föreningen saknar representationslag. 

Dubbel licens Juniorallsvenskan (JAS)   
En dubbel licens som avser 
representationsrätt i annan förenings JAS-
lag när spelarens representationsförening 
inte har anmält lag i Juniorallsvenskan.  

En spelare kan inte registreras för dubbel 
licens i ett kombinerat lag anmält i JAS. 

Den mottagande föreningen har möjlighet 
att ta emot maximalt två (2) spelare för 
deltagande i JAS. 

Dubbel licens tecknas på särskild blankett 
och åtföljas av en registreringsavgift till SIBF. 
Registrering som godkänns innan kl. 16:00 
verkställs som spelklar i 
administrationssystemet nästföljande 
vardag. Registrering för dubbel licens 
medges inte på lördag, söndag eller 
helgdagar. 

Dubbel licens senior kan tecknas t.o.m. 31 
januari och upphör den 19 maj. Endast en (1) 
dubbel licens kan beviljas per spelare och 
spelår. 

Spelare med dubbel licens kan vid alla 
tillfällen delta i representationsföreningens 
samtliga övriga lag som spelaren är 
kvalificerad för enligt 
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först representerar i tävlingsmatch fr.o.m. den 1 
mars.  

En spelare med dubbel licens kan inte 
omfattas av samarbetsavtal eller utlåning. Om 
spelare med dubbel licens gör en övergång till 
annan förening upphör den dubbla licensen 
att gälla.  

SSL-alternativet: 

SSL-förening har möjlighet att registrera fem 
(5) spelare för dubbel licens med föreningar i 
lägre divisioner där SSL-föreningen är 
representationsförening. Det totala antalet 
dubbla licenser som får finnas representerade 
i en SSL-förening är fem (5) stycken. I övrigt 
gäller ovan. 

tävlingsbestämmelserna med undantag för 
deltagande i ett (lokalt) seriespel där även 
den mottagande föreningen har ett lag som 
deltar.  

Spelare med dubbel licens senior kan t o m 
sista februari utan karens och utan 
föranmälan, delta i träning och 
tävlingsmatch i någon av de två 
föreningarnas representationslag. Om spel 
sker i samma tävling kan en spelare med 
dubbel licens enbart delta i tävling med den 
förening där representationen först skedde. 

Fr.o.m. den 1 mars kan en spelare med 
dubbel licens senior enbart delta i ett av 
representationslagen, det lag som spelaren 
först representerar i tävlingsmatch fr.o.m. 
den 1 mars.  

Spelare med dubbel licens för förening som 
anmält lag till JAS kan utan karens och utan 
föranmälan, delta i träning och 
tävlingsmatch i JAS.  

En spelare med dubbel licens kan inte 
omfattas av samarbetsavtal eller utlåning. 
Om spelare med dubbel licens gör en 
övergång till annan förening upphör den 
dubbla licensen att gälla.  
 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Ändringarna kommer av önskemål från tävlingsutredningen som vill ha modellen för Dubbel 
licenser i JAS. Notera att det enligt förslaget även kommer bli möjligt att lyfta upp två 
underåriga (15 år) i en JAS-trupp men att dessa inte påverkar rätten till Dubbel licenser.  
 
En väsentlig förändring är att utbytesmöjligheten tas bort, för att föreningarna ska ändra sitt 
beteende och planera bättre för sitt spelarbehov. En ytterligare förändring, som motiveras av 
detta är att vi inför en karens för spelklarhet. I dag sker de flesta kontakter med SIBF för 
registrering av dubbel licenser under sena eftermiddagar, inför kvällens match och på 
fredagseftermiddag, inför helgens match. Detta skapar stor arbetsbelastning sammantaget 
med att utbytesmöjligheten fordrar mycket kontroller av varje förenings licenser.  
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Kapitel 3 Tävlingens genomförande 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§2 Förbundsserier 
---- 
---- 
 
 
 
 
 
 

4 st. Åldersdispenser medges inte för lag som 
avser att kvalificera sig till Playoff eller slutspel 
i U16-SM. Åldersdispenser medges inte heller i 
DJ18/HJ18-SM/Juniorallsvenskan, Distrikts-SM 
eller SM 35 år och äldre, SM 40 år och äldre, SM 
45 år och äldre eller SM 50 år och äldre.  
 

§2 Förbundsserier 
---- 
---- 
Nytt 3 st. Andra av SIBF arrangerade tävlingar 
regleras i tävlingskrav. Där ska utöver ovan 
framgå förekomsten av och förutsättningarna 
för: kombinerade lag och åldersdispenser i 
respektive tävling samt förenings deltagande 
med flera lag i tävlingen.  
 
Utgår ur denna paragraf. 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Nytt 3 st. Dessa tillägg är nödvändiga för att ge regelstöd för att i seriekraven för våra olika 
mästerskapstävlingar för ungdomar och juniorer kunna reglera dessa förutsättningar med 
utgångspunkt i de beslut som tagits av Tävlingskongressen. 
 
4 st flyttas till Kap 4 § 4 a. där regleras vilka tävlingar som är svenska mästerskap och där 
passar bättre att dessa förutsättningar presenteras i ett sammanhang där även åldrarna för 
tävlingen framgår. 

 
 
 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§ 3 Distriktsserier 

§3 a. Allmänt 
---- 
---- 
Seriekrav ska innehålla regler om upp- och 
nedflyttning, kval samt tillsättning av vakant 
plats. De ska även reglera när en framställan 
om matchändring kan göras, vilket 
matchprotokoll som ska användas i tävlingen 
samt hur rapportering av matchresultat ska gå 

§ 3 Distriktsserier 

§3 a. Allmänt 
---- 
---- 
Seriekrav ska innehålla regler om upp- och 
nedflyttning, kval samt tillsättning av vakant 
plats. De ska även reglera förekomsten av och 
förutsättningarna för kombinerade lag, när 
en framställan om matchändring kan göras, 
vilket matchprotokoll som ska användas i 
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till. Speltid, paustiden mellan perioderna samt 
utbetalning av domarersättningar, arvoden, 
restidsersättning och reseersättning.  
 
 
 
§3 b. Barn- och ungdomsinnebandy 
---- 
---- 
7 st. Åldersdispenser medges inte för lag som 
avser att kvalificera sig till Playoff eller slutspel i 
U16-SM. Åldersdispenser medges inte heller i 
DJ18/HJ18-SM/Juniorallsvenskan och Distrikts-
SM. 
 
§3 c. Distriktsövergripande verksamhet 
Om två eller fler SDF organiserar 
distriktsövergripande tävlingsverksamhet 
benämns dessa regionserier och administreras 
av utsett SDF. Regionala serier som är 
kvalificerande för förbundsserie ska 
godkännas av SIBF. Distriktsserier får inte ha 
samma benämning som används för 
förbundsserier. 
 
  

tävlingen samt hur rapportering av 
matchresultat ska gå till. Speltid, paustiden 
mellan perioderna samt utbetalning av 
domarersättningar, arvoden, restidsersättning 
och reseersättning. 
 
§3 b. Barn- och ungdomsinnebandy 
---- 
---- 
7 st. utgår 

 
 
 
 

§3 c. Distriktsövergripande verksamhet 
Om två eller fler SDF organiserar 
distriktsövergripande tävlingsverksamhet 
benämns dessa regionserier och 
administreras av utsett SDF. Regionala 
serier som är kvalificerande för 
förbundsserie ska godkännas av SIBF. 
Distriktsserier får inte ha samma 
benämning som används för 
förbundsserier. 
 
Nytt 2 st.  
Distriktsserier som är kvalificerande för 
en Regional serier ska ha likalydande 
seriekrav och dispensförfarande vad 
avser kapitel 2 § 1 a. om Ungdomsspelare 
i seniorserier. 

Distriktsserier får inte ha samma 
benämning som används för 
förbundsserier. 
 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
§3 a. nytt stycke som betonar skillnaden på en förbundsserie och en förbundstävling.    
Formuleringen fordras för att ge TU rätt att reglera kombinerade lag och åldersdispenser 
för förbundstävlingar.  

§3 b. 7 st. utgår eftersom det reglerar förutsättningarna för en förbundstävling och därmed 
är felplacerad. Se nedan förslag angående dispensregler. 

§ 3 c. 2 st. regelverket syftar till att skapa sportslig rättvisa för de föreningar som deltar i de 
underliggande serierna som administreras av olika SDF 
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Nuvarande lydelse FS förslag  

§4 Mästerskapstävlingar 

§4 a Svenska Mästerskap 
1 st. Svenska Superligan damer och herrar 
gäller som tävling om svenskt 
mästerskap (SM). DJ18- och HJ18- 
SM/Juniorallsvenskan och USM-16 flickor 
och pojkar samt för distriktslag, Distrikts-
SM (16 år), gäller som tävling om svenskt 
mästerskap för juniorer/ungdom 
(JSM/USM).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 st. SIBF ska årligen arrangera Svenska 
Cupen för damer och herrar och SM 35 år 
och äldre, SM 40 och äldre, SM 45 år och 
äldre samt SM 50 år och äldre 

§4 Mästerskapstävlingar 

§4 a Svenska Mästerskap 
Svenska Superligan damer och herrar 
gäller som tävling om svenskt 
mästerskap (SM). DJ-18 och HJ-18 
SM/Juniorallsvenskan och USM-16 flickor 
och USM-16 pojkar samt för distriktslag, 
Distrikts-SM (16 år), gäller som tävling om 
svenskt mästerskap för juniorer/ungdom 
(JSM/USM) och distrikt (DSM).  
 

I DJ/HJ-18 medges åldersdispenser för 2 
spelare som fyller 15 år samma år som 
spelåret inleds per lag och match. 
 

I USM flickor/pojkar är minimiåldern 14 
år.  
 

Distrikts-SM har åldersdispenser som 
regleras i Tävlingskraven för Distrikts-SM. 

I USM kan en förening under vissa 
förutsättningar anmäla två lag till 
tävlingen där ett kan kvalificera sig till 
Playoff eller slutspel. Förutsättningarna 
för detta regleras i Tävlingskraven för 
USM. 
 
3 st. SIBF ska årligen arrangera Svenska 
Cupen för damer och herrar och SM 35 år 
och äldre, SM 40 och äldre, SM 45 år och 
äldre samt SM 50 år och äldre. I dessa 
tävlingar medges inga åldersdispenser. 
 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Regelverket avser att motsvara utredningens förslag till dispensregler för respektive 
mästerskapstävling.  
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Nuvarande lydelse FS förslag  

§5 Poängberäkning 
2 st. Match med oavgjort resultat vid 
ordinarie speltids slut, där en extra poäng 
kan fördelas spelas maximalt fem (5) 
minuters förlängning som avbryts när 
något av laget gör mål. Vid mållös 
förlängning utdelas ingen extra poäng. 
 

 

§5 Poängberäkning 
2 st. Match med oavgjort resultat vid 
ordinarie speltids slut, där en extra poäng 
kan fördelas spelas maximalt fem (5) 
minuters förlängning som avbryts när 
något av laget gör mål. Vid mållös 
förlängning utdelas ingen extra poäng. 
 
Nytt 3 st. För att avgöra matcher i SDF:s 
grundserier får dock SDF besluta att tillämpa 
något av dessa två alternativ:  
 

Alt 1: Match med oavgjort resultat vid 
ordinarie speltids slut, där en extra poäng kan 
fördelas. Förlängningen spelas maximalt fem 
(5) minuter där båda lagen spelar med fem (5) 
utespelare samt målvakt och avbryts när 
något av lagen gör mål. Segrande lag tilldelas 
två (2) poäng och förlorande lag en (1) poäng. 
Vid mållös förlängning utdelas ingen extra 
poäng och båda lagen tilldelas en (1) poäng.   

Alt. 2 Match med oavgjort resultat vid 
ordinarie speltids slut, där en extra poäng kan 
fördelas. Förlängningen spelas maximalt fem 
(5) minuter där båda lagen spelar med fem (5) 
utespelare samt målvakt och avbryts när 
något av lagen gör mål. Vid mållös 
förlängning genomförs straffläggning i 
enlighet med Regelhandboken, med 
undantaget att endast tre straffar per lag ska 
slås. Om matchen efter dessa tre straffar per 
lag fortfarande är oavgjord ska extra straffar, 1 
per lag, slås tills ett avgörande uppnåtts. 
Segrande lag tilldelas två (2) poäng och 
förlorande lag en (1) poäng.  
 

SDF äger inte rätt att förutom ovanstående 
göra undantag från Regelhandboken eller 
Handbok för nationella spelformer för att 
avgöra matcher i SDF:s grundserier. 
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Motivering till föreslagna ändringar 
Regelverket avser att motsvara SDF:s behov av att avgöra matcher med oavgjort resultat 
vid ordinarie speltids slut. 

 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§6 Placering i tävling 

§6 b Turnering 
2st. I de fall en grupp endast består av två lag, 
och där match genomförs som slutar oavgjort 
tillämpas begränsad sudden death tio (10) 
minuter, därefter straffslagsavgörande enligt 
Regelhandboken. 
 

 

 

§6 Placering i tävling 

§6 b Turnering  
2st. I de fall en grupp endast består av två lag, 
och där match genomförs som slutar oavgjort 
tillämpas begränsad sudden death tio (10) 
minuter, därefter straffslagsavgörande enligt 
Regelhandboken. 
Tävlingsstyrelsen har rätt att besluta om 
kortare förlängningstid alternativt att 
straffläggning sker direkt efter sista 
ordinarie perioden. Detta ska i detta fall 
framgå i tävlingskraven för turneringen. 
 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
 Regelverket syftar till att underlätta för en tävlingsarrangör att planera för snabbare  
avgöranden av matcher när det är påkallat för att genomföra ett effektivt tävlingsformat. 

 

 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§13 Kombinerade lag 
I kombinerade lag deltar spelare från två 
föreningar.  

Föreningar som anmäler kombinerat lag ska 
ha ett sådant begränsat antal licenser i berörd 
ålder alternativt klass att de inte var för sig kan 
delta i tävling.  

Endast ett lag per åldersklass får spela som 
A/B.  

Detta gäller även för seniorlag.  

§13 Kombinerade lag 
Kombinerade lag får inte delta i förbundsserier 
eller i kval till förbundsserie samt Svenska 
Cupen. 

I övriga förbundstävlingar reglerar 
tävlingsutskottet förutsättningarna för 
kombinerade lag. 

Distriktsserier för seniorer 
SDF kan godkänna att kombinerade lag deltar 
i distriktsserier. I dessa kombinerade lag deltar 
endast spelare från två föreningar.  
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Förening A står som formell förening och ska 
erlägga anmälningsavgift och får all 
information rörande laget. Förening A är även 
part om laget skulle bli betalningsskyldiga eller 
utsatta för andra åtgärder inom SIBF:s 
administration. 

Kombinerade lag får ej delta i Svenska Cupen, 
förbundsserierna eller i kval till förbundsserieö 
(ändr. 2024) 

Tävlingsstyrelsen beslutar om vilka 
bestämmelser som ska gälla när ett 
kombinerat lag upphör. 

 

 

 

Föreningar ska för att beviljas ett kombinerat 
lag ha maximalt 25 stycken licenserade 
seniorspelare totalt i de båda föreningarna. 

Ett lag som anmälts som ett kombinerat lag i 
en serie ska fullfölja hela serien, inklusive 
eventuellt efterföljande kvalspel, som 
kombinerat lag.  

SDF ska i seriekrav reglera förutsättningarna 
för när dessa kombinerade lag upphör. 

Den förening som anmäler laget till seriespel 
står som formell förening och ska erlägga 
anmälningsavgift och får all information 
rörande laget. Den föreningen är även part om 
laget skulle bli betalningsskyldiga eller utsatta 
för andra åtgärder inom SIBF:s administration. 

Distriktsserier för barn och ungdomar 
SDF kan godkänna att kombinerade lag 
deltar i distriktsserier för barn och ungdom. I 
dessa kombinerade lag kan spelare från fler 
än två föreningar delta.  

Föreningar som anmäler kombinerat lag ska 
ha ett sådant begränsat antal licenser i berörd 
ålder alternativt klass att de inte var för sig 
kan delta i tävling.  

Endast ett lag per åldersklass får spela som 
kombinerat lag.  
 

    
Motivering till föreslagna ändringar 
 Förslaget härrör från framförda önskemål från SDF om möjligheten för sammansättningar 
av tre föreningar i ett kombinerat lag för barn/ungdomar och Värmlands IBF motion om 
detta. 
 
Notera att ett villkor för att bevilja ett kombinerat lag för seniorer är att spelarunderlaget i 
de båda föreningarna är totalt 25 st. samt att SDF i sina Lokala förutsättningar ska reglera 
under vilka förutsättningar som ett kombinerat lag kan omprövas, t ex om antalet licenser 
överskrider 25 st. 
 
SDF som avser att tillämpa detta regelverk bör därför överväga att reglera motsvarande 
riktvärde för vad som avses med ”begränsat antal licenser” i sina tävlingar. 
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Nuvarande lydelse FS förslag  

§16 Förening som utgår ur tävling 
---- 
---- 
4 st. Förening som utgår ur tävling kan 
åläggas att ersätta motståndarlag och 
funktionärers kostnader för planerade 
och genomförda matcher. De kan även 
åläggas att erlägga den kostnad 
föreningen skulle ha haft för att 
genomföra tävlingen. 
---- 
---- 
6 st. Förening vars lag på egen begäran 
avstår direktuppflyttning alternativt att 
delta i kval till högre division ska lämna 
besked om detta till Tävlingsstyrelsen 
senast den 31 januari. Denna förening ska 
vid beslut om sammansättningen av 
nästkommande spelårs serier kvarbli i 
den serie man senast var kvalificerad för. 
SDF kan i lokala förutsättningar 
fastställa vad som gäller rörande lag 
som utesluts eller utgår ur 
distriktstävlingar, såväl vad avser avgifter 
som deltagande i seriespel. 
 

§16 Förening som utgår ur tävling 
---- 
---- 
4 st. Förening som utgår ur tävling kan 
åläggas avgift samt kan åläggas att ersätta 
motståndarlag och funktionärers kostnader för 
planerade och genomförda matcher. De kan 
även åläggas att erlägga den kostnad 
föreningen skulle ha haft för att genomföra 
tävlingen. 
---- 
---- 
6 st. Förening vars lag på egen begäran avstår 
direktuppflyttning alternativt att 
delta i kval till högre division ska lämna besked 
om detta till Tävlingsstyrelsen  
senast den 31 januari. Denna förening  
ska vid beslut om sammansättningen  
av nästkommande spelårs serier kvarbli i den 
serie man senast var kvalificerad  
för. 
SDF får i sina lokala tävlingsföreskrifter 
besluta om avvikelse från förenings rätt att 
inkomma med egen begäran om att avstå 
direktuppflyttning eller deltagande i kval till 
högre division. Sådan avvikelse får inte 
innebära att annan sista dag än den 31 
januari tillämpas. Avvikelsen får endast avse 
serier som inte är kvalificerande för 
förbundsserier. 
 
Nytt 7 st. SDF kan i lokala förutsättningar 
fastställa vad som gäller rörande lag som 
utesluts eller utgår ur distriktstävlingar, såväl 
vad avser avgifter som deltagande i seriespel 
 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
4 st. Tillägget i bestämmelsen motsvarar den som avgift som redan i dag åläggs lag som 
drar sig ur tävling, där avgiftens storlek beror på när under perioden från att anmälan till 
tävling har gjorts och hur lång tid som återstår till seriespelets början. 
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6 st. Denna förändring motsvaras framställan av Värmlands IBF i motion 10.8 

7 st.  Den tidigare placeringen i ett sammanhang med 31-januariregeln är felaktig eftersom 
SDF:s rätt är generell för hela paragrafen.   
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Kapitel 4 Matchens genomförande 

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§7 Matchdräkt 

§7 a. Skyddsglasögon 
Spelare som deltar i tävling avsedd för spelare 
som är 16 år eller yngre, ska bära godkända 
skyddsglasögon oavsett spelarens ålder. 
Spelare 16 år eller yngre som deltar i tävling 
för juniorer eller seniorer omfattas inte av 
kravet.   

Spelare med särskilda skäl omfattas av en 
generell dispens från detta krav.   

Särskilda skäl anses som:  

- Medicinska skäl (synfel som korrigeras med 
glasögon). 

§7 Matchdräkt 

§7 a. Skyddsglasögon 
Spelare som deltar i tävlingsmatch avsedd för 
spelare som är 20 år eller yngre, ska bära 
godkända skyddsglasögon oavsett spelarens 
ålder.  

 
 
Spelare med särskilda skäl omfattas av en 
generell dispens från detta krav.   

Särskilda skäl anses som:  

- Medicinska skäl (synfel som korrigeras 
med glasögon). 
 

 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Förslaget framfördes av SDF i arbetet med tävlingsutredningen. 
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Kapitel 5 Föreningsansvar m.m.  

 

Nuvarande lydelse FS förslag  

§12 Okvalificerad spelare 
Spelare som ej genomfört en nationell 
eller internationell övergång från den 
förening som spelaren senast varit 
licensierad för, har licens för annan 
förening än den som spelaren 
representerar i bindande match, ej är 
spelklar enligt regelverken om dubbla 
spelrättigheter, samarbetsavtal, 
utlåningsavtal, dubbel licens eller 
distriktsseriers regelverk om flytt av 
spelare mellan föreningens seniorlag, är 
avstängd, spelar under falskt 
namn/personnummer, är 
underårig/överårig utan dispens, eller ej 
har rätt att representera laget i den 
berörda matchen enligt gällande 
representationsregler för tävlingen eller i 
övrigt ej äger rätt att vistas i landet.   

§12 Okvalificerad spelare 
Spelare som ej genomfört en nationell 
eller internationell övergång från den 
förening som spelaren senast varit 
licensierad för, har licens för annan 
förening än den som spelaren 
representerar i bindande match, ej är 
spelklar enligt regelverken om dubbla 
spelrättigheter, samarbetsavtal, 
utlåningsavtal, dubbel licens eller 
distriktsseriers regelverk om flytt av 
spelare mellan föreningens seniorlag, 
tillagts i matchprotokollet efter 
matchstart, är avstängd, spelar under 
falskt namn/personnummer, är 
underårig/överårig utan dispens, eller ej 
har rätt att representera laget i den 
berörda matchen enligt gällande 
representationsregler för tävlingen eller i 
övrigt ej äger rätt att vistas i landet.  
 

 

Motivering till föreslagna ändringar 
Användningen av digitala matchprotokoll har medfört att tillägg kan göras i 
laguppställningen efter matchstart därför fordras denna regel som kan följas upp i iBIS. 
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                 Bilaga exempelmall för föreskrift TB kap 1 §2 Matchtillstånd 

 

RIKSIDROTTSFÖRBUNDETS FÖRSLAG TILL FÖRESKRIFT OM 

TILLÄMPNING AV 8 kap. 8a § RF:s STADGAR (not. Kan komma att revideras inför 

RIM) 
 

     Förslag till regeltext 
 

Inledande bestämmelser 

1§ Denna föreskrift innehåller särskilda bestämmelser om tillstånd för deltagande i tävling eller uppvisning utanför 

Sverige eller som arrangeras av en aktör som inte är ansluten till specialidrottsförbund (SF) enligt 8 kap. 8 § och 8a § 

RF:s stadgar. 

2§ Enligt 8 kap. 8a § RF:s stadgar åligger SF som ställer upp krav på tillstånd för deltagande i tävling eller uppvisning 

enligt 8 kap. 8a § RF:s stadgar att: 

1. Fastställa kriterier för när tillstånd kan nekas. Kriterierna ska återspegla idrottsliga legitima syften. 

Därutöver ska kriterierna vara transparenta, klara och precisa, objektiva, förutsebara och icke-

diskriminerande. 

2. Säkerställa en öppen och förutsebar beslutsordning, möjlighet till effektiv prövning, och icke-godtycklig 

tillämpning av kriterierna. 

3. Tillämpa proportionerliga och förutsägbara sanktioner för den som bryter mot kravet. 

3§ Denna föreskrift syftar till att tydliggöra tillämpningen av 8 kap. 8 § och 8 a § RF:s stadgar. 

Krav på tillstånd och ansökan 

4 § SF ska föreskriva att deltagande i tävling eller uppvisning utanför Sverige eller som arrangeras av en aktör som 

inte är ansluten till förbundet inte får ske utan tillstånd och att tillstånd kan ges efter ansökan. 

Hur ansökan om tillstånd görs 

5 § Ansökan om tillstånd ska göras av förening hos det SF som administrerar idrotten i fråga. Ansökan ska göras 

skriftligen och i god tid. SF ska föreskriva om sista dag för ansökan. 

SF får ge ytterligare föreskrifter om hur och när ansökan om tillstånd ska göras. 

Vad ansökan ska innehålla 

6 § En ansökan om tillstånd ska innehålla de uppgifter som SF föreskriver och som är nödvändiga för prövning enligt 

SF:s föreskrivna kriterier. 

Prövning med anledning av ansökan 

7 § SF prövar frågor om ansökan om tillstånd enligt denna föreskrift. 

8 § SF ska föreskriva kriterier för när tillstånd kan vägras. 

9 § Vid SF:s prövning av ansökan om tillstånd får följande kriterier beaktas: 
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1. att tävlingen eller uppvisningen uppfyller av SF fastställda och offentliggjorda krav på säkerhet och skydd för 

deltagarnas hälsa, 

2. att tävlingen genomförs i enlighet med regler som är nödvändiga för tävlingens eller uppvisningens 

genomförande, rättvis tävlan och skydd mot matchfixning, dopning eller andra oegentligheter, 

3. att deltagandet inte medför en väsentlig och inte rimligen hanterbar störning av SF:s eller SDF:s fastställda 

tävlingsverksamhet eller landslagsverksamhet, 

4. att arrangören har faktisk förmåga att genomföra tävlingen eller uppvisningen på ett säkert och regelmässigt 

korrekt sätt, 

5. att tävlingen innebär en överträdelse av uttryckligen fastställda grundläggande värden för idrotten enligt 1 kap. 

RF:s stadgar. 

10 § SF får föreskriva kriterier utöver vad som angetts i 8 § under förutsättning att kriterierna återspeglar legitima 

idrottsliga syften och uppfyller vad som i övrigt anges i denna föreskrift. 

11 § Vid prövning av ansökan ska SF tillämpa kriterierna objektivt, transparent och icke-diskriminerande. 

12§ Tillstånd till deltagande i tävling eller uppvisning idrottslig verksamhet enligt denna föreskrift får vägras endast 

om det är nödvändigt för att uppnå ett idrottsligt legitimt syfte som kommit till uttryck i av SF föreskrivna kriterier 

och vägrat tillstånd är en proportionerlig åtgärd för att uppnå syftet. 

Godkännande ska ges om tävlingen eller uppvisningen uppfyller de kriterier som anges av SF antagna och 

offentliggjorda regler. 

Avslag på ansökan om tillstånd får inte grundas på grund av: 

1. att tävlingen organiseras utanför SF:s verksamhet, 

2. kommersiella eller konkurrensmässiga skäl, eller 

3. i syfte att skydda SF:s eller dess medlemmars ekonomiska intressen. 

Beslut 

13 § SF:s beslut med anledning av ansökan ska vara skriftligt, innehålla en tydlig motivering som anger vilket eller 

vilka kriterier som tillämpats och vad den sökande ska iaktta för att överklaga beslutet. 

Beslutet ska inom tre dagar från dagen för beslutet skickas till den förening som ansökt om tillstånd. 

Överklagande 

14 § SF:s beslut enligt denna föreskrift får överklagas enligt 15 kap. RF:s stadgar. 

Bestraffning m.m. 

15 § Enligt Idrottens bestraffningsreglemente kan bestraffning åläggas den som 

1. bryter mot kravet på tillstånd i enligt 4 §, 

2. underlåter att insända uppgift som SF föreskrivit, eller 

3. lämnar oriktig uppgift om något förhållande som den är skyldig att upplysa om i en ansökan enligt SF föreskrifter. 
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