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STYRELSENS OCH KANSLIETS
VERKSAMHETSBERATTELSE

Antalet spelare 2023/2024 - 6358
Antalet spelare 2022/2023 - 5960

Kvinnor spelare 2023/2024 - 26,31%
Kvinnor spelare 2022/2023 - 26,17%

Styrelsen

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, kassor

Linda Erixon, ledamot

Pedram Koublani, ledamot

Elin Werner, ledamot

Fredrik Gustafsson, ledamot

Foreningar med licenser 2023/2024 - 39 féreningar
Foreningar med licenser 2022/2023 - 37 féreningar

David Gillek, adjungerade
Viktor Andersson, adjungerande

Markus Andersson, adjungerande

Styrelsen har haft dtta ordinarie moten under verksamhets-

aret.

Valberedning
Maria Eriksson

Tony Willner

Kanslipersonal
David Gillek
Viktor Andersson

Markus Andersson

Projektanstallda
Martin Olofsson (spelarutveckling)

Rebecca Helmbring (Framsteg tjejer)

TAVLING

Tavlingskommittén:

Mikael Magnusson, ordférande

Gorna Hjert, ledamot
Jeanette Stark, ledamot

Mattias Furbo, ledamot

Frederick Soderblom, ledamot

David Gillek, tavlingsansvarig

Seriespel Forbundsserier

TK har haft 11 méten under sésongen.

Vi har deltagit pa Tavlingskonferensen med Svensk Innebandy.
Vi har genomfort serietraffar infor sasongen.

Vi har genomfort en Tavlingskonferens i Falkdping.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.

Vi har administrerat Vastserien som &r var serie i Parainnebandy.

Vihade 327 lag i seriespel/poolspel. Sdsongen 2022/2023 hade vi 285 lag.

Junior- och ungdoms SM

SSL Herr Mullsjd AlS 6: a | serien, ut i kvartsfinal DJ18 IBK Lockerud Mariestad, ut i kvartsfinal
SSL Dam IBK Lockerud Mariestad, 14:e i serien, nedflyttade till allsvenskan ~ HJ18 Fagerhult Habo IB Ungdom, ut i semifinal
Allsvenskan Herr  Fagerhult Habo IB 6: a i serien, kvar i allsvenskan efter kvalspel USM F16 IBK Alingsas, ut i kvartsfinal

Fristads GolF, 12: a | serien, nedflyttade till div 1

Division 1 Herr IBK Lidkdping, 6: a i serien

IBK Alingsas, 5: a i serien

USM F16 IBK Lockerud Mariestad, brons

Skovde IBF, 9: a i serien, nedflyttade till div 2

Serievinnare Vastergétland

Division 2 Herr
Division 3 Herr
Division 4 Herr
Herr U Norra

Herr U Sodra
Division 1 Dam
Damijunior/Utveckling
Herrjunior

Pojkar Rod 1
Pojkar Rod 2
Pojkar Rod 3 Norra
Pojkar Rod 3 Sédra
Pojkar Rod 4 Norra
Pojkar Rod 4 Sédra

IBK Lockerud Mariestad
Mullsjo AlS Utveckling
IBK Elfhog

IBK Vénersborg

Vara IBK

Frojereds IBF

Mullsjo AIS

IBK Vénersborg
Fagerhult Habo IB Ungdom
Vara IBK

IBK Lidkoping

Bords IBF

IBK Lidkoping
Wargarda IBK

Pojkar Rod 5 Norra IBK Lockerud Marieatd
Pojkar Rod 5 Mellersta Falképings IBK

Pojkar Rod 5 Sodra Wargarda IBK

Flickor Rod 1 IBK Vénersborg

Flickor R6d 2 IBK Vénersborg

Flickor R6d 3 Wargarda IBK

Vastserien Division 1 Skovde Parasportforening
Vastserien Division 2 Johannebergs LIF
Vastserien Division 3 IF Fregatten

DM

DM Herr Fagerhult Habo IB Ungdom
DM Dam Fristads GolF



KLU 2023

Per Johansson, Mikael Magnusson, Christoffer Danielsson, Martin
Johansson och Martin Séderstrém, gick arets kursledarutbildning
som genomfordes digitalt.

Domarkurser 2023

Vastergotlands domarkurser under sdsongen genomfordes i Skara
och Vara.

Kurserna som genomfordes i Skara var DD udda ar och fortbildning.
Loptesterna gjordes i Axvall.

Kursledare var Mikael Magnusson, Martin Soderstrom och Per
Johansson.

Nybérjarkursen DD1 holls i Vara med rekordmanga deltagare dar
hela 10 personer gick utbildningen. Kursledare fér DD1 var Per
Johansson och Martin Johansson

Totalt gick 49 personer arets utbildningar plus att fyra domare gick
utbildningen i annat distrikt. Totalt har vi under sdsongen haft 53
domare i distriktet samt 5 kursledare som har KLU utbildning.

Ungdomsdomarutbildningar
Under sdsongen genomfordes 11 Ungdomsdomarutbildngar och 22
Matchledareutbildningar

Ansvarig for genomférande och utbildningsupplagget var kursledare

Christoffer Danielsson.

Fadderverksamhet

Vastergotland har fortsatt lyckats bra med fadderverksamheten och
det ar mycket tack vare denna satsning som hela domarverksam-
heten gar framat pa ett positivt satt.

Alla nya distriktsdomare i Vastergotland far en fadder som &r en
erfaren domare.

Satsningen fortsatter som en del av att alla véra nya domare skall
kunna kanna sig trygga och sakra samt kunna fa rad och stod.

Coacher och observatorer

Sasongen 2023/24 tog vi nasta steg och inférde nya Coach och
domargrupper. Domarna delades in i tre grupper dar det funnits
minst 4 coacher i varje grupp.

Martin Jonsson har varit den drivande i detta arbete och har tillsam-
mans med gruppernas sammankallande fort denna satsning framat.
Samtliga domare har under sdsongen fatt minst en coachning eller
en observation.

Fokus har legat pa utveckling, foryngring samt att fa domare redo att

kliva uppat.

Sibben cup

| drets upplaga av Sibben cup klev DK:s ordférande in och blev doma-

ransvarig och tillsattare av domare. Tillsammans med vdra domar-
coacher coachade vi dven domare under cupens tre dagar.

Slutord

Aven under sdsongen 2023/2024 har det intréffat incidenter mot oss
domare men jag kdnner att vi blir battre och har ett tydligt regelverk
om hur vi ska hantera dessa situationer.

Tyvérr sa blev var domaransvarige Markus Andersson sjukskriven en
langre period men har har Martin Jonsson, Lennart Haane stottat
David Gillek pa kansliet som under Markus sjukskrivning ocksa fatt
jobba med alla domarfragor.

2023/2024 fick vi 10 nya domare vilket dr ett rekord i VIBF under min
tid som ordférande for DK. Jag vill ocksa tacka alla personer som
hjalpt till att rekrytera nya domare.

Som ordférande fér domarkommittén kdnner jag en otrolig stolthet
over att domarkaren fortsatter att vaxa inom Vastergdtlands Inne-

bandyférbund.

/Per Johansson, Ordférande Domarkommittén

DISTRIKTSLAG

Ansvarig:
Viktor Andersson

Vi har under sasongen haft distriktslagsverksamhet for spelare fédda 2007 och 2008 (aven 2009 for flickor).
For spelare fodda 2007 har det innefattat breddsamlingar, uttagningar traningar och traningsmatcher med sluttruppen infér SM.

Vi har haft breddsamlingar for spelare fédda 2008 samt for flickor fédda 2009 under mars och april. Vi hade 70 flickor och 80 pojkar pa

dessa samlingar

Distrikts-SM for spelare fodda 2007 spelades i Umea i januari.

Vastergotlands pojkar tog en silvermedalj medan flickorna kom trea i sin grupp och slutade pa en 9:e plats efter placeringsmatcher.

Resultat flickor fédda 2007 (Umea)
Vastergotland - Vastmanland 3-2
Vastergodtland - Vasternorrland 3-3
Vastergdtland - Vastsvenska 4-5
Vastergotland - Gavleborg 0-2
Trea i gruppen

Spel om 9-12 plats

Vistergétland - Ostergétland 5-2
Vastergdtland — Dalarna 6-4
Slutplacering: 9: a

Basta poanggorare
Tova Nydenfeldt 10 poang

Resultat pojkar fodda 2007 (Umea)
Vastergotland — Vastmanland 5-1
Vastergodtland - Vasternorrland 6-2
Vastergotland - Vastsvenska 5-2
Vastergotland — Gavleborg 5-2
Gruppseger

Kvartsfinal

Vastergodtland - Vasterbotten 5-2
Semifinal

Vastergotland — Uppland 7-6 efter straffar
Final

Vastergotland - Vastsvenska 2-6
Slutplacering: 2: a (silver)

Uttagen i turneringens All Star Team
Alvin Eckert (malvakt)

Basta poanggorare
Oliver Sandgren 9 podng



Pojkar Fodda 2007 (UMEA)

Spelare Ledare

Ilja Van Geel, Tranemo IBK

Ludvig Gunnarsson, Rydboholms SK
Alvin Eckert, Fagerhult Habo IB Hugo Jensen
Mille Maltell, Fagerhult Habo IB Betarice Axell
Elias Jardemo, Rydboholms SK

Jakob Holmgren, Fagerhult Habo IB

Fredrik Gustafsson
Peter Mertala

Elias Gadd, Fagerhult Habo IB Overledare (Ume3)
Liston Bolander, Tranemo IBK Lena Kihlblom
Mikael Kihlblom

Oliver Sandgren, IBK Lidképing
Hugo Hillerstréom, Fagerhult Habo IB
Simon Ohgren, Fréjereds IBF
Fabian Fogelberg, Frojereds IBF
William Redberg, Tranemo IBK
Felix Winberg, Fagerhult Habo IB
Joel Hasselstrom, IBK Lidkoping
Fabian Asp, IBK Vanersborg

Lukas Blaschke, Fagerhult Habo 1B
Viktor Lergesjo, Fristads GolF
Simon Lergesjo, Fristads GolF
Olle Elmelid, IBK Tygriket 99

Flickor fodda 2007 (UMEA)

Spelare Ledare

Alice Olsson, Wargarda IBK Peter Ahling
Hanna Zuna, IBK Alingsés Izabella L6fborg
Sanna Axelsson, Fréjereds IBF Beatrice Axell
Annie Jonsson, IBK Lockerud Mariestad

Elly Séll, Fristads GolF B

Elsa Alleving, IBK Alingsas Overledare (Umed)
Nora Ider, Fréjereds IBF Lena Kihlblom
Thea Thorsell, IBK Lockerud Mariestad Mikael Kihlblom
Tilda Heed, IBK Alingsas

Agnes Dahlgren, IBK Lockerud Mariestad

Isa Rosén, IBK Alingsas

Tilde Karlsson, IBK Alingsas

Thyra Lund, Frojereds IBF

Alice Amundsjo, IBK Tygriket 99

Elin Eisele, IBK Alingsas

Hanna Akerberg, IBK Lockerud Mariestad

Signe Lind, Skévde IBF

Sophie Stomberg, IBK Lockerud Mariestad

Tova Nydenfeldst, IBK Alingsas

Vilma Skagerstam, IBK Lockerud Mariestad

LEDARUTBILDNING

Under verksamhetsdret har 31 ledarutbildningar genomférts och
sammanlagt har 217 ledare gatt Grundutbildningen medan 239 ledare
har deltagit i férdjupningskurserna. Det &r totalt 456 deltagare.

Grundutbildningarna har vi genomfort digitalt och fordjupningsutbild-
ningarna fysiskt.

Vi genomforde var arliga Tranartraff i Skara 1 oktober.
Forbundskaptenen for Herrlandslaget Niklas Nordén var pa plats och
forelaste innan

SPELARUTVECKLIN

Spelarutvecklingsdagar

Under verksamhetsaret genomforde vi sex spelarutvecklingsdagar.
Under hostlovet arrangerade vi tva dagar, en i Mariestad och en i
Fristad for pojkar och flickor fédda 2008 och 2009.

Pa sportlovet arrangerade vi tva dagar, en i Mariestad och en i Fristad
for pojkar och flickor fodda 2008, 2009, 2010 och 2011.

Avslutningsvis hade vi tva dagar pa pasklovet for pojkar och flickor
fodda 2009, 2010 och 2011 i Mariestad och Tranemo.

Vi har haft ledare med stor kompetens pa plats for att sakerhetsstalla
kvalité samt gasttranare vilket har varit uppskattat bland deltagare

och foraldrar.

Totalt har vi haft 438 deltagare under sdsongen varav 251 pojkar och
187 flickor.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.

deltagarnas utbildningspass.
120 ledare fran distriktet deltog denna dag.

Under verksamhetsaret genomférde vi Next Generation Coaching,
en satsning pa framtidens tréanare dar 16 tranare fan olika foreningar
medverkade.

Vi hade digitala och fysiska traffar.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.

Spelar- och ledarutveckling hos forening
Vi har under sdsongen haft Martin Olofsson i rollen som spelarut-
vecklare.

Martin har besokt 54 lag i distriktet fordelat pa 17 féreningar. Han har
besokt 43 pojklag och 14 flicklag.

Totalt har han natt ut till 979 spelare och 162 ledare under sdsongen.
Han har genomfért spelarméten och ledarmoten med lag.

Foreningarna Martin besokt ar IBK Lockerud Mariestad, HG 2020 IBF,
Sédra Vings IF, Vara IBK, Skovde IBF, Frojereds IBF, Tranemo IBK, IBK
Lidkoping, Fritsla IF, Tibro IBK, Sandareds IBS, BK Halna, Skara IBK,
Kinna IBK, IFK Hjo, Boras IBF, Grastorps IBK.




FRAMSTEG TUEJER

Under sasongen har Rebecca Helmbring varit administrativt ansvarig for Framsteg Tjejer.

Hon har varit ansvarig for kontakten med féreningarna samt skott bokningen av skolbesdken och tillsattning av ledare
som vi haft for dessa skolbesok.

Gustav Larsson, Alva Svensson och Elsa Palm har varit vara ledare som varit ute pa skolbesoken.

Foreningarna som medverkat i Framsteg Tjejer under sdsongen; Fagerhult Habo IBK, Fréjereds IBF, Sandareds IBS,
Boras IBF, Stopen IBK, Falkopings IBK, IBK Elfhdg, IBK Alingsas, Fritsla IF och Rydboholms SK.

Totalt gjorde vara ledare 38 skolbesok pa 32 olika skolor och tréffade 1622 elever varav 1209 var tjejer.
Ca 90 tjejer deltog pa traning hos en forening efter skolbesok.

Infor vara spelarutvecklingsdagar har vi haft extra fokus pa att attrahera tjejer genom att ha direktkontakt med ledare
fran de olika lagen. Det har resulterat i att 40 procent av deltagarna under vara lagerdagar har varit tjejer.

A

A (S

FORENINGSUTVECKLING

Trygg innebandy
Sasongen 2022/2023 startade Vastergotlands IBF i gang ett arbete som vi valt att kalla fér Trygg Innebandy Véstergotland.
Syftet med detta arbete ar att det ska leda till 6kad kunskap, medvetenhet och forstaelse kring trygga idrottsmiljoer.

Under sdsongen 2023/2024 har vi skapat ett certifikat for foreningar dar de ska jobba med férebyggande trygghetsarbete
och ha skapat handlingsplan for att férebygga och agera vid vergrepp mot barn och unga, mellan barn och unga samt
vid uppkomna krissituationer i féreningen.

Certifikatet innefattar flera delar som féreningar ska arbeta igenom. Del 1 som vi valt att rikta in oss pa ar Motverka
sexuella 6vergrepp. Detta certifikat presenterades pa styrelsekonferensen i Falkdping.

Vi genomforde en féreldsning for vara foreningar med Ulla Thorslund som foreldaste om sexuella 6vergrepp mot barn och
unga inom idrotten.

Foreningsbesok
Vi har genomfort bade digitala och fysiska foreningsbesok.

Styrelsekonferens

Vi har haft en styrelsekonferens i Falkdping for vara foreningar som innehdll en féreldsning med Lars-Johan Svanstrom,
ordférande i Frillesas Bandy, presentation av certifikatet inom Trygg Innebandy och sa avslutades kvallen med information
och diskussioner om Dam/Flick innebandy.

Det var 10 foreningar som var representerade pa styrelsekonferensen.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.
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UTMARKELSER

Arets spelare Dam Wilma Lundin, IBK Lockerud Mariesta

Arets spelare Herr Pelle Tarenius. Mullsjé AlS

Arets spelare Distriktsserier Dam Sara Anteryd, Frojereds IBF

Arets spelare Distriktsserier Herr Alfred Akervall, Skara IBK

Arets domarpar Distriktsserier Daniel Dimitrovski och Nebojsa Stefanovski

Arets foreningsdomare Moa Boberg, IBK Lockerud Mariestad

Arets ungdomsledare Wilma Bruno, Tilda Bruno och Alice Johansson, Tranemo IBK
Arets eldsjal Niclas Skold, Varnhems IF

Arets forening Frojereds IBF

SLUTORD

Sa stanger vi verksamhetsaret 2023/2024 med en harlig kénsla av hég energi och engagemang. Vi har uppnatt det hdgsta antal
licenser sedan sdsongen 2004/2005. Detta ar verkligen gladjande och ett klart bevis pa att vart arbete inom hela vér verksamhet har
varit ratt och pa ratt vag.

Vi har haft ett bra ar, dar fokus har varit instéllt pa verksamhetsutveckling i form av utbildningar fér ledare, spelare och domare.
Sasongen bérjande med att vi packade ihop och flyttade kansliet fran Lidkoping till Mullsjo, dér vi nu har ett andamalsenligt kansli
och majlighet att halla utbildningar och tréffar.

Vi har pabarjat inkluderingen av parainnebandy dar vi denna sasong administrerade deras serie. Tva av paraféreningarna har nu
dven blivit medlemmar i svensk innebandy.

Var tranartraff i Skara ar numera etablerad, och dr en stor succé och framgangsfaktor. Den &r ett bra tillfélle att utbildas inspireras och
umgas.

Vi har dven haft stora utbildningsinsatser inom Trygg innebandy, spelarutveckling och Framsteg tjejer. Under dret har vi medverkat
i flera konferenser och utbildningar arrangerade av SIBF, for bade fortroendevalda och personal. Vi har dven haft bra samarbete och
samverkan med narliggande distrikt, da vara anstallda tréffas for konferenser, utbildning och erfarenhetsutbyte ett par tillféllen
under sasongen.

Under aret har vi, bade fortroendevalda och personal, medverkat som representanter i olika arbetsgrupper for svensk innebandys
organisationsutveckling. Vi har aven deltagit i de méten, konferenser och utbildningar som RF SISU bjudit in till.

Vi har bildat nya domarcoachgrupper som ér viktiga for var fortsatta satsning pa att utveckla domarsidan.

Distriktslags-SM i Umea i borjan av januari blev en succé da pojkarna slutade pa andraplats och vande hem till Vastergétland med
silvermedaljer och en pokal och flickorna slutade pa niondeplats.

Styrelsen i maj 2024

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, Kassér

Linda Erixon ledamot

Pedram Koublani ledamot

Elin Werner, ledamot

Fredrik Gustafsson, ledamot




