
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Promemoria gällande 
matchfixning 

För domarkåren i Stockholms Innebandyförbund 



Vad är matchfixning – och varför är det ett hot mot vår sport? 

 

Matchfixning innebär att manipulera en idrottstävling eller dess enskilda 
moment i syfte att uppnå otillbörliga fördelar – ofta kopplat till spel och 
vadslagning. Det kan röra sig om att påverka resultat, specifika händelser i 
en match, eller att medvetet döma fel. 

Syftet är ofta ekonomiskt, där pengar satsas på ett på förhand 
överenskommet resultat. Det förekommer också att matchfixning sker 
under tvång eller hot, vilket gör det extra viktigt att vara medveten och ha 
stödstrukturer på plats. under tvång eller hot, vilket gör det extra viktigt att 
vara medveten och ha stödstrukturer på plats. 

Matchfixning utgör ett direkt hot mot sportens grundläggande värden: 
rättvisa, ärlighet och trovärdighet. Det riskerar att undergräva publikens, 
spelarnas och våra egna förtroenden för sporten – och för domarens roll. 

Under uppstarten av säsongen 2025/2026 har Stockholms 
Innebandyförbund uppmärksammat att några spelbolag erbjuder spel på 
distriktets serier.  
 
Riksidrottsförbundet, och således samtliga idrotter, ska följa Idrottens 
reglemente om otillåten vadhållning samt manipulation av idrottslig 
verksamhet.  
 
Domarens särskilda roll och ansvar 
 
Som domare är du en nyckelfigur i att säkerställa att matcher genomförs 
rättvist och enligt reglerna. Detta innebär också att du: 
 

• Måste vara vaksam på misstänkt påverkan. 
• Inte får delta i vadslagning på matcher inom innebandy, oavsett nivå. 
• Ska anmäla alla misstankar om påverkan eller oegentligheter, även 

om du är osäker. 
 
Domare är ibland måltavlor för fixare eftersom ni har inflytande över 
matchens gång. Genom kunskap, beredskap och tydliga rutiner kan vi 
gemensamt stå emot detta. 
 
Exempel på situationer som kan vara tecken på matchfixning 
 
Följande situationer kan vara tecken på att något inte står rätt till: 
 

• Du blir kontaktad av någon (okänd eller bekant) inför en match med 
underliga eller vaga frågor. 

• Någon antyder att du kan ”hjälpa till” med ett visst resultat, eller 
erbjuder ersättning för att döma på ett visst sätt. 

• En spelare eller ledare uppträder ovanligt – verkar ointresserad, gör 
uppenbara misstag, eller agerar märkligt taktiskt. 
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• Du hör rykten om spel på matcher i serier där spel normalt inte 
förekommer. 

• Du ser plötsliga och märkliga oddsförändringar på matcher du ska 
döma. 

Dessa indikationer behöver inte alltid betyda att något är fel – men de bör 
tas på allvar och rapporteras. 
 
Om du blir kontaktad – eller misstänker något 
 
Vid misstanke om matchfixning, kontaktförsök eller annan misstänkt 
situation ska du omedelbart kontakta domaransvarig på förbundet. Vidare 
ska du använda RF:s tipsfunktion mot matchfixning.   
 
Vid direkt kontakt eller försök till påverkan 

• Avsluta omedelbart samtalet eller kommunikationen. 
• Spara all dokumentation: meddelanden, mejl, samtalsloggar, namn. 
• Gör ingen egen utredning – det är viktigt att du inte konfronterar 

personen. 
• Kontakta omedelbart förbundets domaransvarig. 

2. Vid misstanke under eller efter match 
• Fortsätt döma enligt regelboken och fokusera på att slutföra matchen 

korrekt. 
• Anteckna efter matchen alla observationer så detaljerat som möjligt: 

tidpunkter, situationer, namn. 
• Kontakta snarast domaransvarig. 

3. Om du själv känner dig osäker, hotad eller utsatt 
• Förbundet finns här för att skydda dig. Alla kontakter hanteras 

konfidentiellt. 
• Det är inte ditt ansvar att bevisa något – det räcker att du är orolig 

eller misstänker att något inte stämmer. 
 
Tillsammans skyddar vi sporten 
 
Matchfixning är inte bara ett regelbrott – det är ett hot mot allt vi bygger vår 
idrott på. Genom att vara medvetna, tydliga och våga agera kan vi skapa en 
tryggare och mer rättvis innebandy för alla. 
Du som domare är inte ensam. Vi står bakom dig, och det finns stöd att få 
om du hamnar i en svår situation. 
Tack för att du är med och försvarar innebandyns integritet. 
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