
Inlämnad motion från IBK Bergum 

 

Motion: 
Ändra speltid på blå nivå till 3x12 min istället för 2x20 min. 

 

Motivering: 
Vi upplever att barnen lätt tappar fokus den sista stunden på en period. Ofta är det få 
avblåsningar och det finns minimalt med tid för coachning. I lärande syfte skulle det vara bättre 
med två periodpauser och hinna gå igenom taktik och ge feedback till barnen vid två tillfällen i 
stället för ett.  
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