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Styrelsen har sammanlagt haft 9 ordinarie
moten, 2 extra styrelsemoten och att antal
arbetsmoten kring specifika aktuella fragor.
Dessutom genomférdes en strategidag med
fokus pa det nya nationella basuppdraget under
november manad. Styrelsen har under
verksamhetsaret haft féljande sammansattning

VIBF:s grupp for behandling av fortroendefragor,
som bildades verksamhetsaret 2022/23, har
sammantratt vid behov under sasongen. Antalet
arenden att behandla har detta verksamhetsar
positivt nog varit fa, jamfort med tidigare. Gruppen
bestar av féljande personer

STYRELSENS OCH KANSLIETS
VERKSAMHETSBERATTELSE

Visummerar annu en harlig varmlandsk innebandysasong, dar foreningarnas
fantastiska arbete resulterat i nytt all time high-rekord i licenser och dar
innebandyfamiljen ocksa vaxt genom en paraboom i distriktet. Under aret har en
rad foreningar kommit igang med paraverksamhet och under varen 2026
arrangerades en oforglomlig paradag i Hammaro Arena.

Stort tack till er alla sorn med brinnande engagemang och framatanda hela tiden
bidrar till att utveckla den varmlandska innebandyn pa alla nivaer!

Helena Bruzelius, ordférande
Michael Walkert vice ordférande
Johan Andersson, kassor

Kim Stjernius, ledamot

Jenny Johansson, ledamot
Bjorn Adolfsson, ledamot

Ellen Myrén Scott, ledamot

Camilla Olsson, adjungerad tjansteperson

Helena Bruzelius, ordférande styrelsen

Michael Walkert, vice ordférande styrelsen
Ellen Myrén Scott, ledamot styrelsen

Anders Nilsson, ordférande tavlingskommittén
Anna Johansson, ordférande domarkommittén

Jan Sandstrom, ledamot domarkommittén
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TAVLING

Tillsammans med Tavlingskommittén arbetar kansliet med utveckling av tavlingsverksamheten och
VIBF:stavlingsarrangemang. For ytterligare tavlingsinfo, se Tavlingskommitténs verksamhetsberattelse.

SPELARUTVEGKLING OCH DISTRIKTSLAG

Under verksamhetsaret har sammanlagt ca 700 ungdomar deltagit i var
spelarutvecklingsverksamhet, uppdelat pa spelarutvecklingslager och distriktslag. Arskullen 2009
spelade sitt SM under trettonhelgen, dar tjejerna blev fyra i gruppen och hamnade till slut pa 13:e
plats. Killarna blev tvaa i sin grupp och gick vidare till A-slutspel, i kvartsfinalen blev det forlust i
sudden mot Vastergdtland och laget slutade till sist pa en 8:e plats. Foédda 2010 och 2011 genomférde
spelarutvecklingslager pa hostlovet, och pa sportlovet var det dags aven for fodda 2012 att delta. Det
var férsta gangen pa flera &r som vi arrangerade spelarutvecklingslager for tre alderskullar under ett
[e}VA

Under den gangna sasongen fortsatte VIBF med konceptet "Spelarutvecklare i forening”, dar vi
tidigare har utbildat ca 10 stycken spelarutvecklare i ledarskap och traningsmetodik, utifrdn SIU
samt aktuell forskning. Féreningar har sedan kunnat boka in inspirationstraningar helt kostnadsfritt
dar spelarutvecklarna kommit ut och genomfért en traning, i syfte att visa upp en bra och effektiv
trdning med fokus pa spel. Aven den specifika satsningen p& malvaktstraning har varit popular, dar
Filip Andersson varit ute och visat upp malvaktstraning pa rod niva. Aven stéttning med
spelarutvecklingsplanen har ingatt i vart koncept "Spelarutvecklare i férening”.

DOMARE

Tillsammans med domarkommittén har VIBF under verksamhetsaret arbetat malmedvetet med
bade langsiktiga och kortsiktiga insatser som syftar till att rekrytera fler domare och att behalla
befintliga. For ytterligare domarinfo, se domarkommitténs verksamhetsberattelse.




UTBILDNING

Under verksamhetsaret har 29 ledarutbildningar genomforts, med totalt 720
deltagare. 226 ledare har gatt en grundutbildning medan 506 ledare har gatt
en steg 1-utbildning eller en temautbildning.

Il september 2025 genomfoérdes tranarutbildningen
svart steg 1i Arvika, med totalt 15 ledare som deltog
under tre dagar.

Under den gdngna sidsongen genomforde VIBF ocksa
en storférelasning som lockade hela 88 ledare till
Scandic Winn i Karlstad. Utbildningen leddes av Ulf
Hallstensson. VIBF genomférde vidare en digital
forelasning med SSL-tradnaren Max Gustafsson. Aven
denna utbildning var popular och 50 ledare deltog.

Ett nytt malvaktstranarnatverk har sjosatts under
sasongen. Totalt har 15 ledare ingatt i natverket, som
letts av Filip Andersson och Johan Liback.

| september 2025 genomfordes en utbildning inom
trygg idrottsmiljé med hjalp av Novahuset och har
deltog 40 ledare.

Dryga trettiotalet personer har under den gangna
sasongen deltagit i tranarnatverket Framtidens
tranare, som VIBF har arrangerat sedan 2022.
Natverket har traffats 6 gdnger med bade teoretiska
och praktiska inslag. Natverket leds av den fore detta
forbundskaptenen Ulf Hallstensson samt av Camilla
Olsson och Johan Liback pa VIBF.

UTVECKLING

Under verksamhetsaret har arbetet med den sa kallade ansvarsforflyttningen,
dar all paraverksamhet fran och med juli 2026 ska inga under respektive
specialférbund, intensifierats. VIBF har bjudit in till tva fysiska och en digital
traff med alla foreningar som har eller planerar att starta paraverksamhet.
Under aret har sex foreningar kommit igang med regelbunden verksamhet for
malgruppen och antalet varmlandska paralicenser uppgar i skrivande stund till

ca 70 stycken.

| april 2026 arrangerades en parainnebandydag i
Hammaré Arena i syfte att visa upp féreningarnas
olika verksamheter samt arrangera de forsta
distriktstavlingarna for malgruppen stdende
parainnebandy. Under dagen spelades en rad 4vs4-
matcher och aven en 5vs5-match. Dessutom
arrangerades prova-pa-inslag med elinnebandy och
rullstolsinnebandy. Utmarkelsen "arets ledare”
delades ut till ledarstaberna i de féreningar som
startat paraverksamhet under aret.

Under aret togs en ny marknadsforingsfilm for det
digitala verktyget Foraldrakoll fram och lanserades.

FORALDRAKOLL

EN GUIDE FOR IDROTTSFORALDRAR

I maj 2025 genomférde VIBF, tillsammans med RF
SISU Varmland en féreningsutvecklingsdag, med
fokus pa den goda idrottsmiljon.

Inom ramen for Certifierad férening 2.0 har totalt 4
foreningar blivit klara med steg 1 under
verksamhetsaret.




UTVECKLING FORTS.

Som ett led i arbetet med att 6ka ungas delaktighet
startade VIBF en ungdomsgrupp under
verksamhetsaret. Syftet ar att an battre fdnga upp och
tillvarata ungas perspektiv i viktiga utvecklingsfragor.
Gruppen hade fyra traffar och diskuterade bland
annat domarutveckling, matchvardskoncept och nya
tavlingar och lager.

Arbetet med att implementera Svensk Innebandys
trygghetspolicy har fortgatt under aret och i januari
2026 genomfdrdes en internutbildning for styrelse
och kommittéer. VIBF har |6pande stdttat foreningar
i olika typer av trygghetsarenden, ofta i samarbete
med RF SISU, bade lokalt och nationellt.

Satsningen pa skolsamverkan har fortsatt under
verksamhetsaret. Sammantaget har 22 skolor pa 11
orter i distriktet besokts. Under verksamhetsaret har
VIBF:s skolinstruktorer ocksa utbildats praktiskt i
spelformen Innebandy Flex, som anvands bade vid
skolbesok och i 65+-verksamhet. Under aret har VIBF
medverkat vid flertalet prova-pa-tillfallen for 65+, bland
annat i Degerfors och Munkfors. Vidare har VIBF
besdkt och gjort reportage om Karlskoga IF:s 65+-lag.
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IDROTTSPOLITIK

VIBF har som ett av sina
verksamhetsmal att organisationen
ska vara idrottspolitiskt i framkant.
Styrelsen har sedan tidigare beslutat
att prioritera jamstalldheten som
den viktigaste idrottspolitiska fragan
att belysa. Under aret har VIBF
fortsatt driva onlineutbildningen
Fifty/Fifty, i sasmarbete med Svenska
Innebandyférbundet och RF SISU
Varmland.

FIFTY/FIFTY
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Att delta i olika idrottspolitiska forum och
sammanhang ar en viktig del av att gdra
innebandys rost hor. Under verksamhetsaret
har VIBF bland annat deltagit i/genomfért
nedanstaende insatser:

Foérelasning om idrotten, jamstalldheten och
Fifty/Fifty

VIBF:s kanslichef har under aret forelast for de
stora idrotternas generalsekreterare om verktyget
Fifty/Fifty och innebandyns jamstélldhetsarbete.

Debattinlagg i lokalmedia

Under verksamhetsaret har vi debatterat och
svarat pa insandare om spelarutveckling och
selektering.

Kommundialoger SAMSYN

Kommundialogerna tillsammans med RF SISU
Varmland och évriga idrotter i SAMSYN-samarbetet
har fortsatt under verksamhetsaret och VIBF har
varit representerade bade med tjanstepersoner och
fortroendevalda.

Lobbyarbete i anlaggningsfragor
VIBF stottar [6pande foreningar i arbetet med
arenafragor.

Medverkan i nationella arbetsgrupper kring
Svensk Innebandys framtida organisation

VIBF:s ordférande, kanslichef och tavlingsansvariga
har deltagit i nationella arbetsgrupper i

syfte att utreda framtida organisation inom
innebandyrdrelsen samt utveckla nya spel- och
tavlingsformer.




KOMMUNIKATION OCH VARUMARKE

Kansliet har malmedvetet arbetat med att behalla en hog synlighet i alla kanaler. Bland de
sociala kanalerna ar Facebook fortfarande den stérsta, dar VIBF idag har 4549 foljare.
Instagram har 4482 foljare och har nar vi manga av vara yngre intressenter.

Under verksamhetsaret har VIBF inlett ett samarbete med Filip Andersson kring olika
fordjupade reportage och insatser fran verksamheten, bade gallande foto och rérligt
material

Helena Bruzelius
Ordférande VIBF

Camilla Olsson
Kanslichef VIBF

TAVLINGSKOMMITTENS

VERKSAMHETSBE

Tavlingskommittén 2025/26 Denna sasong hade vi 503
antal lag anmalda till serie- och poolspel, vilket ar nytt
rekord, och totalt har det spelats 3760 matcher i VIBFs
regi. Jamfort med foregdende sasong ar vi xx lag
mer/mindre. Antalet spelarlicenser har under aret natt
en ny rekordniva med 8346 licenser.

Under sdsongen har det lamnats 15 antal W.O. vilket ar
en okning mot foregaende sasong. Tva seniorlag har
blivit uteslutna fran seriespel efter att ha lamnat tva
W.O. respektive lamnat W.O. i de tre sista omngangarna
av serien.

Vi har arrangerat foljande serier:
e 13 serier pa senior och juniorniva varav tre
gemensamma med Vastmanland och Orebro.
e 17 serier pa rod niva
o 14 serier pa bla niva

Vi har haft 135 lag anmalda pa grén niva under hosten
och 162 lag pa gron niva under varen.

Ovriga tavlingar under sdsongen har varit DM for
veteraner, seniorer, juniorer och 15 &ringar samt
Lilla VM fér 13 och 14 aringar.

ATTELSE

Inféor denna sasong holls tre serielaggningsmaten
dar samtliga lag pa rod och bld niva var inbjudna att
diskutera serieindelning for att tillsammans fa till en
sd bra verksamhet som majligt. Vi har aven haft en
informationstraff for lag pa gron niva.

TK har aven denna sasong haft en tavlingskonferens
med 22 st narvarande féreningar dar vi avhandlade 7 st
motioner. Dessa gallde antal lag i H2, U-lag i H2,
upplagget pa playoff till féorbundsserierna, senior DM,
tredje niva pa poolspelsniva, regler for flytt av spelare
inom rod niva och deltagande i distriktslag.

Denna sasong har TK sammantratt 14 ganger for att
utveckla varmlandsk innebandy, ta beslut i inkomna
arenden och hantera dispensansokningar som vi har
ansvar for.

De som har varit medlemmar
i TK denna sasong ar:

- Veronica Arnesson, Skattkarr
- Emma Brunzell, Hammaro
- Hans Lundstrom, Karlstad

- Anders Nilsson, Valberg

Anders Nilsson
Ordférande tavlingskommittén




DOMARKOMMITTENS
VERKSAMHETSBERATTELSE

Under sasongen 2025-2026 har vi utbildat 104 distriktsdomare.
Utdver det utbildades ocksa 140 matchledare (férstaarsdomare)
och 241 ungdomsdomare.

Bade virmliéndsk och svensk innebandy arbetar med utmaningen att fa fler domare att
fortsatta langre. Fortsatt ar fokus pa "rekrytera”, "behalla” och "utveckla” centrala i arbetet med
domarutvecklingsfragorna.

Den domarutvecklingsdag som genomférdes i slutet av foregaende sasong lyfte viktiga
fragor pa temat och utifrdn det har vi under sadsongen har vi infort maojlighet till att fa en
fadder som ny distriktsdomare, arrangerat regelkvall, haft en gemensam domartraff i
samband med SSL-match. Vi har fortsatt arbetat med var observationsverksamhet och
sasongen 2025-2026 genomfordes 100 observationer pa distriktsniva (jmfr 119 stycken,
sasongen 2024-2025). Tva av vara coacher avslutade dessutom sdasongen med en nationell
coachutbildning i samband med JSM-slutspelet i Vaxjo. Utdver detta har vi arrangerat
mittsasongstraff med ett uppskattat besdk av VM-domaren Daniel Hultberg. | slutet av
sasongen var vi ocksa med vid Hammaroécupen dar foreningsdomare bjods in till en
"utbildningshelg” med fokus pa utveckling och rekrytering.

Under aret har vi, for forsta gangen pa lange, haft tva kvinnor som démt i division 2 fér herrar,
det hégsta som gar att doma pa distriktsniva; Andrea Mizser och Elicia Vehkajarvi.

I slutet av sdasongen delades féljande utmarkelser ut;
Arets unga domarpar - Karl Frykler och Emanuel Forsberg,
Arets domarpar - Anders Leander och Anders Lidstrom

Féljande varmlandska domare har under sdsongen démt pa nationell niva; Roger Nilsson,
Albin Jakobsson, Lars Larsson, Philip Aronsson Elffors, Erik Bergstrom, Christoffer Frykestam,
Sebastian Larsson-Asplund samt Gabriel Naas, Fredrik Sjoberg och Filip Eriksson. Aven Markus
Aberg, Mikael Johansson, Edwin Sundstréom och Albin Lammel har varit uppe och fatt
testmatcher pa denna niva.

Sdsongen 2024-2025 har DK haft féljande sammansattning;

- Anna Johansson (Karlstad), ordférande

- Jan Sandstrom (Hagfors), vice ordférande och tillsattningsansvarig
- Anna-Lena Kastel (Forshaga), ledamot

- Ludvig Furtemark (Arvika), ledamot

- Victor Haglund, adjungerad tjansteperson

Anna Johansson
Ordférande Domarkommittén
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STORT TACK

Stort tack till er alla i innebandy-Varmland
for ytterligare en fin sasong.
Ert engagemang och driv, er vilja och framatanda

ar givetvis grunden till hela var verksamhet.
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