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Regelhandbok Rullstolsinnebandy
Sdsongen 2026/27

Rullstolsinnebandy spelas enligt Svenska Innebandyférbundets regelhandbok med
foljande férandringar markerade i kursiv text.

2. Speltid
201 Ordinarie speltid
201.1 Sidbyte ska ej genomfdras.

3. Deltagare

302 Spelarbyten

302,1 Spelarbyten far géras nar som helst och vid obegransat antal tillfallen under en
match.

Flygande byten under pdgdende spel dr tillatet om sargen kan éppnas pd ett sdkert sdtt
utan att paverka spelet.

Byte kan begdras till domare av ledare eller lagkapten och verkstdlls vid ndsta avbldsning
ddr aktuellt lag ska dteruppta spelet med en fast situation.

303 Sarskilda bestammelser for malvakter
303,2 Malvakten far lamna malomradet, men ej aktivt delta i spelet.

303,3 Malvakten far anvanda klubban for att radda bollen oavsett hojd, sa lange det
inte innebar oaktsamt spel.

4. Utrustning
401 Spelarnas kladsel
401,1 Spelarnas byxor behover ej vara enhetliga.

401,4 Spelare behover ej ha skor.
Med undantag fér mdélvakter med dispens att anvdnda fétterna.

403 Sarskild malvaktsutrustning
4031 Malvakt far anvanda klubba.

410 Rulistol
410,1 Pa rullstolen och ekerskydden far endast spelarnamn, spelarnummer,
klubbmarke och sponsorer forekomma.

410,2 Rullstol ska vara utrustad med ekerskydd. Domare kan godkanna att dessa ar
tejpade.

410,3 Rullstol ska vara utrustad med vadderad ryggstddsbage bak. Ovriga bagar som
sticker ut ska vadderas.

410,4 Rullstol ska vara utrustad med fotbage som ska ha ett avstand fran golvet pa
hégst 11 cm. Undantag gors fér spelare som framfor sin rullstol med fétterna.
Fotplattor utan bage och med handtag ar ej tilldtna pa rullstolen. 3-hjulig rullstol ska
vara utrustad med bage fram.
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410,5 Rullstolen ska vara manuell. E-motionhjul anses godkant.

5. Fasta situationer

502 Tekning

502,5 Spelarna som utfor tekningen far placera sin rullstol pa valfritt satt pa den egna
planhalvan.

503 Situationer som leder till tekning
503,2 Nar bollen inte ar spelbar pa ett korrekt satt.
Hit réknas ndr bollen blir liggande pad rullstolen eller i spelarens knd.

507 Forseelser som leder till frislag
507,4 Nar en utespelare med nagon del av klubban, foten eller underbenet spelar
eller férsoker spela bollen éver drivhjulets dvre kant.

507,5 Nar en utespelare i malomradet placerar klubban under motstandarens
rullstol.
Mdlvakt far placera sin klubba under motstandarens rullstol.

507,6 Nar en spelare som har bollen under kontroll eller i kamp om bollen pa nagot
annat satt an drivhjul mot drivhjul tranger undan en motstandare.

507,19 Om en spelare gor sig skyldig till en férseelse genom att spela passivt.

Hit réknas ndr en spelare i syfte att férdréja spelet placerar sig mot sargen pd ett sddant
sdtt att motstdndaren inte kan f& kontroll éver bollen pd ett tilldtet sdtt.

Hit réknas dven situationer ddr en spelare hdller fast bollen mot golvet eller dér en malvakt
blockerar bollen genom mdlburen.

507,23 Nar en spelare medvetet for med sig bollen med rullstolen.

6. Utvisningar

605 Forseelser som leder till mindre lagstraff

605,3 Nar en utespelare med nagon del av klubban spelar bollen éver axelhojd.
Med axelhéjd avses den nivd ddr axeln befinner sig ndr spelaren sitter upprdtt.

605,6 Nar en spelare gor sig skyldigt till oaktsamt fysiskt spel.
Hit réknas ndr en spelare kér pd motstdndarens drivhjul framfér navet.

605,8 Nar en utespelare deltar i spelet utan klubba.
En mdlvakt far Idgga ner sin klubba fér att ta upp bollen.

605,11 Nar en spelare avsiktligt hindrar en motstandare som inte har bollen.
Hit raknas ndr spelare underldter att Idta motstdndare som ligger fére att vdlja vdg mot
bollen.

605,13 Nar en utespelare satter ner fotterna i golvet och detta paverkar spelet.
Mdlvakt far tillfalligt satta ner fétterna i golvet om rumpan samtidigt dr i kontakt med
sittdynan.

605,27 Nar en malvakt lamnar malomradet och aktivt deltar i spelet.
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607 Forseelser som leder till storre lagstraff
607,4 Nar en spelare gor sig skyldig till vardslost fysiskt spel.
Hit rdknas ndr en spelare kér pd motstdndarens drivhjul bakom navet.

7. Mal

702 Korrekt gjorda mal

605,3 Nar hela bollen framifran passerar mallinjen efter det att en spelare i det
forsvarande laget med klubban eller nagon del av kroppen styrt bollen, eller en
spelare i det anfallande laget med nagon del av kroppen oavsiktligt styrt bollen, och
ingen frislags- eller utvisningsbelagd forseelse begas av det anfallande laget i
samband med eller omedelbart fére malet.

Hit raknas om en spelare i det forsvarande laget med rullstolen styrt bollen eller en spelare i
det anfallande laget med rullstolen oavsiktligt styrt bollen in i mal.



