
 
 
SVENSKA INNEBANDYFÖRBUNDETS JURIDISKA NÄMND 
 
Ärende: JN D2627-02 Matchnummer: 580020008 
Anmäld part: Ellen Bäckstedt Förening: FBC Kalmarsund 
Datum för beslut: 2026-10-02 per capsulam Beslutet meddelat: 2026-10-02 
 
Ellen Bäckstedt har anmälts till bestraffning enligt Riksidrottsförbundets stadgar 14 kap. 2 § för en 
förseelse i match mellan Thorengruppen IBK – FBC Kalmarsund i Svenska Superligan Damer 2026-
09-27. 
 
Anmälare är Svenska Innebandyförbundets Videogrupp genom ordförande Daniel Holm.  
 
BESLUT 

JN lämnar anmälan utan bifall.  

 
SKÄL 

Juridiska nämnden (JN) har tagit del av anmälan, en videosekvens av händelsen och ett yttrande 
från Ellen Bäckstedt.  

Anmälaren har i huvudsak uppgett följande: I upptagen videosekvens ses Thorengruppens spelare 
Linn Larsson löpa efter sarg mot eget hörn, efter kommer Kalmarsunds spelare Ellen Bäckstedt. I 
kampsituationen som uppstår gör Bäckstedt en sparkrörelse mot Larssons ben utan möjlighet att 
nå bollen. 

Nyckelfaktorer vid bedömningen 

- Angreppet utförs med foten i relativt hög fart. 

- Angreppet sker bakifrån och ger inte motståndaren någon möjlighet att förvara sig eller förbereda 
sig mot aktionen. 

- Angreppet innebär väldigt stor skaderisk.  

VG anser att Bäckstedts agerande med beaktande av ovanstående nyckelfaktorer är att bedöma 
som lindrigt matchstraff 614:3 enligt innebandyförbundets regler samt att agerandet strider mot 
riksidrottsförbundets stadgar. 

Ellen Bäckstedt har i huvudsak uppgett följande: Hon upplever situationen väldigt olycklig och 
pratade med Linn om det efter matchen för att se så hon var okej. De är båda är på väg framåt (mot 
motståndarnas planhalva) för att kampa om bollen. När bollen sen byter riktning samtidigt som 
motspelaren hinner hon inte stanna och vända upp innan hennes fot träffar motspelarens. 
Riktningsförändringen sker väldigt snabbt vilket gör att motspelarens fot, som redan är i marken, 
sätter stopp för hennes fot, som är i luften och redan har krokat i motspelarens. Detta gör att deras 
ben är på väg åt olika håll vilket skapar rörelsen/ olyckshändelsen. 
 
JN gör följande bedömning: I ärendet är det klarlagt att Ellen Bäckstedts fot träffat Thorenspelarens 
fot i en löpduell. Frågan är därmed om Ellen Bäckstedt agerat avsiktligt eller så pass vårdslöst att 
situationen ska leda till en avstängning.  

JN gör bedömningen att båda spelarna på ett tydligt sätt, i en spelsituation, löper parallellt mot 
bollen. Att en kollision sker är ostridigt, men det kan inte utifrån omständigheterna som är för 
handen uteslutas att det rör sig om en form av olyckshändelse. En olyckshändelse kan inte 
föranleda ansvar enligt RF:s stadgar (Jfr RIN 250/21–14). 

Det kan därför sammanfattningsvis inte anses vara utrett att den anmälde begått en 
bestraffningsbar förseelse. Anmälan lämnas därför utan bifall.  
 
ÖVERKLAGANDE 

Part som är missnöjd med beslutet får överklaga det till Riksidrottsnämnden (RIN).  För att RIN ska 
kunna ta upp ärendet till prövning krävs dels att överklagan inkommit inom två (2) veckor från den 
dag beslutet meddelades, dvs. senast 2026-10-16, dels att RIN meddelar prövningstillstånd enligt 14 
kap. 8 § Riksidrottsförbundets stadgar. 



Överklagan skickas till riksidrottsforbundet@rf.se alt. Riksidrottsnämnden Box 11016, 100 61 
Stockholm. 
 
 
Svenska Innebandyförbundet 
Juridiska nämnden 
     
Joakim Palmkvist   Linda Noppa e.u. 
Ordförande    Förbundsjurist 
 
I avgörandet har deltagit: Joakim Palmqvist (ordf.), Erik Ekdahl, Stefan Hedlund, Erika Palmeby och 
Michaela Pålsson. Beslutet är enhälligt. 
 

mailto:riksidrottsforbundet@rf.se

	SVENSKA INNEBANDYFÖRBUNDETS JURIDISKA NÄMND
	Juridiska nämnden

