Paket 2 - HBTQI+ och idrott

H: Homosexuell

B: Bisexuell

T: Trans

Q: Queer

I: Intersex

+: Inkluderar andra identiteter och sexualiteter

Overgripande beskrivning

Innebandy ar till for alla oavsett kon, kdnsidentitet, konsuttryck eller sexuell
laggning. For att sakerstalla trygghet samt jamlika mojligheter och
forutsattningar for HBTQI+-personer att delta i en innebandyforening behovs mer
kunskap, 6kad medvetenhet och forstdelse kring dessa fragor. De trosklar som
kan finnas for HBTQI+-personer in till och inom en idrottsforening kan exempelvis
vara diskriminerande kultur, jargong och sprakbruk, avsaknad av
omkladningsmojligheter och osakerhet kring placering i kbnsindelade tranings-
och tavlingsgrupper. Hur ser méjligheterna och forutsattningarna for HBTQI+-
personer ut i er forening?

Vad kan vi som férening séka stoéd for?

Stodet ar avsett for satsningar som leder till 6kad kunskap, medvetenhet och
forstaelse kring HBTQI+-fragor samt majligheter och forutsattningar i er forening.
Stodet ar ocksa avsatt for utvecklingsarbete, framtagande av rutiner, regler
och/eller policys som leder till kulturforandring, sanka trosklar och eventuella
anpassningar for HBTQI+-personer i syfte att ge dem samma mojligheter att vara
en del av er forening och skapa forutsattningar for livslangt idrottande.

Exempel pa aktiviteter och organisationer att ta hjalp av:

® Nuladgesanalys och kartlaggning av féreningens kultur, normer och
jargonger foljt av identifiering av atgarder och handlingsplan med fokus pa
HBTQI+. Detta kan goéras ihop med utvecklingskonsulent fran ert
distriktsforbund, fran ert RF/SISU-distrikt eller annan extern part med
relevant kompetens.

® Samtal om HBTQI+, lyfta @amnet med barn, ungdomar, ledare/tranare och
anhoriga for att gemensamt 6ka medvetenheten, dka kunskap och
forstaelse for amnet samt malgruppen och gemensamt skapa en miljo dar
alla, oavsett laggning, kdnsidentitet och konsuttryck, ar valkomna och
kanner sig trygga.

® Analys, kartlaggning och anpassning med fokus pa transpersoner.
Undersdka forutsattningarna i er forening for transpersoners majlighet att
delta samt gdra anpassningar for att den malgruppen ska kunna vara med
pa sina villkor. Det kan till exempel handla om omkladningsmaoéjligheter,



bemoétande av medlemmar och ledare/tranare eller mojligheten att sjalv fa
valja tranings- och tavlingsgrupp.

® RFSL, forelasningar och workshops och stottning i forandringsarbete med
fokus pd HBTQI+ och idrott samt idrott for alla kroppar och normer.
Kontakt: Mer information:

® Foreningens egen idé.

Exempel pa kostnader som godkanns vid ansékan:

Forelasare, utbildare, handledare.

Kostnader for samarbete med nagon av ovanstaende organisationer.
Ombkostnader for fysiska traffar/utbildningar med mera.

Arvode for projektledning, medverkande i arbetsgrupp/projektgrupp.
Kostnader fér anpassning kring omkladningsmaéjligheter.
Materialkostnader sa som framtagande av eget material, trycksaker, roll-
ups, broschyrer eller liknande.

Vad mer galler kring ansékan av detta paket?

Detta paket soks pa IdrottOnline via Svenska Innebandyférbundet i
kategorin Projektstdd IF. Formularet ni ska valja heter Férening -
Utvecklingsmedel 2023.

Foreningar kan sdka upp till 30 000 kronor per paket och totalt upp till
60 000 kronor. Inom ramen for dessa begransningar kan ni soka flera
paket.

Godkannande av ansdkan och beviljat belopp baseras pa satsningens
innehall, omfattning, langsiktighet, typ av kostnader, éverensstammelse
mellan mal, syfte, genomférande och kostnader och i vissa fall antal

deltagare.
Las hur ni goér er ansokan.
Las hur ni aterrapporterar er ansokan.

Ansokan for 2023 stanger den 16:e oktober 2023 och sista dagen for
aterrapportering ar 19:e januari 2024, alltsa behover ni ha genomfort eller
kommit en bra bit pd vagen med er satsning senast den 19:e januari 2024.
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