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1. Riktlinjer Projektstdod IF Barn- och
ungdomsidrott

1.1 Inledning

Generalsekreteraren for Riksidrottsforbundet har den 24 september 2021 faststillt
riktlinjerna avseende Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott. Riktlinjerna galler
fr.o.m. den 1 november 2021 och bygger pa det regelverk som Riksidrottsstyrelsen
fattat beslut om 24 september 2021. Dessa riktlinjer innehéller fortydliganden om hur
medlen far anviandas utéver vad som framgar av regelverket.

1.2 Sokbara omraden

RF-stimman 2015 fattade beslut om gemensamma mal for idrottsrorelsen 2025
(Strategi 2025). Mélen 2025 ska hjilpa idrottsrorelsen att tillsammans prioritera
verksamheten i riktning mot visionen; Svensk idrott varldens basta.

Strategi 2025 identifierar tva 6vergripande utmaningar inom barn- och
ungdomsidrotten vilket kan sammanfattas i "vi nar inte alla” och ”vi tappar for manga”.
For att mota dessa utmaningar finns det tvd omraden som prioriteras under 2022—
2023 for att styra IF:s utveckling i riktning mot méalen 2025. SF och RF-SISU distrikt
kan darfor bevilja stod inom foljande tvd huvudomraden:

e Inkludering av underrepresenterade grupper
e Trygga och héllbara utvecklingsmiljoer

1.2.1 Inkludering av underrepresenterade grupper

Allas ratt att vara med ar en del av idrottsrorelsens gemensamma vardegrund. Idag vet
vi dock att foreningsidrotten inte ar lika tillganglig och 6ppen for alla. Projektstodet ska
anvandas for att bidra till att barn- och ungdomsidrotten blir mer jamlik genom att
skapa mdjlighet for underrepresenterade grupper att delta, leda och péaverka sin idrott.
Det innebar insatser for att ta bort olika former av hinder for delaktighet och insatser
for att gora barn- och ungdomsidrotten mer sjalvklar och valkomnande for de som idag
inte ar en del eller avviker mot idrottens normer. Projektstodet kan med fordel riktas
till omraden med foreningsidrottsliga- och socioekonomiska utmaningar ("idrottssvaga

omréden”).
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Insatserna behover inte nodvandigtvis riktas mot en specifik underrepresenterad grupp
av utovare. I stéllet kan de exempelvis handla om att hoja ledares kunskap om hur
idrottens normer paverkar individer och grupper eller sikerstélla att foreningen har
inkluderande traning- och tavlingsformer. Inom de inriktningar som anges nedan finns
det aven mojlighet att ge stod till nya foreningar eller ny foreningsverksamhet.

Inrikining

Inriktningar som beviljas av SF

Projekt far beviljas for

e att gora foreningsmiljon mer inkluderande for underrepresenterade grupper av
barn och ungdomar
e att gora rekryteringsinsatser som riktar sig till underrepresenterade grupper.

Inriktningar som beviljas av RF-SISU distrikt

Projekt far beviljas for

e att gora foreningsmiljon mer inkluderande for underrepresenterade grupper av
barn och ungdomar

e attiomraden med foreningsidrottsliga- och socioekonomiska utmaningar
("idrottssvaga omraden”) ge stod till verksamhet och material efter foreningars
behov.

1.2.2 Trygga och hallbara utvecklingsmiljoer

Idrottsrorelsens gemensamma malbild ar en trygg och hallbar idrottsrorelse dar alla
barn och ungdomar far plats att idrotta utifran sina villkor och dar fler far ta del av
positiva idrottsupplevelser 6ver tid. Vagen dit gar genom att varje SF saval breddar som
behéller sin medlemsgrupp och sikerstailler trygga och inkluderande utvecklingsmiljoer
som fokuserar pa gladje och larande snarare dn pa kortsiktiga resultat.

Utgangspunkten for det s6kbara omréadet ar idrottsrorelsens gemensamma utmaning
med att manga slutar idrotta redan i elvadrséldern. Respektive SF bor dock identifiera
sina utmaningar med att behalla barn och ungdomar i en specifik &ldersgrupp.

Projektstodet ska saledes bidra till att sdkerstilla att foreningsmiljoer for barn och
ungdomar 7—25 ar ska vara trygga och hallbara och fokusera pé gladje och larande
snarare dn pa kortsiktiga resultat.

t Har finns en storre flexibilitet for RF-SISU distrikt som har mojlighet att ge projektstod till ordinarie verksamhet i IF
om det forvintas leda till 6kad inkludering av underrepresenterade grupper (jamfor 1.3.1).
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Inriktning

Inriktningar som beviljas av SF

Projekt far beviljas for

e att utveckla foreningsmiljon sa att den ar trygg for barn och ungdomar

e att utveckla eller implementera nya tranings- och tavlingsformer for
malgruppen

e att kopa in material eller anpassa idrottsytor? efter malgrupp med syfte att
forandra den idrottsliga verksamheten

e idrottsspecifika utbildningar - aktivitetsledarutbildningar inom ramen for SF:s
egen utbildningsstruktur eller kompetenshéjande motesplatser riktade till
aktivitetsledare.

Inriktningar som beviljas av RF-SISU distrikt

Projekt far beviljas for

e att utveckla foreningsmiljon sa att den ar trygg for barn och ungdomar

e att mojliggora for IF att bedriva eller delta i idrottsovergripande samarbeten
som involverar flera idrotter

e idrottsovergripande utbildningar — Idrottsovergripande utbildningar som RF-
SISU distrikten ar anordnare av — sdsom den nationellt idrottsovergripande
tranar- eller foreningsledarutbildning eller andra utbildningar som starker
kompetensen hos deltagarna kring barn och ungdomars fysiska, psykiska eller
sociala utveckling.

1.3 Avgransningar och fortydliganden

1.3.1 Avgransningar

Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott ska anvandas till sarskilda insatser som ger
langsiktig utveckling av barn- och ungdomsverksamheten i foreningarna. Det &r inte ett
stod till ordinarie eller 16pande verksamhet.

2 Ej att forvixla med RF:s anldggningsstod utan insatser i detta projektstod handlar om mindre ingrepp dir exempelvis
inkop av sarger/hinder/koner eller liknande kan gora att ytan dar idrotten utévas blir mer &ndamaélsenlig.
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Foljande avgransningar galler for projektstodet inom bada sokbara omraden:

e Liger. Lager ar att betrakta som ordinarie verksamhet. Projektmedel far
séledes inte beviljas for att bekosta lager.

e Material. Projektmedel far inte beviljas till inkop av material for ordinarie
verksambhet.

¢ Individuella kostnader. Projektmedel far inte anvandas for att tacka
individers medlems- eller traningsavgifter.

1.3.2 Foreningar vars SF inte uppfyller villkor for
projektstod IF

RF ansvarar for att fordela projektmedel till foreningar vars SF inte uppfyller villkoren
att for att fordela Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott.

1.4 SF och RF-SISU distrikt som bidragsgivare

1.4.1 Information om Projektstod IF

SF och RF-SISU distrikt ska via sin hemsida ha tydlig information om syfte och mal
med stodet samt hur forbundets foreningar kan soka stod och inom vilka omraden.

1.4.2 Oppenhet om beslut

RF agerar i myndighets stille vid fordelning av statsbidrag till SF och IF. RF omfattas
dirmed, i tillampliga delar, av tryckfrihetsférordningen avseende ritten att ta del av
allménna handlingar hos myndigheter. Nar RF-SISU distrikt fordelar stod till IF ar
detta ett led i RF:s uppdrag att fordela stod enligt lag och forordning. RF-SISU
distriktens bidragshantering omfattas saledes av RF:s skyldighet att folja
tryckfrihetsforordningen i tillaimpliga delar. Vid en begéran att fa ta del av handlingar
hos RF-SISU distrikt ska begiran hianskjutas till RF:s centrala kansli.

SF som fordelar stod till IF omfattas dock inte direkt da forbunden inte fordelar stod
utifran den lag och férordning som RF omfattas av vid sin bidragsgivning, utan utifran
de regelverk som RS beslutar om. Inneborden ar att SF exempelvis inte ar skyldiga att
dela med sig av bidragsbeslut eller bidragsansokningar till allménheten. Daremot
menar RF att det for idrottens troviardighet ar centralt att respektive SF gentemot
utomstaende intressenter kan ge information om de beslut som fattas och att 6ppenhet
praglar SF:s agerande.
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1.4.3 Redovisning av erhallet stod

SF och RF-SISU distrikt ska lamna in rapporter och 6vrigt underlag som begirs in av
RF pa utsatt tid. Om detta inte sker har RF ratt att besluta om konsekvenser for
framtida medelsférdelning inom ramen for Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott.

1.4.4 Rutiner kring jav

Oavsett roll i arendehanteringen far enskild handlaggare eller beslutsfattare inte ha
kopplingar som kan paverka SF och RF-SISU distriktens mojlighet att agera sakligt och
opartiskt. For att sikerstilla detta ska varje SF och RF-SISU distrikt med ansvar att
handlédgga drenden inom Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott ha en dokumenterad
rutin for jav i enlighet med 16—18 §§ forvaltningslagen (2017:900).

1.5 Medelshantering

Projektstodet administreras av respektive SF och RF-SISU distrikt i IdrottOnline
(Idrottsmedelapplikationen).

1.5.1 Ansokningsperiod

Projektperioden stracker sig 6ver 2022-2023 och respektive SF och RF-SISU distrikt
bestammer sjilva nir ansokningsperioden ska vara 6ppen.

Ansokningar kan beviljas (godkénd for utbetalning) mellan perioden 1 januari 20223
till 31 oktober 2023. Eventuella dterstiende medel efter 31 oktober 2023 kan inte
nyttjas.

1.5.2 Flera féreningar i gemensamt projekt

Nir flera foreningar ska ingé i ett gemensamt projekt ska varje forening ansoka om sin
del i projektet. Detta innebir att utbetalning kommer att goras till varje deltagande
forening och att ingen forening far ta emot projektstod och slussa medel vidare till
andra medverkande foreningar.

3 SF och RF-SISU distrikt som har kvarvarande medel fran Projektstod IF 2020/2021 kan bevilja dessa inom ramen for
Projektstod IF 2022/2023 fran och med 1 november 2021.
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Kontroller innan beviljande av medel

I samtliga arenden som SF och RF-SISU distrikt godkanner for utbetalning ska foljande
information framga:

e Start- och slutdatum for projektet.

e Malgrupp for projektet.

e Syfte med projektet.

e Beskrivning av genomforande och tidsplan.

SF och RF-SISU distrikt ska sikerstalla att

e foreningen bedriver eller har for avsikt att bedriva barn- och
ungdomsverksamhet

e foreningens ansokan avser ett projekt som genomfors inom projektperioden

e projektet ska avse insatser framat i tiden, med andra ord ar det inte tillatet att
godkanna ansokningar dar projektet redan ar genomfort

e foreningen inte har uteblivit med redovisning av tidigare projektstod som SF
eller RF-SISU distriktet beviljat.

1.5.3 Redovisning av erhallet stod

IF maéste, senast den 31 januari aret efter projektets slutdatum infallit inkomma med en
aterrapport av genomfort projekt.

Foreningar som inte har redovisat erhallet stod senast den 31 januari far ej beviljas nya
medel.

Foreningar som inte har redovisat erhallet stod senast den 1 mars ska aterbetala
erhallet stod.

Foljande information ska framga i samtliga aterrapporter som SF och RF-SISU distrikt
godkanner:

e Hur beviljat stod har anvénts.

e Antal aktivitetstillfallen samt antal unika individer som deltagit i projektet
fordelat pa kon och aldersgrupperna 0-6 ar, 7-12 ar, 13-16 ar, 17-20 ar, 21-25 ar
och 26+ ar.

o Om projektet ar ett renodlat utbildningsprojekt ska i stallet
utbildningsdeltagare redovisas fordelat pa kon och aldersgrupperna 7-12
ar, 13-25 ar och 26+ ar.
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1.5.4 Aterbetalning av medel
SF och RF-SISU distrikt ansvarar for att helt eller delvis krava tillbaka utbetalt stod om

nagot av foljande framkommer:

e Att utbetalningen grundats pa oriktiga uppgifter

e Att bidraget inte anvints for det andamal det beviljats for
e Att hela det beviljade beloppet inte har anvints

e Att IF inte inkommit med aterrapport enligt 1.5.4.

Vid extraordinira handelser (till exempel forskingring av medel dir polisanmailan har
gjorts) ska SF och RF-SISU distrikt informera RF om drendet.

Aterbetalda medel som inkommer till RF fram till och med 25 oktober 2023 kommer
respektive SF och RF-SISU distrikt till del och kan fordelas till nya projekt. Se 1.5.1 for
information om ansokningsperiod.

1.6 Periodens arshijul

Nedan beskrivs viktiga hindelser och datum for Projektstod IF Barn- och
ungdomsidrott.

2021

1 november Idrottsmedelapplikationen 6ppnas upp for SF och RF-SISU distrikt.
Eventuella kvarvarande medel fran Projektstod IF 2020/2021 fors 6ver
till Projektstod IF 2022/2023 och SF och RF-SISU distrikt kan borja
fordela dessa medel.

2022

Januari I anslutning till RS styrelsemote (beslut) i januari ménad 6verfors medel
till idrottsmedelapplikationen.

1 september Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in delrapport om
innevarande ar till RF.

2023

Januari I anslutning till RS styrelseméte (beslut) i januari ménad 6verfors medel
till idrottsmedelapplikationen.

31januari Sista dag for foreningarna att aterrapportera de projekt som slutférdes
under foregaende ar.
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1 mars

1 september

31 oktober

1 december

2024

31 januari

1 mars

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in slutrapport om
foregdende ar till RF.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in delrapport om
innevarande ar till RF.

Senast detta datum maéste samtliga beviljade projekt vara godkinda for
utbetalning i Idrottsmedelapplikationen. Aterstidende medel kan direfter
inte nyttjas.

Senast denna dag ska RF ha forberett Idrottsmedelapplikationen sé att
det ar mgjligt for SF och RF-SISU distrikt att 6ppna upp infor 2024.

Sista dag for foreningarna att aterrapportera de projekt som beviljats
under perioden 2022/2023.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in slutrapport om
Projektstod IF 2022/2023 till RF.
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