:’.’.‘ Skdnes

s Innebandyférbund
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PRESENTATION - MELINDA BERGSTRAND

VEM AR MELINDA?

Man kan saga att jag star pa tva olika ben. Min
uppvaxt praglades av sport i alla dess former.
Parallellt med innebandyn spelade jag aven
fotboll, ishockey, handboll och bordtennis. Jag ar
med andra ord uppvaxt i Sveriges idrottshallar och
foreningsliv, men med en nyfikenhet som ocksa
lett mig in pa ovantade fysiska utmaningar inom
bl.a. trail-ldpning, cykling, hinderbanelopp, crossfit
och klattring. Det ar ofta nya projekt pa gang, dar
malet i ar ar att testa 53 olika traningsformer.

Parallellt med den nyfikna idrottaren har vi en
kreativ och analytisk person som alltid letat efter
olika former for uttryck. S& smaningom landade
jag i en utbildning i mediateknik och rollen som
produktionsledare, dar jag fick kombinera min 2N \
kansla for strategi och struktur, med kreativitet B o i Ny
och teknik. Yrkesmadssigt har jag bl.a. arbetat med "“”“@ r
produktkommunikation pa IKEA, projektlett event ; \
och producerat utbildningar i varumarkesstrategi
for internationell publik.

Idag kanns det darmed ganska naturligt att jag driver mitt eget bolag inom sports
marketing, dar jag far kombinera mina kunskaper inom kommunikation och
marknadsféring med min passion for sport, traning och entreprenorskap. Det bor kanske
namnas att jag ar inflyttad till regionen fran Linkdéping, men efter 7 &r som Malmoit kanner
jag mig valdigt hemma har i Skane.

MIN INNEBANDYBAKGRUND

Mitt forsta mote med innebandy var under lagstadiet i samband med skolinnebandyn.
Som sagt fick det under manga ar delad uppmarksamhet med ett par andra sporter, men
jag har valdigt starka minnen fran SDF-SM i Karlstad och Helsingborg, Selected Player i
Stockholm, och min kanske storsta merit: ett SM-guld fran hogstadiet genom Skol IF.

Som 16-aring fick jag sen chansen att borja trana med Linkdpings damlag i davarande Div.
1. Varen 2015 kvalade vi oss upp till SSL (i en é6desmatch mot Malmo FBC som darefter
lyckades mycket battre an vi att halla oss kvar). Det ledde till att jag sdsongen darpa som
19-aring fick testa pa spel i varldens basta liga. En valdigt utmanande sdsong som jag
fortfarande hamtar lardomar fran.

Sasongen efter fick jag forfrdgan om att spela i Schweiz och flyttade for forsta gangen fran
familjehemmet utanfor Linkoping, till en liten by pa gransen till Italien dar jag spelade

innebandy pa heltid. Ett &r senare flyttade jag vidare hit till Malmé, bdrjade plugga och tog
med det en obestamd paus som spelare. Det var inte forran jag fick folja min lillasysters lag
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(Bergs IK) gbra motsvarande resa, fran Div 1. till Allsvenskan, som jag blev inspirerad att
plocka ner klubban fran hyllan igen. Jag hoérde av mig till nagra féreningar har i Skane for
provtraning och hosten 2022 gjorde jag comeback pa plan. Sedan dess spelar jag i
Hollviken Div 1.

FRAGOR SOM JAG BRINNER FOR, OCH KOMPETENS JAG KAN BIDRA MED TILL
STYRELSEN

Jag brinner for marknadsforing och kommunikation, framfoér allt att se till att allt det
fantastiska arbete som redan pagar ute i foreningslokalerna far mer synlighet och
engagemang. Inom idrotten ar vi bortskdmda med naturliga hjalteberattelser, bade i
utévare och ocksa i alla de eldsjalar och medlemmar som far verksamheterna att ga runt.

Min malsattning som ledamot i styrelsen handlar om att skapa forutsattningar for alla
medlemsforeningar att hoja sin lagsta niva nar det kommer till kommmunikation, sa att ni
kan fa mer effekt och engagemang fran det arbete ni redan laggar ner och sa att vi
tillsammans kan attrahera och behalla fler utdvare till Skansk innebandy.

Utover det kdmpar jag garna lite extra for att lyfta fragor kring psykisk ohéalsa som, tyvarr,
var en bidragande faktor till min ofrivilliga paus fran innebandyn.
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