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1. INLEDNING.  
Innebandyn är Sveriges snabbast växande idrott. Det ställer krav på utveckling på alla 
nivåer för att vidareutveckla innebandyn. Dessa seriekrav är ett led i leda utvecklingen 
framåt. Västmanlands IBF/Örebro Läns IBF hänvisar även till domardirektiv som i viss del 
är med och styr vår tävlingsverksamhet. Dessa seriekrav gäller för säsongen 2025/2026. 
 
All kontakt med TK görs via mail vastmanland.tavling@innebandy.se 
 
1.1. Tolkningsordning 
När det föreligger konflikt gäller i tur och ordning: Seriekraven för VIBF/ÖLIBF, 
Tävlingsbestämmelserna SIBF, Regelhandboken och Stadgarna. 
 
1.2. Deltagande konferenser/träffar 
Förening skall delta i SDF:s obligatoriska konferenser/träffar. Vem som ska närvara 
stipuleras i inbjudan beroende på vilken typ av träff det kallats till. Vid ej deltagande 
debiteras föreningen med 1 000 kr/tillfälle. Otroligt viktigt att alla ledare som har lag i 
serier kommer på serieträffarna. En serieträff är ett viktigt möte där vi tillsammans skapar 
rätt förutsättningar för våra utövare. 

 
1.3. Anmälan  
Förening som ämnar spela i serien ska anmäla sig till SDF inför seriespelet. Information 
om hur serieanmälan ska göras informeras varje förening av Västmanlands/Örebro Läns 
IBF. Anmälan görs via IBIS och görs av föreningens utsedda person.  
 
Tävlingskommittén (TK) godkänner sammanslagna lag mellan två olika föreningar i 
ungdomsklasserna, under förutsättning att det totala antalet spelare i de båda lagen inte 
överstiger ett för stort antal spelare i aktuell åldersklass. 
 
Anmälan kan följas via hemsidorna för Västmanlands & Örebro Läns IBF. 

 
1.4. Uppgiftsskyldighet 

Uppgifter om styrelse och kontaktuppgifter till föreningen ska lämnas i samband med 
anmälan till seriespel. Kontaktuppgifter ska ligga under varje lag i seriespelet. Det är via 
IBIS vi kontaktar er och då är det av vikt att alla kontaktuppgifter är korrekta. Föreningen 
bör utse en tävlingsansvarig som kan sköta tävlingskontakten med administrerande 
förbund. 
 
Föreningars övergångsansvariga ska publiceras på hemsidorna för Västmanlands & 
Örebro Läns IBF. 

 
1.5. Spelarlicens 
Spelare måste minst ha spelarlicens för den nivå spelaren ämnar delta i.  
Grön licens för spelare:  0 - 9 år  Grön nivå  
Blå licens för spelare:  10 - 12 år Blå nivå  
Röd licens för spelare:  12 - 16 år Röd nivå  
 
Det är möjligt att spelare som deltagit i matchspel i Senior/Juniorserie även spela i 
ungdomsklasserna. Detta gäller endast för spel mellan Senior/Juniorserien och de högsta 
pojk- & flickklassen (PK1-2 & FK1-2). En spelare i Ungdomsklasserna kan endast spela i två 
klasser per säsong. Junior & Senior räknas som klasser ex spelaren kan inte spela i senior, 
Klass1 & Klass2. Detsamma gäller HJ/DJ dvs dessa serier räknas som en klass. 
 

mailto:vastmanland.tavling@innebandy.se
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1.6. Dispenser 
Alla dispenser gällande tävling ska sökas hos administrerande förbund 
Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK. Alla godkända dispenser ska publiceras distriktens 
hemsidor. Dispensen ska även medtagas till match.  
 
När det gäller dispensansökan för de olika delar som detta är tillämpligt ska denna åtföljas 
av en handlingsplan över hur och när korrigerande åtgärd kommer att utföras för att 
uppnå kravet. Samtliga dispenser söks hos Västmanlands/Örebro Läns 
Innebandyförbunds Tävlingskommitté (TK).  
 
Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK tillåter könsdispenser för Flickor i Pojkserien.  
Alla dispenser ska skickas till vastmanland.tavling@innebandy.se 
  
Alla dispenser gäller fram till årsskiftet och prövas om. När det ska prövas om, skickas 
dispensen in på nytt och det är upp till förening att hålla koll på datum för sina dispenser.  
 
Avgifter enligt tariffer som anges längre ned i detta dokument. Avgifterna faktureras 
förening från respektive SDF. 

 
1.7. Protester och ärendehantering 
Alla protester och övriga tävlingsärenden för senior/junior/ungdomsserien hanteras av 
Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK.  
 
Protest gällande match ska inkomma senast tredje (3:e) vardagen efter genomförd match 
till Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK samt att protesterande föreningen ska erlägga 
protestavgift (2000 kr). Avgiften återbetalas om protesten går igenom. Alla protester ska 
skickas till vastmanland.tavling@innebandy.se 
 
 

2. MATCHARENOR  
2.1. Hallbesiktning 
Besiktning av arenor genomförs av VIBF/ÖLIBF. Dessa genomförs löpande.  
I besiktningen skall VIBF/ÖLIBF, föreningen och arenaägaren delta (VIBF/ÖLIBF kallar).  
Ett besiktningsprotokoll och eventuella åtgärdsplaner upprättas. Oenighet om 
åtgärdsplaner ska noteras. Om arenaägaren är annan än kommunen ska 
besiktningsprotokoll och eventuella åtgärdsplaner tillställas kommunen.  
 
Se även punkt 5 Säkerhet.  
 
Förening är skyldig att anmäla sådana förändringar av arenan som kan påverka 
bedömningen av om arenan uppfyller arenakraven. Förening är skyldig att se till att 
arenakraven är uppfyllda då tävlingsmatcher ska spelas på arenan. Brister i arenakrav som 
framkommer i samband med tävlingsmatch kan medföra att arenan beläggs med 
spelförbud. 
 
2.2. Spelmått/Takhöjd  
Förening ska för spel i senior/junior/rödnivå ha tillgång till en hall med spelmått 40 x 20 
meter innanför sarg. Dispens för spelplan som understiger dessa mått söks hos 
föreningens SDF. Dock lägst 36 m x 18 m (längd/bredd).   
Spelmått gällande yngre serier (Blå/Grön) se Domararvode/Domarmatris/Handboken 
 
Takhöjden eller lägsta föremål bör vara minimum sju meter. Dispens kan ges efter 
genomgång av aktuella förutsättningar med hallägaren. 

 

mailto:vastmanland.tavling@innebandy.se
mailto:vastmanland.tavling@innebandy.se
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2.3. Spelplanens material  
Golv bör vara lämpligt för innebandyspel. Alla slags trägolv är inte godkända att spela på. 

 
2.4. Belysning (Ljus) 
Förening ska ha tillgång till arena med fullgod belysning för matchspel. 

  
2.5. Resultattavla och signal 
Vi ser gärna att man online rapporterar på Röd-nivå.  
Resultattavlan bör kunna visa:  
 

• Resultat 
• Matchtid 
• Period. 
• Resultat får ej visas i klasser på Blå och Grön nivå  

 
 

Signalen för period- och matchslut ska ljuda automatiskt Dispens kan lämnas under 
förutsättning att åtgärdsplan upprättats alternativt genomgång gjorts med hallägaren. 

 
2.6. Omklädningsrum  
Varje lag ska ha tillgång till omklädningsrum, med plats för 20-25 personer, och separat 
dusch. Omklädningsrummet ska vara disponibelt 30 minuter före matchstart. Dispens 
lämnas under förutsättning att åtgärdsplan upprättats med hallägaren.  
 
Domarna ska ha tillgång till separat omklädningsrum med tillhörande dusch. 
Omklädningsrummet ska vara disponibelt 60 minuter före matchstart.  

 
2.7. Spelort 
Förening ska, om inte TK föreskriver eller medgiver annat, spela sina hemmamatcher på 
ordinarie hemmaarena, på en spelplan som uppfyller kraven i SIBF:s Tävlingsregler och 
andra föreskrifter. Hemmamatcher ska spelas inom 10 mils radie från föreningens 
ordinarie hemmaarena. Dispens för spel i hall utanför detta område kan godkännas av TK.  
 
 

3. FÖRE MATCH  
3.1. Planering av matchtider  
För helgmatch, dvs lördag eller söndag, är matchstart mellan kl 10.00 – 19.00. Om resvägen 
överstiger 5 mil enkel resa sker matchstart mellan kl 11.00 – 17.00. Vid vardagsmatch är 
matchstart mellan kl.18.00–20.00. Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK har rätt att lägga 
vardagsmatcher utan medgivande från inblandade föreningar, detta gäller de matcher 
där resmilen uppgår till max 10 mil enkel resa 
 
Undantag från detta kan beviljas när föreningarna är överens eller om TK så beslutar.  
Är det anvisat på tävlingsplanen eller på det preliminära spelprogrammet att det är en 
helgmatch så ska matchen spelas antingen lördag eller söndag. Matchtider därutöver ska 
föreningarna vara överens om, och ansökan ska göras på korrekt ifylld matchändring i 
IBIS. Se kapitel § 3.2 för matchflytt. 
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3.2. Matchflytt  
Följande regler gäller kring matchflytt.  
 
Matchflytten ska initieras i IBIS.  Innan den initieras i IBIS ska det anges ett nytt datum i 
matchflyttsbegäran som ska vara förankrat och accepterat av motståndarlaget till 
initierande föreningen.  
 
Detta datum får vara max 2 veckor (14 dagar) från ordinarie matchdatum. Föreningar som 
inte kan komma överens om nytt speldatum så gäller samma hantering som punkt 1 
nedan 

• Matchflytt som inkommer 0-3 dagar innan ordinarie matchdatum hanteras 
som WO dvs WO vinst utdöms till icke initierande lag. 
 

• Matchflytt som inkommer 4-28 dagar innan ordinarie matchdatum hanteras 
via IBIS. 
 

• Matcher ska inte tidsättas efter sista omgången i serien. 
 
Matchflyttsavgift: 
Gällande röd nivå där förbundet (VIBF/ÖLIBF) tillsätter domare:  

• 1:a matchflytten  = 1 000 kr  
• 2:a matchflytten  = 2 000 kr 
• 3:e matchflytten  = 3 000 kr  

 
Kostnaden ökar med 1 000:- för varje matchflytt under säsongen för aktuellt lag i sin serie. 
Undantag för kostnad för matchflytt kan ges vid oförutsedda händelser kopplad till 
externa aktörer i konkurrens om halltider, bevisbörda förelägger. 
 
Västmanlands/Örebro Läns IBF:s TK eller, om TK så beslutar, kan ansvarig tjänsteman 
godkänna matchändringen och fastslå aktuell kostnad för själva matchflytten. 
 
Matchflyttsavgiften tillfaller det SDF som aktuell förening tillhör. 
Västmanlands och Örebros innebandyförbund fakturerar avgifterna till 
respektive förening. 
  

 
3.3. Kallelse av domare/motståndare  
Hemmalag ska kalla domare/motståndare till varje match. Kallelsen kan ske via iBIS.  
I kallelsen ska följande information finnas: Datum tidpunkt och aktuell spelplats för 
matchen, vägbeskrivning till hallen, "sista-minuten" telefonnummer till hemmalaget.  
 
Kallelsen kan göras via iBIS. Konto skapas av föreningen till sina ledare. 

 
3.4. Entré  
Vi tar ingen entré till matcher i ungdomsklasserna. Arrangerande förening ska informera 
åskådare om vilka ordningsregler som gäller i arenan i samband med match. Information 
om ordningsreglerna ska tydligt framgå vid entrén. 
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3.5. Matchprotokoll  
Hemma & bortalag ansvarar för att de senast 3 timmar innan match lägger in sin 
laguppställning samt markerar truppen som godkänd i av SIBF utsett IT-system (iBIS). 
Säsongen 2025–2026 avskaffar vi alla pappersprotokoll.  
 
Eventuella justeringar kan göras i IBIS via sekretariatet innan matchstart. Se även 4.1 
matchrapportering kring händelserapportering i IBIS under match vilket även resulterar i 
ett digitalt matchprotokoll. För att underlätta för sekretariatet kan man även skriva ut 
matchprotokollet i pappersformat men det är frivilligt. 

 
3.6. Spelplanens beträdande 
Vi kör inte med Line Up i våra ungdomsklasser.  Vi anser att det är av vikt att alla spelare 
får samma uppmärksamhet. 

 
3.7. Uppvärmning  
Tid för uppvärmning på matcharenan ska vara minimum 30 minuter före matchstart.  
Undantag från detsamma kan beviljas vid dubbelarrangemang. All uppvärmning ska vara 
klar i god tid så att ev. inmarsch, line-up eller liknande är inte godkänt i 
ungdomsklasserna.   

 
3.8. W.O. 
Om ett lag måste lämnas W.O till en match faktureras felande föreningen en straffavgift. 
Avgiften tillfaller aktuell förenings SDF. Lag kan endast lämna en W.O. Vid två (2) W.O blir 
laget utesluten från aktuell tävling och får en kostnad på ytterligare en W.O avgift.  
 
Om W.O inkommer sent 0-3 dagar innan match står initierande lag för ytterliga kostnader 
som kan tillkomma, så som hallhyra, domarkostnader samt resekostnader för icke felande 
lag, max tre (3) bilar. 
 

 
4. UNDER MATCH  
4.1. Matchrapportering  
Hemmalaget ska i röd klass rapportera matchhändelser online under match och 
slutresultat samt övrig statistik efter spelad match. 
 
Matchrapporteringen går ut på att hemmalaget under match är inloggade i iBIS och fyller 
i uppgifter om matchen (resultat, publik, målgörare, passningsläggare osv) direkt när 
dessa händer. Ansvaret för matchrapportering har respektive hemmalag. 
 
Tävlingskommittén VIBF/ÖLIBF ser gärna att lag i Blå serie rapporterar in slutresultatet i 
sina matcher så TK använda resultatet vid kommande års serieläggning. 
 

4.2. Speaker  
Matchspeakern är frivilligt i ungdomsklasserna. Speakern ska förmedla all nödvändig 
information om matchen till publik, spelare och ledare. Informationen ska lämnas med 
saklighet och gott omdöme. Speaker ska även meddela när lag blivit fulltaliga, alternativt 
spelar med fyra utespelare. Dessutom ska speaker meddela när en (1) minut återstår av 
respektive period.  

 
4.3. Musik under match  
Musik kan spelas i samband med spelavbrott och periodpauser. Det är inte tillåtet att 
spela musik under pågående spel.  



          

8 
 

 
4.4. Nedsläckning av hallen vid mål  
Det ej är tillåtet att helt släcka ljuset i matcharenan vid mål då det försvårar domarnas 
möjligheter att upptäcka eventuella incidenter mellan spelare.  

 
4.5. Periodpaus  
Läs dokumentet tävlings- & domarmatrisen 

 
4.6. Speltid och Sudden Death 
Läs dokumentet tävlings- & domarmatrisen 

 
4.7. Skyddsglasögon 
Samtliga spelare i klasserna grön, blå och röd eller motsvarande ska bära godkända 
skyddsglasögon vid match oavsett spelarens födelseår. 
 
Bakgrunden till denna förändring är att regelhandboken föreskriver att spel utan 
glasögon ska innebära en tvåminutersutvisning om inte spelare sätter på sig glasögon 
efter uppmaning från domare. 
 
 

5. SÄKERHET  
Hallen ska vara godkänd av tillståndsmyndighet.  
Hallen ska i övrigt uppfylla säkerhetskrav angivna i SIBF:s Tävlingsregler. Hemmalaget 
ansvarar så att inte publiken kommer ned på planen.  
 
Vid arrangemang så ansvarar arrangören för säkerheten i arenan. Västmanlands/Örebro 
Läns IBF:s TK uppmanar alla arrangerande föreningar att se till att ha vakter (publikvärdar) 
under sina arrangemang.    
 
Det är extra viktigt med säkerheten under matcher med mycket publik i hallen. Vid 

störande på läktaren ombeds arrangerande förening att be personen lämna hallen 

 
6. ÖVRIGT  
6.1. Domararvode/Reseutjämning 
Läs dokumentet tävlings- & domarmatrisen 
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7. TÄVLINGSREGLER, VAKANSER,  
FLYTT AV SPELARE MELLAN SERIER 
7.1. Spelordning och administration 
Spelschemat fastställs av Västmanlands/Örebro Läns IBF:s Tävlingskommitté (TK). 
Västmanlands IBF och deras TK är administrerande förbund för ungdom serierna i 
VIBF/ÖLIBF.  
 
Se mer om seriestrukturen via tävlings- & domarmatrisen samt iBIS. 
 
7.2. Tävlingsmetod 
Serien lottas efter de förutsättningar som ges efter serieanmälningen. Första preliminär 
lottningen sker under maj/juni månad och fastställs i Augusti. 
 

7.3. Flytt av spelare (4+1 regeln)  
Under säsongen 2025–2026 tillämpas den så kallade 4+1-regeln i ungdomsklasserna (PK1-
2). På grund av ett begränsat antal anmälda lag i seriespelet har Tävlingskommittén (TK) 
beslutat att det finns möjlighet att ansöka om dispens från regeln. En godkänd dispens 
innebär att fler än fyra utespelare och en målvakt kan flyttas mellan olika klasser. 
Grundregeln kvarstår dock: spelaren får endast röra sig mellan två klasser.  
 
Spelarövergångar mellan klasser PK1-PK2,  
 

• Spelare kan lånas in till närliggande klass – antingen över eller under – och ska 
kopplas korrekt till laget i IBIS. 

• Max fyra (4) utespelare och en (1) målvakt får lånas in mellan klasserna. 
• Spelaren tillhör det lag där hen senast spelade match. 
• Pågående match får inte avbrytas för att delta i annan. 

 
Begränsningar och särskilda regler 
 

• Spelare får inte representera två lag inom samma serie PK1–PK2 & FK2. 
• Spelare kan representera två lag inom samma serie för klasserna PK/FK3–PK/FK12. 
• En spelare får endast röra sig mellan två klasser.  

Exempel: en spelare som deltagit i klass 2 och 3 får inte delta i klass 1 eller 4. 
• Inlån från exempelvis klass 3 till klass 1 är tillåtet om föreningen saknar lag i 

närmaste klass över eller under. 
 
Fair Play och nivåanpassning 
Spelarövergångar ska ske med fokus på nivåanpassning och sportslig balans. Det är inte 
tillåtet att flytta ner nyckelspelare från högre klasser enbart i syfte att vinna matcher. Flytt 
av spelare ska ske utifrån ett faktiskt behov av antal spelare, med bedömning att inlånade 
spelare håller en jämförbar nivå med den aktuella klassen. Det är tillåtet att flytta fler 
spelare mellan lagen i Klass 3 och ned i serietrappen.  
 
Konsekvenser vid överträdelser 
Vid nonchalans mot Fair Play kommer TK att ingripa: 
 

• Felande lag får automatiskt 4+1-begränsning i efterföljande match. 
• TK dömer WO-seger till det icke felande laget. 
• Böter utdöms till lag som använder okvalificerad spelare. 
• Vid missbruk av dispens kan TK återkalla både dispens och ledarlicens för ansvarig 

ledare. 
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8. DOMARDIREKTIV OCH DOMARARVODEN  
Se Domardirektiv och Domararvoden Västmanland/Örebro Läns Innebandyförbund 
 
9. LEDARKRAV  
Se ledarkrav Västmanland/Örebro Läns Innebandyförbund 
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10. ALLMÄNNA TÄVLINGSAVGIFTER 
AVGIFTSTAXOR 
 
Spel med okvalificerad spelare VIBF/ÖLIBF   2 500:- + 1000:-/spelare 
 
 
Utdragande av lag ur tävling, Ungdom   3 000:- + serieavgiften 
 
 
W.O. Avgift, Ungdom     2 500:-/1:a gången 
(anmäld 3 dagar eller senare före match,  
domararvode, hallhyra tillkommer) 
 
 
Ej anmäld W.O. Ungdom.    3 000:- 
Tillkommer domararvode, hallhyra samt ev.  
resekostnad (max 3 bilar). 
 
 
Upprepad W.O. Ungdom    3 000:- + Uteslutning 
Tillkommer domararvode, hallhyra samt ev.  
resekostnad (max 3 bilar). 
 
 
Protestavgift     2 000:- 
Ej kopplad spelare till lag/match i IBIS    1 000:-/spelare 
Ej onlinerapporterad match i Röd serie   1 000:- 
 
 
Ej i tid inrapporterat matchresultat,   1 000:-/match 
30 min efter avslutad match (Ung) 
 
 
Ej i tid inrapporterade matchhändelser   1 000:-/match 
(Ung, 3 dagar) 
 
 
Uttagning av domare som ej skett i samråd med SDF  1 000:-/match 
 
 
Ej deltagit på obligatoriska träffar som VIBF/ÖLIBF kallar till 1 000:-/tillfälle 
 
 
Åverkan på hall, omklädningsrum och ej följt  2 000:- + Faktura 
Hallansvarigs direktiv. (Städning m.m.) 
 
 
Ej fungerande sekretariat under match  1 000:-/match 
(Domaren rapporterar till administrerande SDF) 
 
 
Dispensansökan    0:-/ärende 
 
 
Resultatvisning för serier utan tabell och resultatvisning 1 000:-/match 
(Under match, hemsidor, mm.) 


