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The floor is yours

Inbjudan forskningsseminarium  
i samband med Innebandy-VM

The floor is yours

Men’s World Floorball
Championships 2024

7th-15th December | Malmö | Sweden

13 december 09.00-15.45  
Mezzanin i Malmö Arena



The floor is yours

Svenska Innebandyförbundet och Innebandyns Kompetenscentrum (IKC) 
bjuder in sportchefer, tränare och andra föreningsledare, anställda inom  
SDF och SIBF, RIG/NIU-lärare samt övriga innebandyintresserade till ett  
kostnadsfritt forskningsseminarium. 

Begränsat antal platser, anmälan krävs. För tillträde till Mezzanin behövs 
matchbiljett, som ingår för alla deltagare. Läs mer om vad som gäller i  
anmälningsformuläret som du hittar nedan.

Preliminärt program: 
09.00-09.30 IKC - Utmaningar att implementera vetenskapliga rön i  
 idrotten.
 Taru Tervo, PhD och forskningssamordnare, IKC och  
 Anders Jonsson, utvecklingschef, SIBF

09.30-10.00 FIKA

10.00-11.30 ”Nya” Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) – utveckling,  
 innehåll och nedslag kring frågan om specialisering,  
 selektering m.m.
 Mats Glemne och PG Fahlström, universitetslektorer, 
 Linnéuniversitet

11.30-12.30 LUNCH

12.30-13.00 Upplevelser av menstruation och dess påverkan på  
 idrottsprestation samt handlingsstrategier: en kvalitativ studie  
 bland unga innebandyspelare i Sverige.
 Eva Åkerman, forskare, Karolinska institutet

13.05- 13.35 Trygg och säker idrott 
 Tomas Peterson, docent, Malmö universitet

13.40- 14.25  Preliminära resultat från Sideline-studien på RIG och NIU
 Sofia Levin, forskarstuderade, leg. psykolog, inst. för psykologi
 och Företagsforskarskolan, Umeå universitet

14.25- 14.45 FIKA

14.45-15.30  Knäkontroll halverar skaderisken inom innebandy
 Ida Åkerlund, Medicine doktor, universitetsadjunkt,  
 Linköpings universitet 

15.30-15.45 Summering av dagen, Anders Jonsson, SIBF, och Taru Tervo, IKC

16.00	 Start	för	en	av	kvartsfinalerna	i	Arenan.	Matchbiljetter	ingår.	

Anmälan görs via denna länk: innebandy.se/forskningsseminarium
Vid frågor, kontakta anders.jonsson@innebandy.se

mailto:anders.jonsson%40innebandy.se?subject=

