Svenska
Innebandyférbundet

10.10. Motion nr10
Vastsvenska IBF

Spontan innebandy for barn, angdende klubbhantering pa barn- och ungdomsniva

Motionarens forslag:

att uppdra &t Svenska Innebandyférbundet att nar maojlighet ges, i den nationella
handboken, for Gron niva och Bla niva infora tydliga rekommendationer/regler
kring klubbhantering enligt foljande:

P3 Gron niva ska klubban inte tillatas foras 6ver knahojd vid sving eller spelrérelse.
P3 Bla niva ska klubban inte tillatas foras dver midjehojd vid sving eller spelrorelse;

att uppdra &t Svenska Innebandyférbundet att infor kormmande regelrevidering och
senast i ssmband med regelboken 2030 utreda maojligheten att infora tydligare
bestammelser eller rekormmendationer kring klubbhantering aven pa Rod niva.

FS féreslar att Tavlingskongressen beslutar

att motionen anses besvarad.

Forbundsstyrelsens yttrande 6éver motionen

Forbundsstyrelsen ar positiva till andemeningen i foreliggande motion och anser att fragan bor
avhandlas i samband med den revidering av Svensk Innebandys handbok for nationella
spelformer pd gron och bla niva som inleds varen 2027.

Gallande hantering av klubba pa motsvarande rod niva avser SIBF att folja den internationella
regelboken. SIBF kommer aven fortsattningsvis deltaga aktivt vid revidering och modifiering av
detta regelverk under ledning av IFF.
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Motion till Tavlingskongressen 2026
Spontan Innebandy for barn
Motionar; Vastsvenska Innebandyforbundet

Bakgrund

Under de senaste aren har representanter fran Vastsvenska Innebandyforbundet besokt ett
flertal 1dg- och mellanstadieskolor inom vart distrikt. Vid dessa besok har vi gjort en tydlig
iakttagelise: innebandyn haller successivt pa att forsvinna som en naturlig del av skolans
rastverksamhet och forekommer | allt mindre utstrackning aven inom amnet idrott och
nalsa

Detta ar en oroande utveckling fér svensk innebandy. Fér manga av dagens spelare var
skolgarden den forsta kontakten med var idrott. Dar vacktes intresset, dar skapades
forebilder och dar tog manga sina forsta steg in i foreningslivet. Om innebandyn forsvinner
fran skolmilion riskerar vi att forlora en av vara viktigaste rekryteringsvagar.

| dialog med skolor och idrottslarare framkommer att innebandyn i vissa fall uppfatias som
en relativt skaderiskfylld aktivitet. En vanlig forklaring ar hanteringen av klubban. Manga
skolor upplever att klubborna anvands med hoga svingar och att det saknas enkla
pedagogiska riktlinjer som gor sporten tryag och It att genomfora for elever och larare.

Nar innebandyn vaxte kraftigt under 1990-talet och bérjan av 2000-talet var budskapet
rydligt nar vi besskte skolor och fireningar: klubban skulle hallas Iagt och inte svingas over
knahojd. Det skapade ett enkelt och lattforstaeligt sakerhetstank som gjorde att skolorna
vagade anvinda innebandyn bade pa raster och under idrottslektioner.

Vastsvenska Innebandyforbundet anser att svensk innebandy behover dterta initiativet i
denna fraga. Genom tydligare rekommendationer kring klubbhantering pa de ynare
nivaerna kan vi skapa en tryggare miljo for barn, underlatta fér skolorna cch bidra till att fler
barn kommer i kontakt med var idrott.
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Innebandyn ar en av Sveriges storsta lagidrotter, men konkurrensen orm barn och
ungdomars fritid ékar standigt. Samtidigt vet vi att skolan ar en av de viktigaste arenorna
far att introducera barn till fysisk aktivitet och foreningsidrott.

Genom att skapa tydiiga riktlinjer for hur klubban ska hanteras pa de yngre nivierna
skickar vi en signal om att svensk innebandy tar sakerhetsfragorna pa allvar. En mer
xontrollerad klubbhantering minskar risken for incidenter, okar tryggheten for ledare och
larare samt starker mojligheterna att dter gora innebandyn till ett naturligt inslag i skolans
verksamhet.

Malet ar inte att forandra spelets karaktar, utan att skapa goda vanor hos spelare i tidig
alder som sedan foljer med genom hela deras innebandyutveckling.
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EMN DEL AV SVENSH INNEBANDY
Vastsvenska Innebandyforbundet foreslar att Tavlingskongressen beslutar

Att

uppdra at Svenska Innebandyférbundet att, nar mojlighet ges, i den nationella handboken
for Gron niva och BlA nivd infora tydliga rekommendationer/regler kring klubbhantering
enligt foljande

P3 Gron niva ska klubban inte féras dver knahojd vid sving eller spelrdrelse.
Pa BlA niva ska klubban inte foras dver midjehojd vid sving eller spelroralse.

Syftet Ar att skapa ett tydligt s3kerhetstank och underlatta far skolor, foreningar, ledare och
spelare

At

uppdra at Svenska Innebandyférbundet att infor kommande regelreviderning och senast 1
samband med regelboken 2030 utreda mojligheten att infdra tydligare bestammelsar ellar
rekommendationgr kring klubbhantering aven pa Rod niva.

Goteborg du/\ 2

ptember 2026

Mats Lomander
Ordfarande
Vastsvenska Innebandyforbundet



