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VALKOMMEN

« Sasongsuppstartstraff 10 september

» Sadsongen 2025/2026

« Hall ljud avstangt

e Rack upp handen om du vill stalla fragor

« Presentationen kommer att [daggas ut pa hemsidan
tillsammans med ovrig information

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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Markus Sjoholm, Markus Kjellin, Andrea: s Olsson, Maria Piispanen, Sofie Gagnfors
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Kansliet
Peter Palander - Kanslichef,
Tavling, Domare . .
Miriam Maul - Utveckling; Vill du vara med och utveckla vart
Utbildning; munikation . ) )
Cornelia Nyber? slutar 12/9. forbund och inneba ndyn |
Képta tjans.% Vasternorrland ?
Jﬁelﬂﬂlﬁv — bokforing
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Q1B 1ifllbokninga O Mg Vi ar ett distrikt och utvecklas
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Korpen Sundsvall - S tillsammans
Administration
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NYHETER INFOR SASONGEN 25/26

“* Matchobservationer och lagbesok (trygg innepandy)

Ny plattform tor webbsandningar (rekommendation att alla
sander sina matcher)

“ Landslagslager | Sundsvall | novembper

“ Alla Ledare i baset godkand ledarlicens
* DM flickor o pojkar fodda 10-12
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Seriestart Rdda serier helgen V41 11-12 okt, Bla serier helgen V42 18-19 okt

Vad gal
Matche

INFORMATION

er vid matchflytt- kostnad 500 kr vid matchflytt narmre an 14 dagar

r kan ej flyttas narmre an 7 dagar innan ordinarie faststallt speldatum. Da blir det W.O.

Och avgifter for det debiteras det lag som e] kan spela matchen
Matchflytt vid daligt vader, se info VIBFS hemsida

Glom g

avbokning av halltider

WO- ungdomslag 5000 kr/match. 5000 kr/sammandrag

Dra sig ur en serie- Efter 1 sept serieavgiften, efter 1 okt 2x serieavgiften

2 matchvardar pa varje match med vast. Matchvard SKA agera vid olampligt beteende fran

publik

Rekommendationer - Ta undan fikat nar tredje perioden startar
Domarbesdk/domarsituationen

Kontakt via mail - helst ej telefon, skicka i sa fall ett sshs om arendet och nar vi kan ringa upp

Vasternorriands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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ATT TANKA PR

(Meddela andrade trupp forutsattningar via mail till kansliet)

Sekretariatet begransa garna antalet foraldrar, 3 - 5 personer
Sekretariatsutbildning via Teams- Inget fastslaget annu

Rapportera slutresultatet i bla serie samt i roda B-serier nar match spelas i A-serien

_agg In laguppstalliningen | IBIS | god tid innan match

Uppmana alla ledare att lasa tavlingstoreskrifterna och manual for sammandrag och
ungdomsmatcher samt Handboken for Nationella spelformer. Prata | foreningen hur

sammandrag arrangeras

Wwww.innebandy.se/vasternorrland

klicka pa var verksamhet +, valj tavling

Om man anmaler sitt lag till tva serier, ska det finnas en trupp for att kunna spela
tva matcher samtidigt

Rekommendationer - Ta undan fikat nar tredje perioden startar
Samsyn Vasternorrland — Samsyn | foreningen

Glom e) avboka hallar

Uppdatera kontaktpersoner i ibis Vasternorrlands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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http://www.innebandy.se/vasternorrland

ATT TANKA PR

“* Viktigt att licensiera spelarna fore match

“ Dispens behdver sokas for killar i flickserier pa rod niva

% Blankett for dispensansdkan finns pa hemsidan under fliken tavling
 Generell dispens tor flickor att delta | pojkserier

 Dispenser soks av foreningens ordforande

Vasternorriands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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Pojkar div 1A 3x15 effektiv
OIB PO6-07 Rod

Modlvens IBE POT
Sundswvall FBC U PO7Y
Sundswvall FBC U POS

Timra IBC PO7-08
Sundswvall GBK PO7
Vattjom PO7

Pojkar div 248 2x20 effektiv
Sundswvall City POB Orange
IBK Harndsand POS

Sundswvall FBC U P09 Nord
Timra IBC POS

G/K P08

Jabo POS

Pojkar div 3.4

Modlvens IBK PO9
Sundswvall GBK POS
Vattjoms IK POs
Ssundswvall FBC U P09 WVas

Timra IBC P09

Sundswvall City PO8 Vit
Sundswvall FBEC U P09 Ost
Pojkar div 44

Jemtland P10

Sundswvall City P09

Vattjoms IK P10

Sundswvall FBC U P10 vast Vit
Timra IBC P10

Sundswvall FBC U P10 Ost

sundswvall FBC U P1O WViast Svart

Pojkar div 1B 3x15 effektiv
Sundswvall FBC U POS

Tinmra IBC PO7-08
Sundswvall GBK PO7
Vvattjom PO7F

Sundswvall City POB Orange
IBK Harndsand POS

Pojkar div 2B 2x20 effektiv
Sundswvall FBC U P09 Nord
Timra IBC POS

G/K P08

Jabo POS

Modlvens IBK P09
Sundswvall GBK POS
Vattjoms IK POs

Ssundswvall FBC U P0O9 Vas
Pojkar div 2B

Timra IBC P09

Sundswvall City POB Vit
Ssundsvall FEC U P09 Ost
Jemtland P10

Sundswvall City P09

Vattjoms IK P10O

Sundswvall FBC U P10 vast Vit
Pojkar div 4B

Timra IBC P10

Sundswvall FEC U P10 Ost

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



Tavlingsstruktur sasongen 2025/2026

Sista anmalan for seriespel ar den 15 maj. For div. 8-9 galler anmalan ldpande under sasong ca tva veckor innan respektive

sammandrag. Samtliga ledare i baset ska ha gatt Grundutbildning barnfungdom och Steg 1 pa ratt niva. Det ar krav pa glasogon i
samtliga serier. Samtliga spelare ska ha personlig spelarlicens. Resultat rapporteras i IBIS i div 6 - 7 for kunna lotta jamna matcher. - vﬂﬁternﬂrrlﬂndﬁ.
» ¥ . L - ' z ' £ ' z . ' &
Resultaten fran matcher som spelas i en A serie som dven finns i en B serie maste rapporteras i B serien. OBS! Endast slutresultatet o InnEbﬂndeﬂrbund
behdver rapporteras in i B serien. 2 Matchvardar ska finnas i alla serier, vars uppgift ar att verka for ett gott klimat i hallarna och ta
hand om vara domare.

: Rek. Bten Tabell / Paus Sekre- Resultatt | Domare |Serieavgif| Domar |Ledarlicen
Alder vt poangliga |Sidbyte tariat avla (antal) |t avgift 5

1 1516 si"ﬁj'fg" 315 " Smin,  min 160 x Ja, IBIS " VIBF  6800kr/ P560kr G"; 1-:&':: *
MV effektiv e Nej 18x36m 115 cm OnlLine 2 domare Lag F 450 kr Hh‘s d
GU B&U +
Seriespel VN 2 x 20 . 5 min, min 160 x Ja, IBIS 6 800 kr/ P 410 kr
2 1645 +J/H5 + MV Effektiv ol Ja/Nej Nej 18x36m 115 cm OnLine ia ALl B Lag F 360 kr 5:55 dl
. . . GU B&U +
Seriespel VN 2x20 . S min, min 160 x Ja, IBIS 6 800 kr/ P 360 kr
3 1314 +)JH5+MV Effektiy 'vBande  Ja/Nej Nej 18x36m 115cm  Online ia LA Lo F 320 kr 5:.5 ;
GU B&U +
Seriespel VN 2 x 20 . 5 min, min 160 x Ja, IBIS 6800 kr/ P 310kr
4 13-14 +J/H5 + MV Effektiv Flygande Ja/Nej Nej 18x36m 115 cm OnLine = ailetrie s Lag F 270 kr 5:55 dl
Seriespel VN . . GU B&U +
2x20 5 min min 160 x Ja, IBIS 6800kr/ P260kr
5 1213 +I/H " Flygande  Ja/Nej " * e Ja VIBF (x2) Steg 1
5+ MV Effektiv Nej 18x36m 115 cm OnLine Lag F 240 kr R&d
| forsta hand GU B&U +
Tidtagare +
lokala 2x15 3-min 120 x 5 800 kr/ P/F: Steg 1 BI3
11-12 F . 15x30 match VIBF (x2
6 sarmmandrag | Effektiv | | TRATOE Nej Nej ™ 90cm Nej B2} 200 kr
klocka
4+ MV
HT: GU B&U +
7 10m Sammall:l nt:::d Tgu se Nej it asdom 0% TSI e domare 4500k PIF: SRS

flygande
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Division | Anpassningar i regler:

Malvakt far senare delta som utespelare. Spelare som under match upptacks inte finns med i matchprotokoll skall laggas till, spelaren far fortsatta delta i
matchen (ingen straffpafoljd).

Malvakt far senare delta som utespelare. Spelare som under match upptacks inte finns med i matchprotokoll skall 1aggas till, spelaren far fortsatta delta i
matchen (ingen straffpafoljd).

Malvakt far senare delta som utespelare. Spelare som under match upptacks inte finns med i matchprotokoll skall laggas till, spelaren far fortsitta delta i
matchen (ingen straffpafoljd).

Malvakt far senare delta som utespelare. Spelare som under match upptacks inte finns med i matchprotokoll skall laggas till, spelaren far fortsatta delta i
matchen (ingen straffpafoljd).

Malvakt far senare delta som utespelare, restriktiv med utvisningar, prata mycket forebyggande. Spelare som under match upptacks inte finns med i
matchprotokoll skall laggas till, spelaren far fortsatta deita i matchen (ingen straffpaféljd).

Nationell handbok for spelformer och regler tillampas. Malvakt far senare delta som utespelare. Lagkapten behover inte utses. Utvisningar ska undvikas,
utan istdllet ska domaren tillrattavisa spelarna. Vid upprepad utvisningsbelagd forseelse, trots tillrattavisning, eller grov forseelse doms 2 minuter
PERSONLIGT straff. Som grov forseelse raknas om spelare agerar vardslost/valdsamt pa ett satt som bedoms kunna orsaka skada, eller spelare som
anvander grovt ovardat sprak. Det ar domaren sjdlv som avgor detta. Observera att detta kan vara svart for nya/unga domare att agera pa. Var
behjalplig som ledare att plocka av egna spelare som spelar farligt eller anvander grovt ovardat sprak. Restriktiv med numerara 6ver-/underlagen.
Spelare som under match upptéacks inte finns med i matchprotokoll skall Iaggas till, spelaren far fortsatta delta i matchen (ingen straffpafoljd).

e Vasternorriands

e Innebandyférbund

Vid tavlingsfragor kontakta
Kansliet Peter Palander

E-post peter.palander@innebandy.se
Tfn. 060-56 61 22, 070-220 18 34

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



BETALNING AV DOMARARVODE:

 Alla domararvoden kommer betalas ut av VIBF, via kansliet — detta galler seniorer till ungdomsserier division 6.

% Forbundet gor utbetalningarna som "ombud for féreningen”. Forbundet skickar aven inkomstuppgifter pa dessa till skatteverket. Sa till

skatteverket star foreningen som utbetalare (det ar det smidigaste sattet sa inte domarna hamnar over halvt prisbasbelopp i [6n).

% For ungdomsserier division 7,8 och 9, samt for évriga matcher dar klubben betalar domaren sjalv (ex: traningsmatcher, cuper), sa ar det

foreningen som ansvarar for utbetalning och rapportering till skatteverket (som nar foreningen skotte det sjalv).

< Foreningen faktureras preliminart 3ggr/sasong for dessa domarkostnader. | samband med forsta fakturan tas en administrativ avgift ut, 500
kr per lag for hela sdsongen. Nar ni far fakturan finns matchlista med sa foreningen kan sarskilja vilka lag/matcher det galler (som underlag

om ni skall fordela detta internt | eran forening).

“ Vad behover laget gora efter avslutad match?
- Om 2 domare kom och matchen spelats som planerat behdver ni inte géra nagonting!
- Enda gang ni behdver géra nagonting ar nar nagot gatt fel. T.ex. om det bara kom en domare, eller ingen domare alls. Informera da
kansliet!
- Dock ar det kansliets uppgift att, ihop med domarna, halla koll pa om matchbyten utforts. Domarna har ocksa ett ansvar att sjalva

rapportera om dom déomt en match sjalv etc. Inte foreningens ansvar, men meddela oss garnal!

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



A Vasternorrlands
M ATG HVAR D AR Innebandyforbund

tchvardar match/sammandrag pa rod och bla niva.
Nvardar ska bara vast (rosa)
nvarden ska kolla ledarlicenser galler from 1 november
Tank pa att utse "ratt” matchvard, garna samma person
Vad ar viktigt att tanka pa:
mMottagandet av domarna och lagen, stam av emellanat hur
det fungerar for domare, ledare och spelare
o Ge oss feedback, maila till
vid bra och mindre bra domarinsatser
ledarpbeteende avsaknad av ledarlicens.
« Uppdatering av matchvardsinformation
¢ Matchvardsutbildning (planeras under hosten via teams)
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ATT TANKA PR - DOMARE:

g
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» Foreningsdomare = Matchledare
» Foreningsdomare/Matchledare ar foreningens ansvar
»  Foreningsdomare/Matchledare, obligatoriskt for spelare fodda 2017,

bokas via kansliet. (300 kr/deltagare)

g

L/

®

g

L/

L/

» Domarutbildningar/Matchledarutbildning, projektstdd finns, sOks via Idrottonline
» Foreningsdomare, Bla (nybodrjare)

Minimum 15 ar, anmales via hemsidan, september/oktober

g

L/

®

» Match ska alltid spelas upp tom div 2 ungdom

Om domare saknas, vi har e domarjour,
arrangerade hemmalag ansvarar for att tillsatta domare pa plats

‘avlingsjour (SMS till

Peter Palander)

| div 7 tillsatter arrangerande forening domarna. | forsta hand foreningens egna
foreningsdomare. Listor kommmer att finnas pa hemsidan med domare fran andra foreninc
Kontakta forst en ledare fran det laget innan man bodrjar ringa spelarna

%+ Domarsituationen

Vasternorrlands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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REKOMMENDATIONER FOR OVERGANGAR

Inga forfragningar direkt till spelare och foraldrar

Dialog med foreningarnas ordforanden tillsammans med lagens
ledare

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



TEAM VASTERNORRLAND

% 2009 SDF SM — Nykoping 3-6/1 2026

% Pojkar 2010 - Spelarutveckling [6pande under hosten. Forsta Oppna uttagningen varen
20206.

»  Flickor 2010 — Spelarutveckling lI0pande under hosten. Forsta dppna uttagningen varen
20206.

 Pojkar och Flickor todda 2011 sker spelarutveckling [Opande under sasongen

 Forbundskaptener

Pojkar 09 Peter Palander, Johan Nordell, Johan Alsén
Pojkar 10

X —lickor 09 Cornelia Nyberg, Lars Markstrom, Markus Kjellin, Mattias Sonesson
-lickor 10 Lars Markstrom, Markus Kjellin, Mattias Sonesson

4

\/

* Ansvarig Team Vasternorrland sasongen 2025-2026 Sofie Gagntors
*» Hemsida Team Vasternorrlands Innebandyforbund pa laget.se

®

4

L/

®

Vasternorriands
Innebandyforbund
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SVENSKA INNEBANDYFORBUNDETS UTBILDNINGAR

GRUNDUTBILDNING

3 timmar, forberedelse kravs, kod skickas ut | forvag | kallelsen

Svensk Idrott och Svensk Innebandy, Svensk Innebandys utvecklingsmodell (SIU)
Ledarskap, spelet och traningen

STEG 1, GRON BLA 0CH ROD - DU MASTE HA GTT U FOR ATT F GA STEG 1

Forberedelse kravs, kod till utbildningsportalen skickas ut i ssmband med kallelsen
Tva kvallar kl. 16.30 - 21.30 + tva timmar praktik eller en helgdag kl. 9.00 - 17.00

Teorl och praktik - Ledarskap, Spelet Innebandy och Innebandyfys

seee Utbildningsmaterialet text, filmer, webinarium och évningsbank till respektive niva

Finns pa hemsida under fliken utbildningar
https://innebandy.se/vasternorrland/tranare-startsida/ga-en-utbildning/aktuella-utbildningar/

Viktigt:
Avanmalan senast 4 dagar
INnNnan resp. utbildning.

Kallelse + kod skickas ett par
dagar innan resp. utbildning

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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[EDARLICENS [ VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND
2025/2026

Grundutbildning + Steg 1 pa ratt niva (den farg du tranar)

Ledarlicens galler tre ar, sdsongsbaserat

Samtliga ledare i baset ska ha ledarlicens pa barn och ungdomsniva.

ATT TANKA PR

Ga garna utbildningarna tillsammans, utbildningarna bygger pa att lara av varandra och mycket diskussion
Bra tillfalle att prata ihop sig i ledarteamet och driva utvecklingen tillsammans

Ingen ar fullard, ta del av varandras kunskap och ny forskning
Ska vi utbilda och utveckla spelare bor vi ocksa utbildas och utvecklas som ledare

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



VILKA AR UTBILDADE | ER FORENING?

1. Logga in pa IBIS
2. G4 pa fliken Ovrigt
3. Klicka pa rapport utbildade ledare



HOSTENS UTBILDNINGAR

15/9 Digital Grundutbildning Barn/Ungdom
14/9 Steg 1 Rod - Ornskéldsvik FULL
16-17/9 Steg 1 Rod - Ornskéldsvik FULL
20/9-21/9 Steg 1 Svart - Sundsvall
24-25/9 Steg 1 R6d - Sundsvall
24-25/9 Steg 1 Rod - Ornskoldsvik EXTRA TILLFALLE
4-5/10 Steg 1 Svart - Ornskéldsvik
5/10 Steg 1 Bla - Sundsvall FULL
5/10 Steg 1 Gron Ornskéldsvik
7/10 Digital Fortbildning “Idrottspsykologi”
8/10 Digital Grundutbildning Barn/Ungdom
12/10 Steg 1 Bla - Ornskoldsvik
13-14/10 Steg 1 Gron - Sundsvall
22/10 Digital upptaktstrdff - Grén nivd

En digital fortbildningskurs, “Spelet” (Réd niva) dr pa ingang,
hall utkik pa vara sociala kanaler och hemsidan fér datum!

Kurserna bdrjar fyllas upp, sa missa inte din plats!

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND

Vasternorrlands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY

7/10 — |drottspsykologi — Sjalvfortroende
21/10 — Idrottspsykologi — Motivation och malsattning
11/M — Idrottspsykologi — Stress, psykisk ohalsa och livsbalans

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



KONTAKT OGH INFORMATION

» Eget ansvar att ldsa pa hemsidan och/eller vara sociala
kanaler. Mycket info kommer ut via Facebook

« Eget ansvar att uppdatera kontaktinformation pa IBIS

« Nar ni har fragor, vand er i forsta hand till ansvarig i
foreningen. | andra hand via mejl till oss pa kansliet.

Vasternorriands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY
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SPRID OCH FOLJ GARNA VARA KANALER!

60

FOLJARE PA FOLJARE PA
TIKTOK FACEBOOK

TAGGA 059!

innebandy.se/vasternorr Elale




Vasternorriands
Innebandyforbund

EN DEL AV SVENSK INNEBANDY

VASTERNORRLANDS INNEBANDYFORBUND - EN DEL AV SVENSK INNEBANDY



	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3: Styrelsen
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 12: Betalning av Domararvode:
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15: Rekommendationer för övergångar
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19: Vilka är utbildade i er förening?
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22
	Bild 23

