
Föreningsutveckling  

- Programschema för distriktets föreningar  



ñʌɐǪȶțɐȺɃ ñǸɳʌǸɃǩǸɶ ᶰᶮᶯᶷ 



ñʬǸɅɾȶ uɅɅǸǩǍɅǱʳ ǝɶṞ ʌɶɐʌɾ Ǎʌʌ ʌȡǱǸɅ ȓǤɶ ȒɐɶʌṞ ǝɅɅʔ ȡɅɅǸ ȡ ǱǸɅ ɾʌɚɶɾʌǍ 
ȒɚɶǝɅǱɶȡɅȓɾɳɶɐǪǸɾɾǸɅ ɾɐɃ ɾɳɐɶʌǸɅ ɅǤȓɐɅɾȡɅ ʬǍɶȡʌ ɃǸǱ ɐɃṣ 

ĞǤɶ ȓǸɃǸɅɾǍɃɃǍ ȲǍȶʌ ɐǪț ɳǍɾɾȡɐɅ Ǎʌʌ ȒʔȺȺȒɚȺȲǍ ʬǤɶ ʬȡɾȡɐɅ ñuĆ ṵɾʬǸɅɾȶ 
ȡɅɅǸǩǍɅǱʳɾ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺṶ ɳǤȓǤɶ ȡ ʬǍɶȲǸ țǍȺȺṞ ɾʌʳɶǸȺɾǸɶʔɃ ɐǪț 
ȒɚɶǝȺǱɶǍȓɶʔɳɳṣ ĞǍɶȲǸ ǱǍȓṣ  

u ǪǸɅʌɶʔɃ Ȓɚɶ ǱǸʌʌǍ ǍɶǩǸʌǸ ̟ɅɅɾ ǱǸ ɚʬǸɶ ᶯᶮᶮ ɶǸȓȡɾʌɶǸɶǍǱǸ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶẁ
ɅǍ ȡ ɾʌɐǪȶțɐȺɃɾǱȡɾʌɶȡȶʌǸʌṞ Ǳǝɶ ǪǍ ᶴᶮ ǩǸǱɶȡʬǸɶ ǩǍɶɅ ɐǪț ʔɅȓǱɐɃɾʬǸɶȶẁ
ɾǍɃțǸʌṣ  

EǸʌʌǍ ǱɐȶʔɃǸɅʌ ǩǸɾȶɶȡʬǸɶ ȒɐɶʌɾǝʌʌɅȡɅȓǸɅ ɳǤ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɳɶɐȓɶǍɃẁ
ɃǸʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡǪǸɅɾṞ ɾɐɃ ȺǍɅɾǸɶǍǱǸɾ ᶰᶮᶯᶵṞ ɃǸǱ ɾʳȒʌǸ Ǎʌʌ ɾǝȶǸɶɾʌǝȺȺǍ 
Ǎʌʌ ǍȺȺǍ ɾɐɃ ɳǤ ɅǤȓɐʌ ɾǝʌʌ ǝɶ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾȺǸǱǍɶǸ ȡɅɐɃ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳ 
țǍɶ ɾǍɃɃǍ ʌǸɐɶǸʌȡɾȶǍ ɳȺǍʌʌȒɐɶɃ Ǎʌʌ ɾʌǤ ɳǤṞ ɾǍɃʌ Ǎʌʌ ɾȶǍɳǍ ǩɶɐǍɶ ɃǸȺẁ
ȺǍɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɐǪț ȒɚɶǩʔɅǱṣ  

u ǱǸʌʌǍ ɅǝɾʌǍ ɾʌǸȓṞ ȶǍȺȺǍʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ñȶǸȺǸʌʌṞ ¶ʔɾȶȺǸɶ ɐǪț ¶ǝɅɅȡɾȶɐɶṞ 
ȺȡȓȓǸɶ Ȓɐȶʔɾ ɳǤ Ǎʌʌ ȓǤ ȒɶǤɅ ɐɶǱ ʌȡȺȺ țǍɅǱȺȡɅȓ ȡ ᶯᶱ ɐȺȡȶǍ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɳǍɾɾṞ 
ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶɅǍ ɾȲǝȺʬǍ ʬǝȺȲǸɶ Ǎʌʌ ȡ ʌȡǱ ɐǪț ɐʌȡǱ ǍɶǩǸʌǍ ɾȡȓ ȡȓǸɅɐɃ ʌȡȺȺẁ
ɾǍɃɃǍɅɾ ɃǸǱ ȒɚɶǩʔɅǱǸʌ ʔʌȡȒɶǤɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ǩǸțɐʬṣ  

 

ñʌɐǪȶțɐȺɃṽʬǝɶȺǱǸɅɾ ɾʌɚɶɾʌǍ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳǱȡɾʌɶȡȶʌṣ  

oʔɶ ɃǤɅȓǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ȶǍɅ ȒǤ ᶯᶱ ɶǝʌʌṤ 

 

 

Innan vi börjar...  



fɚɶǸɅȡɅȓɾʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓ ǝɶ ȶɐɃɳȺǸʲʌ ɐǪț ȶǍɅ ʔɳɳȒǍʌʌǍɾ ɾɐɃ ̠ʔɃẁ
Ƀȡȓʌ ɐǪț ɐȓɶȡɳǩǍɶʌṣ ĆɅǱǸɶ ᶰᶮᶮᶮ-ʌǍȺǸʌ țǍɶ ɾʬǸɅɾȶ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳ ȓȲɐɶʌ 
Ǹʌʌ Ȓɚɶɾɚȶ Ǎʌʌ ȶɐɅȶɶǸʌȡɾǸɶǍ ǱǸʌʌǍ ɾǍɃʌ ǩʳȓȓǍ ɐȺȡȶǍ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɳɶɐẁ
ȓɶǍɃ ǩǍɾǸɶǍʌ ɳǤ ǸɅ ʌǸɐɶȡṞ EǸʬǍɅɅǍɾ ¶ǍʌǪțɅȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺṞ ɃǸǱ ȶɐɶɶȡẁ
ȓǸɶȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȶʔɅɅǍ ǍɳɳȺȡǪǸɶǍɾ ɳǤ ǸɅ ȡǱǸǸȺȺ ȒɚɶǸɅȡɅȓṣ  

¶ɐǱǸȺȺǸɅɾ ȓɶʔɅǱȒʔɅǱǍɃǸɅʌ ɾʳȒʌǍɶ ʌȡȺȺ Ǎʌʌ ɾȶǍɳǍ ɾǍɃɾʌǝɃɃȡȓțǸʌ 
ɃǸȺȺǍɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃǤȺṩɾʌɶǍʌǸȓȡṞ ɾʌɶʔȶʌʔɶ ɐǪț ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓ Ǎʬ 
ɃǝɅɾȶȺȡȓǍ ɶǸɾʔɶɾǸɶ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɳǤ ɾǤ ɾǝʌʌ ȒǤ ǸɅ țɚȓ ȡɅɶǸ ǸȒȒǸȶʌȡʬȡʌǸʌ ɐǪț 
ȓǸɅɐɃȒɚɶǍ ǍɶǩǸʌǸʌ ɳǤ ɶǝʌʌ ɾǝʌʌṣ EǸʌ ǝɶ ǱɐǪȶ ɃȡɅɾʌ ȺȡȶǍ ʬȡȶʌȡȓʌ Ǎʌʌ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ țɚȓ ʳʌʌɶǸ ǸȒȒǸȶʌȡʬȡʌǸʌṞ ǱǸʌ ʬȡȺȺ ɾǝȓǍ Ǎʌʌ ǱǸɅ ȓɚɶ 
ɶǝʌʌ ɾǍȶǸɶ ȡ ȒɚɶțǤȺȺǍɅǱǸ ʌȡȺȺ ɾȡɅ ɐɃȓȡʬɅȡɅȓṣ  

uɅɶǸ ȒǍȶʌɐɶǸɶ ǝɶ ɾǤǱǍɅǍ ȒǍȶʌɐɶǸɶ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȶǍɅ ɳǤʬǸɶȶǍṞ ɅǝɃẁ
ȺȡȓǸɅ ɃǤȺṩɾʌɶǍʌǸȓȡṞ ɾʌɶʔȶʌʔɶ ɐǪț oé¶ ṵoʔɃǍɅ éǸɾɐʔɶǪǸ ¶ǍɅǍȓǸẁ
ɃǸɅʌṶṣ ¶ǤȺ ɐǪț ɾʌɶǍʌǸȓȡ ʔʌȓǤɶ ȒɶǤɅ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌɾɳȺǍɅǸɅ ɐǪț ǩǸɾȶɶȡẁ
ʬǸɶ ʬǍǱ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ʬȡȺȺ ȓɚɶǍṣ ñʌɶʔȶʌʔɶ țǍɅǱȺǍɶ ɐɃ țʔɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ 
ɐɶȓǍɅȡɾǸɶǍɶ ɾȡȓ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɅǤ ɾȡɅǍ ɃǤȺṣ oé¶ țǍɅǱȺǍɶ ɐɃ țʔɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓẁ
ǸɅ ǩǸɃǍɅɅǍɶ ɾȡɅ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅ ɐǪț țʔɶ ǱǸɅ ʔʌʬǸǪȶȺǍɶṞ ǩǸțǤȺȺǸɶ ɐǪț 
ɃɐʌȡʬǸɶǍɶ ɃǝɅɅȡɾȶɐɶɅǍṣ 

ñǍɃʌȺȡȓǍ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾẁ
ɳɶɐȓɶǍɃ ȡ ǱǸʌʌǍ Ǳɐȶʔẁ
ɃǸɅʌ ʔʌȓǤɶ ɳǤ ɅǤȓɐʌ 
ɾǝʌʌ ȒɶǤɅ ɃɐǱǸȺȺǸɅṣ 

Teoretisk bakgrund  

EǸʬǍɅɅǍṞ ¶ṣ! ṵᶯᶷᶶᶲṶ 

¬ǝɾ ɃǸɶ ɐɃ EǸʬǍɅɅǍɾ ¶ǍʌǪțẁ
ɅȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺ ɳǤ ñʬǸɅɾȶ uɅɅǸǩǍɅẁ
Ǳʳɾ ʔʌǩȡȺǱɅȡɅȓɾɳɐɶʌǍȺṣ 



Programschema  

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ñȶǸȺǸʌʌ 

fɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡǪǸɅɾ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ʔɾȶȺǸɶ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ǝɅɅȡɾȶɐɶ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɶǸɾǍ ǩɚɶȲǍɶ ɃǸǱ Ǎʌʌ țǸȺǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ ȓǸɅɐɃȓǤɶ ɳɶɐȓɶǍɃẁ
ɃǸʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡǪǸɅɾṞ ɾɐɃ ǝɶ ʔɳɳǱǸȺǍǱ ȡ ʌʬǤ ǱǸȺǍɶṝ ǸɅ ȡɅȒɐɶɃǍʌȡɐɅɾǱǸȺ 
ɾǍɃʌ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾǱȡǍȺɐȓṣ EǸʌʌǍ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɾǍɃʌȺȡȓǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɾȶǍ ȒǤ ǸɅ 
ȓɶʔɅǱȺǝȓȓǍɅǱǸ ǩȡȺǱ Ǎʬ ʬǍǱ ɾʬǸɅɾȶ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳ ʬȡȺȺ ɾǍɃʌ țʔɶ ʬȡ ʌǝɅȶǸɶ 
ȶɶȡɅȓ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓ ȡ ʌǸɐɶȡɅṣ  

EǝɶǸȒʌǸɶ ȒǤɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṞ ʔʌȡȒɶǤɅ ǩǸțɐʬṞ ʬǝȺȲǍ ɐǪț ʬɶǍȶǍ ǩȺǍɅǱ ʌɶǸʌʌɐɅ  
ɃȡɅǱɶǸ ɳɶɐǪǸɾɾǸɶ ȡɅɐɃ ʌɶǸ ɐɃɶǤǱǸɅṝ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ñȶǸȺǸʌʌ -ĞǤɶǍ ɶǍɃʬǸɶȶ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ʔɾȶȺǸɶṽ©ɶǍȒʌǸɅ ɾɐɃ ʌǍɶ ɐɾɾ ȒɶǍɃǤʌ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ǝɅɅȡɾȶɐɶṽEǸ ɾɐɃ ɾȶǍ ȓɚɶǍ ǱǸʌ 

 

ĞǍɶȲǸ ɐɃɶǤǱǸ ǝɶ ʔɅȡȶʌ ɐǪț ʌǍɶ ɐȺȡȶǍ ȺǤɅȓʌ ʌȡǱṞ  

ɃǸɅ ɾʳȒʌǍɶ ʌȡȺȺ Ǎʌʌ ȓǤ ȒɶǤɅ ɐɶǱ ʌȡȺȺ țǍɅǱȺȡɅȓṣ  

u ɾȺʔʌǸʌ ɳǤ ǱǸʌʌǍ ǱɐȶʔɃǸɅʌ ȶǍɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ  

ǸɅȶǸȺʌ ȒɚȺȲǍ ɾȡɅǍ ȒɶǍɃɾʌǸȓṣ   

 



ĞǝɾʌǸɶțǍɅȡɅȓǸ u=© ʬǍɶ ǱȡɾʌɶȡȶʌǸʌɾ ȒɚɶɾʌǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǍʌʌṞ ȡ ȒǸǩɶʔǍɶȡ 
ᶰᶮᶯᶵṞ ȓǸɅɐɃȓǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡǪǸɅɾǸɅṞ ɾɐɃ ǝɶ ǸɅ ȓɶʔɅǱȺǝȓȓǍɅǱǸ ʔʌẁ
ǩȡȺǱɅȡɅȓ ȡ ʬǍǱ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳ ɾɐɃ ɾɳɐɶʌ ʬȡȺȺ ɾǍɃʌ țʔɶ ʬȡ ɾǸɶ ɳǤ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓɾʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓ ȡ ʌǸɐɶȡɅṣ 

ñǸǱǍɅ ǱǸɾɾ țǍɶ ȓȺǝǱȲǍɅǱǸ Ʌɐȓ ɃǍȲɐɶȡʌǸʌǸɅ Ǎʬ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶɅǍ ȓǸẁ
ɅɐɃȓǤʌʌ ɳɶɐȓɶǍɃɃǸʌṞ ɾɐɃ ʌǍɶ ǪǍ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ Ǎʌʌ ȓǸɅɐɃȒɚɶǍ ɐǪț 
țǍɶ ɾɐɃ ɃǤȺ Ǎʌʌ ɃǸǱ ȺǝʌʌɾǍɃțǸʌ ɐǪț ǱȡǍȺɐȓ ȓǤ ȡȓǸɅɐɃ ȒʳɶǍ ɐȺȡȶǍ 
ɃɐɃǸɅʌṝ 

ñʬǸɅɾȶ uɅɅǸǩǍɅǱʳɾ ĆʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺ ṵñuĆṶ ɳɶǸɾǸɅʌǸɶǍɾ ɾǍɃʌ 
ǱȡɾȶʔʌǸɶǍɾ ʔʌȡȒɶǤɅ ʬȡȺȶǍ ǩǸɾȺʔʌ ɐǪț ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ ǩǸțɚʬǸɶ 
Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȺʳǪȶǍɾ ɃǸǱ ɃɐǱǸȺȺǸɅṞ ɾǍɃʌ ʬȡȺȶǍ ɾʬǤɶȡȓțǸʌǸɶ ɾɐɃ ̟ɅɅɾṣ   

EǸʬǍɅɅǍɾ ɃǍʌǪțɅȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺ ṵE¶¶Ṷ ɳɶǸɾǸɅʌǸɶǍɾ ɾɐɃ Ǹʌʌ ʬǸɶȶẁ
ʌʳȓ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȶǍɅ ǍɶǩǸʌǍ ɃǸǱ Ʌǝɶ ǱǸʌ ȓǝȺȺǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾʔʌʬǸǪȶȺẁ
ȡɅȓṣ  

Ğȡ Ȓɚɶ ǸɅ ǱȡǍȺɐȓ ṵȒɚɶǸɅȡɅȓɾǍɅǍȺʳɾṶ ɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɐǪț ȒɚɶǩʔɅǱǸʌɾ 
ɐȺȡȶǍ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌǸɶṣ  

ñȲǝȺʬǩǸɾʌǝɃɃǍɅǱǸ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅ ṵñEÿṶ ɳɶǸɾǸɅʌǸɶǍɾ ɾɐɃ ǸɅ ʬȡȶʌȡȓ 
ǩǸɾʌǤɅǱɾǱǸȺ ȡ ǍɶǩǸʌǸʌṣ  

 

 

Föreningslicens  

- Resan börjar...  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ fɚɶǸȺǝɾɅȡɅȓṞ EȡɾȶʔɾɾȡɐɅ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ oǸȺǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ uɅȓǍ 



¶ǝɅɅȡɾȶǍɅɾ ɾȶǸȺǸʌʌ ǝɶ ʔɳɳǩʳȓȓʌ Ǎʬ ᶰᶮᶴ ǩǸɅ ɐǪț țǍɶ ɾɐɃ ʔɳɳȓȡȒʌ 
Ǎʌʌ țǤȺȺǍ ɐɾɾ ʔɳɳɶǝʌʌǍṞ ɾȶʳǱǱǍ ʬǤɶǍ ȡɅɶǸ ɐɶȓǍɅ ɐǪț ǝɶ Ǹʌʌ ȒǝɾʌǸ Ȓɚɶ 
ɃʔɾȶȺǸɶɅǍṣ  

¬ȡȶʌ Ȓɚɶ ǸɅ ɃǝɅɅȡɾȶǍ ǝɶ ǱǸɾɾǍ ʔɳɳȓȡȒʌǸɶ ʬȡʌǍȺǍ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ 
ɾȶǍ ȒʔɅȓǸɶǍ ɐǪț ɅǤ ɾȡɅǍ ɃǤȺṞ ʬǍɶɳǤ ʬȡ ȡɅɐɃ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ñȶǸȺǸʌʌ 
ɳȺǍǪǸɶǍɶ ǱǸ ɐȺȡȶǍ ɶǍɃʬǸɶȶ ɾɐɃ ̟ɅɅɾ ʔɅǱǸɶ ȺʔɳɳǸɅ ɾǍɃʌ ɾȶǍɳǍɶ ɅʳǍ 
ȡ ǱǸ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ǩǸțɐʬǸʌ ȒɚɶǸȶɐɃɃǸɶ ɾǤɾɐɃ Ǹʌʌ ǤɶɾțȲʔȺ ɾǍɃʌ ɶɐȺȺǩǸẁ
ɾȶɶȡʬɅȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɐȺȡȶǍ ǍɶǩǸʌɾȓɶʔɳɳǸɶṣ  

ĞȡǱǍɶǸ ǝɶ ǱǸʌ ɾʬǤɶʌ Ȓɚɶ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾ ɃʔɾȶȺǸɶ Ǎʌʌ ʬǸʌǍ ʬǍǱ ɃǍɅ ɾȶǍ 
ȓɚɶǍ ɐǪț ɳɶȡɐɶȡʌǸɶǍṞ ɐɃ ɃǍɅ ȡɅʌǸ țǍɶ ǸɅ ʌʳǱȺȡȓ ȡǱǹ ɳǤ ʬǍɶȒɚɶ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓǸɅ ǸʲȡɾʌǸɶǍɶ ɐǪț ʬǸɶȶǍɶ Ȓɚɶṣ EǸʌʌǍ ǩǸɅǍɶ ʬȡ ʔʌ ȡ ǸɅ ɳɶɐǪǸɾɾ ɐɃ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȡǱǹɅṣ  

ñȺʔʌȺȡȓǸɅ ̟ɅɅɾ ǱǸʌ ǸɅ ɃɚȲȺȡȓțǸʌ Ǎʌʌ ȒǤ țȲǝȺɳ ɃǸǱ ǤɶɾɃɚʌǸʌṞ ȡ ǍȺȺʌ 
ȒɶǤɅ ɳȺǍɅǸɶȡɅȓ ʌȡȺȺ ȓǸɅɐɃȒɚɶǍɅǱǸ ɾǍɃʌ ȓǸɅɐɃ ʌɶǸɅǱɾɳǍɅȡɅȓ ɾǸ 
ʬǍɶʌ ȡǱɶɐʌʌɾȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǝɶ ɳǤ ʬǝȓṞ ɐǪț țʔɶ ɃǍɅ ɾȶǍ ȒɚɶțǤȺȺǍ ɾȡȓ ʌȡȺȺ 
ʌɶǸɅǱǸɶɅǍṣ  

 

Föreningens Skelett  

-  Våra ramverk  



u ǱǸɅ ǱǸɃɐȶɶǍʌȡɾȶǍ ʬǝɶȺǱ ʬȡ ȺǸʬǸɶ ȡṞ Ǳǝɶ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅṞ ǍɶǩǸʌɾȓɶʔɳɳǸɶ ɐǪț 
ǍɅǱɶǍ ǩʳʌɾ ʔʌ ɃǸǱ ǤɶǸɅ ǝɶ ǱǸʌ ʬȡȶʌȡȓʌ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ȓɶɐʬɳȺǍẁ
ɅǸɶȡɅȓ ɐǪț Ǹʌʌ ɾʌɚʌʌǸɳǸȺǍɶǸ Ǎʌʌ ȺʔʌǍ ɾȡȓ Ƀɐʌṣ MɅ Ǎʬ ǱǸ ʬǍɅȺȡȓǍɾʌǸ ɐǪț 
ɃǸɾʌ ʌȡǱɾȶɶǝʬǍɅǱǸ ǍɶǩǸʌǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɾʌɚʌǸɶ ɳǤ ǝɶ ɚʬǸɶȺǝɃɅȡɅȓǸɅ 
ȒɶǤɅ ǸɅ ɾʌʳɶǸȺɾǸ ʌȡȺȺ ǸɅ ǍɅɅǍɅ ɾǍɃʌ ɾʬǤɶȡȓțǸʌǸɅ Ȓɚɶ ǸɅ Ʌʳ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌẁ
ȡɐɅɾȺǸǱǍɶǸ Ǎʌʌ  ɾǝʌʌǍ ɾȡȓ ȡɅ ɐǪț ȒɚɶɾʌǤ ǱǸ ɐȺȡȶǍ ʔɳɳȓȡȒʌǸɶɅǍ ɾɐɃ ǸɅ Ȓɚɶẁ
ǸɅȡɅȓ țǍɶṣ  

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ǍɶǩǸʌǍɶ ʬȡṞ ȓǸɅɐɃ ȶɶǸǍʌȡʬǍ ȒɐɶɃǸɶṞ ȒɶǍɃ Ǹʌʌ ǤɶɾțȲʔȺ 
Ǳǝɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɾʌǝɅǱȡȓʌ ǤʌǸɶȶɐɃɃǍɅǱǸ ǍȶʌȡʬȡʌǸʌǸɶ ɶǸǱɐʬȡɾǍɾ ɐǪț 
ǸɅȶǸȺʌ ȶǍɅ ȒɚȺȲǍɾ ʔɳɳṣ 

gǸɅɐɃ Ǎʌʌ ɾǸ ǸʲǸɃɳǸȺ ȒɶǤɅ ǍɅǱɶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɐǪț ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅǸɶ 
ɾȶǍɳǍɶ ʬȡ ȡɅɾɳȡɶǍʌȡɐɅṞ ǩǤǱǸ ȡɅɅǸțǤȺȺɾɃǝɾɾȡȓʌ ɐǪț țʔɶ ǱǸɾȡȓɅǸɅ ȶǍɅ ɾǸ 
ʔʌṣ Ğȡ ǍʬɾȺʔʌǍɶ ɳǍɾɾǸʌ ɃǸǱ Ǎʌʌ ɾȶǍɳǍ ǸɅ ȶɐɶʌǍɶǸ ɳȺǍɅ ɾɐɃ ǩǸɾȶɶȡʬǸɶ 
țʔɶ ǤɶɾțȲʔȺǸʌ ȒɚȺȲɾ ɐǪț ʔɳɳǱǍʌǸɶǍɾṣ  

 

 

 

 

Årshjul  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶯ-ᶱ ʌȡɃɃǍɶ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ fɶȡʬȡȺȺȡȓʌ 

¶ǸʌɐǱṝ EȡɾȶʔɾɾȡɐɅṩ æɶɐǪǸɾɾȺǸǱɅȡɅȓ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ ñǸ ɚʬǸɶ ǩǸ̟ɅʌȺȡȓʌ ɃǍʌǸɶȡǍȺ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ Mʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾɾɳǸǪȡ̟ȶʌ ǤɶɾțȲʔȺ 



!ʌʌ ʬǍɶǍ ǸɅ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾȺǸǱǍɶǸ ȡ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ɾȶǍ ʬǍɶǍ ȓȡʬǍɅǱǸ ɐǪț 
Ⱥǝɶɐɶȡȶʌṣ ÃȒʌǍ ȒǤɶ ɃǍɅ ɃǸǱ ɾȡȓ ǸɶȒǍɶǸɅțǸʌǸɶ ȶɶȡɅȓ ɾǍɃǍɶǩǸʌǸṞ ȶʔɅẁ
ɾȶǍɳǸɶ ɐɃ ȺǸǱɅȡɅȓ ɐǪț ɾʌʳɶɅȡɅȓ ɾǍɃʌ ʔʌɾǝʌʌɾ Ȓɚɶ ʔʌɃǍɅȡɅȓǍɶ ɃǍɅ 
ɅɐɶɃǍȺʌ ɾǝʌʌ ȡɅʌǸ ɾʌǝȺȺɾ ȡɅȒɚɶṣ EǸ ȒɶǍɃȓǤɅȓɾɶȡȶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾɾʌʳɶǸȺɾǸɶɅǍ 
ȒɚɶɾʌǤɶ ʬȡȶʌǸɅ Ǎʬ Ǎʌʌ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾȺǸǱǍɶɅǍ ȶǝɅɅǸɶ ɾȡȓ ǱǸȺǍȶʌȡȓǍṞ ȒǤɶ 
ǝȓǍ ɐǪț ǱɶȡʬǍ ǸȓɅǍ ȒɶǤȓɐɶ ȡ ɾʳȒʌǸ Ǎʌʌ ȒǤ ǸɅ ǩɶǍ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅ Ǳǝɶ ǍȺȺǍ 
ǩȡǱɶǍɶ ɃǸǱ ɾȡɅ ȶɐɃɳǸʌǸɅɾṣ   

MɅ ʬȡȶʌȡȓ ǱǸȺ ȡ ǱǸʌʌǍ ǝɶ Ǎʌʌ ɾȶǍɳǍṞ ȒɐɶɃǸɶǍ ɐǪț ǩǸɾȶɶȡʬǍ ʬȡȺȶǍ ɶɐȺȺǸɶ 
ɾɐɃ ǩǸțɚʬɾ ɐǪț ʬǍǱ ɾɐɃ ȒɚɶʬǝɅʌǍɾ Ǎʬ ǱǸɅɅǍṞ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɅǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ 
ɃǤȺṣ  

ĆɅǱǸɶ ɶɐȺȺǸɶ ɐǪț ǍɅɾʬǍɶ ȡɅȺǸǱǸɶ ʬȡ ɃǸǱ Ǎʌʌ ȓǤ ȡɅ ȡ ɶɐȺȺǸɅ ɾɐɃ ɶǸȶɶʳʌǸẁ
ɶȡɅȓɾ̟ɶɃǍ ɐǪț ʌȡʌʌǍɶ ɳǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ǩǸ̟ɅʌȺȡȓǍ ɐǪț ɚɅɾȶǍǱǸ ɶɐȺȺǸɶṣ 

EǝɶǸȒʌǸɶ ɾȶǍɳǍɶ ʬȡ ɶɐȺȺǩǸɾȶɶȡʬɅȡɅȓǍɶ ɐǪț ȶɐɃɳǸʌǸɅɾɳɶɐ̟ȺǸɶ ȓǸɅɐɃ 
Ǎʌʌ ȡɅʌǸɶɅʌ ʌǝʬȺǍ ʔɅǱǸɶ ȶɶǸǍʌȡʬǍ ȒɐɶɃǸɶṣ   

EǤ ǍȺȺǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɾǸɶ ɐȺȡȶǍ ʔʌ ȶɐɃɃǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ Ǎʌʌ ȒɐɶɃǍɾ ʔʌȡȒɶǤɅ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɅʔʬǍɶǍɅǱǸ ʌȡȺȺɾʌǤɅǱṣ   

 

 

 

 

 

Roller och ansvar  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ñȡʌʔǍʌȡɐɅɾɾʌʳɶʌ  

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ñʌʳɶǸȺɾǸɅ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ ñǸ ɚʬǸɶ ǩǸ̟ɅʌȺȡȓʌ ɃǍʌǸɶȡǍȺ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ fɚɶǸɅȡɅȓɾɶɐȺȺǸɶ ɐǪț ɶɐȺȺǩǸɾȶɶȡʬẁ
ɅȡɅȓ 

 

Utveckla  

Förvalta  

Företräda  

Genomföra  



u ʬǤɶʌ ɾǍɃțǝȺȺǸ ǩȺȡɶ ǱǸʌ ʬǍɅȺȡȓǍɶǸ ɐǪț ʬǍɅȺȡȓǍɶǸ Ǎʌʌ ɃǍɅ ɾɐɃ ɳǸɶɾɐɅ 
ǸȺȺǸɶ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅ ɾʌǍɶȶʌ ʬȡȺȺ ȒɚɶȶɅȡɳɳǍɾ ɃǸǱ ɾȡɅ ȡǱǸɅʌȡʌǸʌ ɐǪț ȡǱǸǍȺṣ  

!ȺǱɶȡȓ Ȓɚɶɶ țǍɶ ǱǸʌ ʬǍɶȡʌ ʬȡȶʌȡȓǍɶǸ Ǎʌʌ ɃǍɅ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ʬǸʌ ʬǍɶȒɚɶ 
ɃǍɅ țǤȺȺǸɶ ɳǤṞ țʔɶ ɃǍɅ ɾǝɶɾȶȡȺȲǸɶ ɾȡȓ ɐǪț ʬǍǱ ɃǍɅ ȒǍȶʌȡɾȶʌ ǸɶǩȲʔǱǸɶṣ  

Ğȡ ɾǸɶ ǱǸʌ ȡ țʔɶ ɃǝɅɅȡɾȶɐɶ ʬǝȺȲǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓṞ țʔɶ ʬȡ ʔɳɳȒǍʌʌǍɾ ɐǪț ȡ ǱǸ 
ȶɶǍʬ ɾɐɃ ɾʌǝȺȺɾ ɳǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṣ EǝɶȒɚɶ ǝɶ ǱǸʌ ʬȡȶʌȡȓʌ Ǎʌʌ ɃǍɅ ǝɶ ʌʳǱȺȡȓ ȡ 
ǱǸɾɾǍ ȒɶǤȓǸɾʌǝȺȺɅȡɅȓǍɶ ɐǪț ȒɶǍɃȒɚɶǍȺȺʌ ǍɅʬǝɅǱǸɶ ɾȡɅǍ ɾʬǍɶ ȡ ɾȡʌʌ ǩǸẁ
ɾȺʔʌɾȒǍʌʌǍɅǱǸṣ  

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ɾǝʌʌǸɶ ʬȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ țǸȺǍ ǸʲȡɾʌǸɅɾ ʔɅǱǸɶ ȺʔɳɳǸɅ 
ɐǪț ȶȺǍɶȓɚɶ ʬȡȺȶǸʌ E¸! ʬȡ ʬȡȺȺ țǍṞ ɾǍɃʌ țʔɶ ɃǍɅ ȓǸɅɐɃ ǩǸɾȺʔʌ ɐǪț 
ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌǸɶ ɅǤɶ Ǳȡʌṣ  

ÿȡȺȺ ʬǤɶ țȲǝȺɳ ǍɅʬǝɅǱǸɶ ʬȡ ɐɾɾ Ǎʬ ẍǱǸɅ ȓʳȺȺǸɅǸ ǪȡɶȶǸȺɅẍ ṵñȡɅǸȶ ᶰᶮᶯᶱṶ ɾɐɃ 
ɳǤ Ǹʌʌ ɶɐȺȡȓʌ ɐǪț ǸɅȶǸȺʌ ɾǝʌʌ ʬǝȓȺǸǱǸɶ ɐɾɾ ȡ ǍɶǩǸʌǸʌṣ    

 

 

Föreningsidé  

 

 

 

Varför  

Hur  

Vad 

ñȡɃɐɅ ñȡɅǸȶ ṵᶰᶮᶯᶱṶ 

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ >Ǎ ᶰ ʌȡɃɃǍɶ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ñʌʳɶǸȺɾǸɅ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ ñȶȡǪȶǍ ȡɅ ǩǸ̟ɅʌȺȡȓ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓɾȡǱǹṞ ǝɅǱǍɃǤȺɾǩǸɾȶɶȡʬɅȡɅȓ ǸʌǪṣ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɾȶǍɳǍɶ ɾȡȓ ǸɅ ǸɅȶǸȺ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȡǱǹṞ ɾɐɃ ȶǍɅ ǍɅʬǝɅǱǍɾ ȡ ǩǸɾȺʔʌɾẁ
ȒǍʌʌǍɅǱǸ ɾǍɃʌ ɃǍȺȺ Ȓɚɶ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌɾɳȺǍẁ
ɅǸɶṣ  



MɅ ʬȡȶʌȡȓ ǱǸȺ ȡ EǸʬǍɅɅǍɾ ¶ǍʌǪțɅȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺ ǩʳȓȓǸɶ ɳǤ 
Ǎʌʌ ɃǍɅ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ țǍɶ ȶɐȺȺ ɳǤ ɾȡɅ ɐɃȓȡʬɅȡɅȓṞ Ǳʬɾ ǱǸ ʳʌʌɶǸ ȒǍȶʌɐɶǸɶ 
ɾɐɃ ɳǤʬǸɶȶǍɶ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅǸɅɾ ȒɚɶʔʌɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶṣ EǸʌʌǍ ȶǍɅ ʌȡȺȺ ǸʲǸɃɳǸȺ 
ʬǍɶǍ ȒɚɶǩʔɅǱǸʌɾ ɾʌɶǍʌǸȓȡǸɶṞ ȶɐɃɃʔɅǸɅṞ ɾɳɐɅɾɐɶǸɶṞ ȓǸɅǸɶǸȺȺǍ ʌɶǸɅǱǸɶ 
ȡ ɾǍɃțǝȺȺǸʌ ɐǪț ǸȶɐɅɐɃȡɾȶǍ ȒɚɶʔʌɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶ ṵǸʲ ¬Ã© ɐǪț ȡǱɶɐʌʌɾȺʳȒʌṶ 
ɾɐɃ ɃǸǱ ʌȡǱǸɅ ȒɚɶǝɅǱɶǍɾṣ  

¶ǸǱ țȲǝȺɳ Ǎʬ ʌɶǸɅǱɾɳǍɅȡɅȓǸɅ fɶǍɃʌȡǱǸɅɾ ȡǱɶɐʌʌɾȒɚɶǸɅȡɅȓ ṵñuñĆ uǱẁ
ɶɐʌʌɾǩɚǪȶǸɶṞ ᶰᶮᶯᶲṶ ɐǪț ȓǸɅɐɃ æMñÿ-ɃɐǱǸȺȺǸɅ ṵ©ǍɶȺɚȒṞ = Ἁ ¬ɚẁ
ʬȡɅȓɾɾɐɅṞ fṞo ᶰᶮᶮᶱṶ ǩǸʌɶǍȶʌǍɶ ʬȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɐȺȡȶǍ ʳʌʌɶǸ ȒǍȶʌɐɶǸɶ ɐǪț 
ȒɚɶɾɚȶǸɶ ȡǱǸɅʌȡ̟ǸɶǍ ʬȡȺȶǍ ʌɶǸɅǱǸɶ ʬȡ ɾȲǝȺʬǍ ȶǍɅ ȒɚɶɾɚȶǍ ɾʌʳɶǍṣ  

=ȺǍɅǱ ǍɅɅǍʌ ǱȡɾȶʔʌǸɶǍɾ ȒʳɶǍ ɃǸʌǍ ʌɶǸɅǱǸɶ ɐǪț țʔɶ ǱǸɾɾǍ ɳǤʬǸɶȶǍɶ Ȓɚɶẁ
ǸɅȡɅȓǸɅṝ 

  MɅ ɚȶǍǱ ȶɐɃɃǸɶɾȡǍȺȡɾǸɶȡɅȓ 

  MɅ ɚȶǍǱ ȡɅǱȡʬȡǱʔǍȺȡɾǸɶȡɅȓ ȡ ȶɐȺȺǸȶʌȡʬǸʌ 

  Mʌʌ ɚȶǍǱ ǩǸțɐʬ Ǎʬ Ǎʌʌ ɾǸ ɐǪț ɾʳɅǍɾ 

  MɅ ǩǸȒɐȺȶɅȡɅȓɾɾǍɃɃǍɅɾǝʌʌɅȡɅȓ ȡ ȒɚɶǝɅǱɶȡɅȓ 

Trendspaning  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶰ-ᶲ ʌȡɃɃǍɶ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ ©ɐɶʌ ȒɚɶǸȺǝɾɅȡɅȓṞ ʌɶǸɅǱɾɳǍẁ
ɅȡɅȓ  

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ fɶȡʬȡȺȺȡȓʌṞ ȓǝɶɅǍ ̠Ǹɶ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓǍɶ ɾǍɃʌȡǱȡȓʌṣ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ uɅȓǍ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȒǤɶ ǸɅ ɾʌɚɶɶǸ 
ȡɅɾȡȶʌ ȡ ǱǸ ʌɶǸɅǱǸɶ ɾɐɃ ɳǤʬǸɶȶǍɶ ɐɶẁ
ȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅǸɅ ɾǍɃʌ ʬȡȺȶǍ ɾɐɃ ǝɶ ɳǤẁ
ʬǸɶȶǩǍɶǍṣ  



¶ɚʌǸʌ ɃǸǱ ɾʌɐɶʌ ¶ṣ  

æɶȡɅǪȡɳǸɅ ɐɃ ǸɅ ǱǸɃɐȶɶǍʌȡɾȶ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌ ǝɶ ȶǍɅɾȶǸ ɾʬǸɅɾȶ ȡǱɶɐʌʌɾ 
ʬȡȶʌȡȓǍɾʌǸ ɶǸȓǸȺṣ EǸɾɾʬǝɶɶǸ ǝɶ ǱǸʌ ǍȺȺʌȒɚɶ ȒǤ ɃǝɅɅȡɾȶɐɶ ɾɐɃ ʬǝȺȲǸɶ Ǎʌʌ 
ȒǍȶʌȡɾȶ ǍɅʬǝɅǱǍ ɾȡɅ ɶǝʌʌ Ǎʌʌ ɳǤʬǸɶȶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɳǤ ǤɶɾɃɚʌǸʌṣ  

EǸʌ ǝɶ ɳǤ ǤɶɾɃɚʌǸʌ ɾɐɃ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ ɶǸǱɐʬȡɾǍɶ ɾȡɅ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌ ɐǪț 
ɃǸǱȺǸɃɃǍɶɅǍ țǍɶ ɃɚȲȺȡȓțǸʌ Ǎʌʌ ɳǤʬǸɶȶǍ ɐǪț ǩǸɾȺʔʌǍ ɐɃ ʬȡȺȶǍ ɳǸɶẁ
ɾɐɅǸɶ ɾɐɃ ɾȶǍ ɾȡʌʌǍ ȡ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ ɾǍɃʌ ʬȡȺȶǸɅ ȡɅɶȡȶʌɅȡɅȓ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ 
ȒɶǍɃʌȡǱǍ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌ ɾȶǍ țǍṞ ʬȡȺȶǸʌ ɾȶʔȺȺǸ ȶʔɅɅǍ ȺȡȶɅǍɾ ʬȡǱ ǸɅ Ǎɶẁ
ǩǸʌɾǩǸɾȶɶȡʬɅȡɅȓṣ Mʌʌ ǩɶǍ ǤɶɾɃɚʌǸṞ ɃǸǱ ɃʳǪȶǸʌ ȒɐȺȶṞ ǝɶ ǱǸɅ ǩǝɾʌǍ 
ɳȺǍʌʌȒɐɶɃǸɅ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɾȶǍɳǍ Ǹʌʌ țɚȓɶǸ ȒɚɶʌɶɐǸɅǱǸṞ ǸɅȓǍȓǸɃǍɅȓ ɐǪț 
ȓǸɃǸɅɾȶǍɳṣ  

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾṞ ɾɐɃ ǝɶ ʬǝȺǱȡȓʌ ǩǸțɐʬɾɾʌʳɶʌṞ ȶɐɃɃǸɶ ʬȡ ʌȡȺȺɾǍɃẁ
ɃǍɅɾ Ǎʌʌ ɳȺǍǪǸɶǍ ǤɶɾɃɚʌǸʌ ɳǤ ǍȓǸɅǱǍɅ ɐǪț ʌȡȺȺɾǍɃɃǍɅɾ ɾȶǍɳǍ ǸɅ 
ɳȺǍɅ Ȓɚɶ ȒɶǍɃʌȡǱǍ ǤɶɾɃɚʌǸɅṣ  

¸ǤȓɶǍ ǸʲǸɃɳǸȺ ɳǤ ȒɶǤȓɐɶ ɾɐɃ ɾȶʔȺȺǸ ȶʔɅɅǍ ǱȡɾȶʔʌǸɶǍɾ ǝɶṝ 

Årsmötet  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ñȡʌʔǍʌȡɐɅɾɾʌʳɶʌ  

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ñʌʳɶǸȺɾǸɅ ɐǪțṩǸȺȺǸɶ ǍɶǩǸʌɾȓɶʔɳɳ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȒǤɶ ǱȡɾȶʔʌǸɶǍ ɐǪț 
ɾȶǍɳǍ ɳȺǍɅǸɶ Ȓɚɶ ȒɶǍɃʌȡǱǍ ǤɶɾɃɚʌǸɅṣ   

Barnens årsmöte  

Det roliga årsmötet  

Årsmötets måsten  

Locka fler deltagare  

Stadgarna och årsmötet  



¶ǝɅɅȡɾȶǍɅɾ ɃʔɾȶȺǸɶṞ Ǎʬ ȺǍʌȡɅǸʌɾ ɃʔɾǪʔȺʔɾ ɐǪț ǩǸʌʳǱǸɶ ȺȡʌǸɅ ɃʔɾṞ 
ǝɶ ʌɶɐʌɾ ɾȡʌʌ ȺǍʌȡɅɾȶǍ ɅǍɃɅ ʬǍɶȶǸɅ ȺȡʌǸʌ ǸȺȺǸɶ țǍɶ ȶǍɶǍȶʌǝɶɾǱɶǍȓǸɅ Ǎʬ 
ǸɅ Ƀʔɾṣ ÿʬǝɶʌɐɃ ǝɶ ɃǝɅɅȡɾȶǍɅɾ ɃʔɾȶȺǸɶ ȓɶʔɅǱȺǝȓȓǍɅǱǸ Ȓɚɶ ɐɾɾ 
ɐǪț ɾǸɶ ʌȡȺȺ Ǎʌʌ ȶɶɐɳɳǸɅ ȒǤɶ ɶɚɶǸȺɾǸȒɚɶɃǤȓǍṣ ¶ʔɾȶȺǸɶ ǝɶ ǸɅ ȒǝɶɾȶʬǍɶǍ 
ɐǪț ɃǤɾʌǸ țǤȺȺǍɾ Ǎȶʌȡʬ țǸȺǍ ʌȡǱǸɅ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ǱǸɅ ɾȶǍ țǤȺȺǍ ɾȡȓ ȡ ȒɐɶɃṣ  

æɶǸǪȡɾ ȺȡȶǍǱǍɅʌ ǝɶ ǱǸʌ ɃǸǱ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃʔɾȶȺǸɶṞ ɾɐɃ ǝɶ ǱǸ ɾɐɃ ȒǤɶ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ Ǎʌʌ ʌǍ ɾȡȓ ȒɶǍɃǤʌṣ ÃǪț ȡ ǱǸʌʌǍ ɳɶɐȓɶǍɃ țǍɶ ʬȡ ʬǍȺʌ Ǎʌʌ Ȓɐẁ
ȶʔɾǸɶǍ ɳǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ȺǸǱǍɶǸṞ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓṞ ʔɅȓǱɐɃɾǱǸȺǍȶʌȡȓțǸʌ 
ɾǍɃʌ ʬǤɶ ȓǸɅǸɶǸȺȺǍ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾɾʌɶʔȶʌʔɶ ɃǸǱ ǱǸɾɾ ɐȺȡȶǍ ǍɶǩǸʌɾẁ
ȓɶʔɳɳǸɶṞ ɾɐɃ ǱǸ ʬȡȶʌȡȓǍɾʌǸ ɃʔɾȶȺǸɶɅǍ ʔʌɚʬǸɶ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅṣ 

ĆɅǱǸɶ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ʔɾȶȺǸɶ ǸɶǩȲʔǱɾ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǩȺǍɅǱ ǍɅɅǍʌ Ǎʌʌṝ 

ñȶǍɳǍ ǸȺȺǸɶ ɶǸʬȡǱǸɶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ȺǸǱǍɶ̟Ⱥɐɾɐ̟ 

ñǸ ɚʬǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɅʔʬǍɶǍɅǱǸ ɐǪț ȒɶǍɃʌȡǱǍ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾɾʌɶʔȶʌʔɶ 
ʔʌȡȒɶǤɅ ñuĆṣ  

ÿǍ Ǹʌʌ țǸȺțǸʌɾȓɶǸɳɳ ȶɶȡɅȓ ɶǸȶɶʳʌǸɶȡɅȓṞ ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌ ɐǪț ɾʳȒʌǸ ɃǸǱ ʬǍȺẁ
ǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅṣ 

ñȶǍɳǍ ǸȺȺǸɶ ʔʌʬǸǪȶȺǍ ʔɅȓǱɐɃɾɶǤǱṩʔɅȓǱɐɃɾȓɶʔɳɳṩ
ʔɅȓǱɐɃɾǱǸȺǍȶʌȡȓțǸʌǸɅ ȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṣ  

 

Föreningens Muskler  

-  Kraften som tar oss framåt  



EǸʌ ̟ɅɅɾ ʔɅǱǸɶɾɚȶɅȡɅȓǍɶṞ ȓȲɐɶǱǍ ɳǤ ǩǍɶɅ ɐǪț ʔɅȓǱɐɃǍɶṞ ɾɐɃ ʬȡɾǍɶ 
Ǎʌʌ ǱǸɅ ȡǱǸǸȺȺǍ ȡǱɶɐʌʌɾȺǸǱǍɶǸ ǝɶ ǸɅ Ǎʬ ǱǸ ȒɶǝɃɾʌǍ ȒɚɶǸǩȡȺǱǸɶɅǍ ɐǪț ǱǸ 
ɾɐɃ ǩǸʌʳʌʌ ɃǸɾʌ Ȓɚɶ ǱǸ ǍȶʌȡʬǍ ȡ ǱǸɶǍɾ Ⱥȡʬṣ  ©ǍɅ ʬȡ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ Ȓɚɶẁ
ɃǸǱȺǍ ȶǝɅɾȺǍɅ Ǎʬ Ǎʌʌ ɃǍɅ ɳǤʬǸɶȶǍɶ ǱǸ ǍȶʌȡʬǍɾ ȺȡʬṞ ȶǍɅɾȶǸ Ȓɚɶ ǸʬȡȓʌṞ 
ʬǍɶȲǸ ȓǤɅȓ ɃǍɅ ʌǍɶ ɾʌǸȓǸʌ ɚʬǸɶ ɾǍɶȓǸɅṞ ǝɶ ɾǍɅɅɐȺȡȶțǸʌǸɅ ɾʌɐɶ Ǎʌʌ ȺǸẁ
ǱǍɶǸɅ ʌǍɶ ɾȡȓ ǍɅ ʔɳɳǱɶǍȓǸʌ ɃǸǱ ɶǝʌʌ ʬǝɶǱǸɶȡɅȓǍɶ ɐǪț ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌṣ  

ñǍɃʌȡǱȡȓʌ ̟ɅɅɾ ǱǸʌ ǸɅ ɾʬǤɶȡȓțǸʌ Ǎʌʌ ɾɐɃ ȺǸǱǍɶǸṞ ȒɶǍɃȒɚɶǍȺȺʌ ɾɐɃ ɅʳṞ 
Ǎʌʌ ʬǸʌǍ ʬǍǱ ɾɐɃ ȓǝȺȺǸɶ ȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɐǪț ɳǤ ʬȡȺȶǸʌ ɾǝʌʌ ɃǍɅ ȒɚɶʬǝɅʌǍɾ 
ǩǸǱɶȡʬǍ ɾȡʌʌ ʔɳɳǱɶǍȓṣ EǝɶȒɚɶ ǝɶ ǱǸʌ ɐʌɶɐȺȡȓʌ ʬȡȶʌȡȓʌ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǝɶ 
ʌʳǱȺȡȓ ɐǪț Ǎȶʌȡʬʌ ǍɶǩǸʌǍɶ ɃǸǱ Ǎʌʌ ȓʔȡǱǍ ȺǸǱǍɶɅǍ ȡ ɅǤȓɐʌ ɾɐɃ ʬȡ ʬǝȺȲǸɶ 
Ǎʌʌ ȶǍȺȺǍ Ȓɚɶ ȺǸǱǍɶ̟Ⱥɐɾɐ̟ṣ  

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ǝɶ ɾʳȒʌǸʌ Ǎʌʌ ʬȡ ʌȡȺȺɾǍɃɃǍɅɾ ɾȶǍɳǍɶ ɶǍɃǍɶɅǍ Ȓɚɶ Ȓɚɶẁ
ǸɅȡɅȓǸɅɾ ȺǸǱǍɶǸṞ ȡ ǍȺȺʌ ȒɶǤɅ ɳɶǍȶʌȡɾȶǍ ɶʔʌȡɅǸɶ ʌȡȺȺ ɃǸɶ ɃȲʔȶǍ ȒɚɶțǤȺȺẁ
ɅȡɅȓɾɾǝʌʌ ɾɐɃ ʬȡ ʬȡȺȺ Ǎʌʌ ȺǸǱǍɶɅǍ ɾȶǍ ǸȒʌǸɶȺǸʬǍṣ Ğȡ ǍʬɾȺʔʌǍɶ ɃǸǱ Ǎʌʌ 
ɾȶǍɳǍ ǸɅ ɳȺǍɅ Ȓɚɶ țʔɶ ʬȡ Ǎȶʌȡʬʌ ǍɶǩǸʌǍɶ ɃǸǱ ȒɶǤȓǍɅ ɐǪț ȒǤɶ ɅǸɶ ȺǸǱǍɶẁ
̟Ⱥɐɾɐ̟Ʌ ɳǤ ɾȶɶȡȒʌ ṵǸȺȺǸɶ ̟ȺɃṞ ǩɐȶṞ ȡȺȺʔɾʌɶǸɶȡɅȓṞ ȺȲʔǱ ǸʌǪṶṣ   

fɚɶ Ǎʌʌ ɾȺʔʌɶǸɾʔȺʌǍʌǸʌ ɾȶǍ ǩȺȡ ȒɶǍɃȓǤɅȓɾɶȡȶʌṞ ȶɐɃɃǸɶ ǱǸʌ Ǎʌʌ Ǎʬ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓǸɅ ǩǤǱǸ ȶɶǝʬǍɾ ǍʬɾǍʌʌ ʌȡǱ ɐǪț ʌǤȺǍɃɐǱ ɾǍɃʌ Ǎʌʌ ǱǸ ǩǸ̟ɅʌȺȡȓǍ ȺǸẁ
ǱǍɶɅǍ ǝɶ ɃǸǱ ȡ ɳɶɐǪǸɾɾǸɅṣ  

 

Ledarfilosofi  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ¶ȡɅɾʌ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ ɳɶɐǪǸɾɾǍɶǩǸʌǸ ɳȺʔɾ 
ȒɶǍɃʌǍȓǍɅǱǸ ɐǪț ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǸɶȡɅȓṣ  

ĆɳɳȺǝȓȓṝ æɶɐǪǸɾɾȺǸǱǍɶǸ ȺǸǱǸɶ ǍɶǩǸʌǸʌ ȡ ȒɐɶɃ Ǎʬ 
Ǹʌʌ ɳɶɐȲǸȶʌṣ  

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ¬ǝɃɳȺȡȓ ȓɶʔɳɳ 

ẍgȡʬǸ Ǎ ɃǍɅ Ǎ ̟ɾț ǍɅǱ 
ʳɐʔ ȒǸǸǱ țȡɃ Ȓɐɶ ʌțǸ 
ǱǍʳṣ ÿǸǍǪț Ǎ ɃǍɅ ʌɐ 
̟ɾț ǍɅǱ ʳɐʔ ȒǸǸǱ țȡɃ 
Ȓɐɶ Ǎ ȺȡȒǸʌȡɃǸṣẍ  



MɅ Ǎʬ ǱǸ ɃǸɾʌ ɾɳǝɅɅǍɅǱǸ ȒɚɶǸɾȶɶȡȒʌǸɶɅǍ ɾɐɃ ̟ɅɅɾ ȡɅɐɃ ɾʬǸɅɾȶ ȡǱẁ
ɶɐʌʌ ǝɶ Ǎʌʌ ǱǸʌ ȡɅʌǸ ̟ɅɅɾ ɾǤ ɃǤɅȓǍṞ Ʌǝɶ ǱǸʌ ȓǝȺȺǸɶ țʔɶ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ 
ɾȶǍ ɐɶȓǍɅȡɾǸɶǍɾ ɐǪț ʬȡȺȶǍ ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌ ɃǍɅ ɾȶǍ țǍṞ ɃǸɶ ǝɅ Ǎʌʌ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓǸɅ ǩǸțɚʬǸɶ ǸɅ ɾʌʳɶǸȺɾǸṣ EǸʌʌǍ ɚɳɳɅǍɶ ʔɳɳ Ȓɚɶ ȶɶǸǍʌȡʬȡʌǸʌ ɐǪț 
ɃɚȲȺȡȓțǸʌ Ǎʌʌ ǍɅɳǍɾɾǍ ɾȡɅ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅ ʔʌȡȒɶǤɅ ʔɳɳǱɶǍȓṞ ɃǤȺ ɐǪț ɶǸẁ
ɾʔɶɾǸɶṣ   

u ǍȺȺʌȒɚɶ ɃǤɅȓǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸɶ ɾǸɶ ʬȡ Ǎʌʌ ǍɶǩǸʌɾǩɚɶǱǍɅ ǝɶ ǍȺȺǱǸȺǸɾ Ȓɚɶ țɚȓṞ 
ʬȡȺȶǸʌ ɾȶǍǱǍɶ ǩǤǱǸ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅǸɅ ɐǪț ɶǸɾʔȺʌǍʌǸʌ Ǎʬ ǍɶǩǸʌǸʌṣ MɅ ǍɅȺǸǱẁ
ɅȡɅȓ ʌȡȺȺ ǱǸʌʌǍ ȶǍɅ ʬǍɶǍ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾɾʌɶʔȶʌʔɶ ǝɶ ǍȺȺʌẁ
Ȓɚɶ ɾȶɚɶ ɐǪț ǸɅɾȡǱȡȓṣ  

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ȒɚɶɾɚȶǸɶ ʬȡ ʬǍɶǍ ȶɶǸǍʌȡʬǍ ɐǪț ʌȡʌʌǍɶ ɳǤ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ 
ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅ ʔʌȡȒɶǤɅ ʌǍɅȶǸɾǝʌʌǸʌ Ǎʌʌ ȓǤ ȒɶǤɅ ɅʔȺǝȓǸ ʌȡȺȺ ɅʳȺǝȓǸṞ ȡ ǍȺȺʌ 
ȒɶǤɅ ɾʌʳɶǸȺɾǸɶʔɃɃǸʌṞ ̟ȶǸʌṞ ȺǸǱǍɶȓɶʔɳɳǸɅ ʌȡȺȺ țʔɶ ʬȡ ɾʌɶʔȶʌʔɶǸɶǍɶ ʔɳɳ 
ȺǍȓǸɅṣ  

gȺǝǱȲǍɅǱǸ Ʌɐȓ ̟ɅɅɾ ǱǸʌṞ ʌǍǪȶ ʬǍɶǸ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶɾ ȓɐǱǍ ǍɶǩǸʌǸṞ ɶǸǱǍɅ 
ɃǤɅȓǍ ȓɐǱǍ ǸʲǸɃɳǸȺ ɾɐɃ ʬȡ ȶǍɅ ʌǍ ǱǸȺ ǍʬṞ ɾɐɃ ʌȡȺȺ ǸʲǸɃɳǸȺ ʌǸǍɃɾṞ 
ȒǝɶȓȓɶʔɳɳǸɶ ɐǪț ɃǸʌǍȒɐɶȡɾȶǍ țʔɾ ȡ ɾʳȒʌǸ Ǎʌʌ ȒɚɶǝɅǱɶǍ ɾȡɅ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌẁ
ȡɐɅɾɾʌɶʔȶʌʔɶṣ  

Organisationsstruktur  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ >Ǎ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ ṵɅʔȺǝȓǸ-
ɅʳȺǝȓǸṶ ǱǝɶǸȒʌǸɶ ɾȡʌʔǍʌȡɐɅɾ ǍɅɳǍɾɾǍʌṣ  

ĆɳɳȺǝȓȓṝ ¶ǸʌɐǱǸɅ ¸ʔȺǝȓǸ ʌȡȺȺ ¸ʳȺǝȓǸ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ¶ȡɅɾʌ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ uɅȓǍ 



¬ȡȶʌ ǸɅ ɐɶȶǸɾʌǸɶǱȡɶȡȓǸɅʌ ǝɶ ǱǸʌ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅɾ ʔɳɳȓȡȒʌ Ǎʌʌ ǍɅǍȺʳẁ

ɾǸɶǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅɾ ǍɶǩǸʌǸ ɐǪț ȓǸ ǤɶɾɃɚʌǸʌ ȒɚɶɾȺǍȓ ɳǤ ǩǝɾʌǍ ɃɚȲȺȡȓǍ ɾʌʳẁ

ɶǸȺɾǸṣ ñʌʳɶǸȺɾǸɅɾ ɾǍɃɃǍɅɾǝʌʌɅȡɅȓ ɾȶǍ ʬǍɶǍ ȶɐɳɳȺǍǱ ʌȡȺȺ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ 

ɃǤȺ ɐǪț ȓǸ ȒɚɶʔʌɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ ǸɅ ʬǝȺ ȒʔɅȓǸɶǍɅǱǸ ǸɅțǸʌṣ 

EǸʌ ǝɶ Ǎʬ ɾʌɐɶ ʬȡȶʌ Ǎʌʌ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅ ǝɶ ʬǝȺ ȡɅɾǍʌʌ ȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ʔʌẁ

ʬǸǪȶȺȡɅȓɾǍɶǩǸʌǸ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȶʔɅɅǍ ȒɚɶɾʌǤ ʬȡȺȶǍ ȶɐɃɳǸʌǸɅɾǸɶ ɾɐɃ ǩǸțɚʬɾṣ 

ĞǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅ ɃǤɾʌǸ ɐǪȶɾǤ ȶɶȡʌȡɾȶʌ ȓɶǍɅɾȶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɐȺȡȶǍ Ǎɶẁ

ǩǸʌɾɳɶɐǪǸɾɾǸɶṣ 

ĆɅǱǸɶ ǤɶɾɃɚʌǸʌ ǝɶ ǱǸʌ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅɾ ɶɐȺȺ Ǎʌʌ ǍɶȓʔɃǸɅʌǸɶǍ Ȓɚɶ ʬǍɶẁ

Ȓɚɶ ǱǸ ɅɐɃȡɅǸɶǍǱǸ ȶǍɅ ȺǸǱǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȒɶǍɃǤʌṣ 8ɶɾɃɚʌǸʌ țǍɶ ɾǸǱǍɅ 

ȒʔȺȺ ȒɶȡțǸʌ Ǎʌʌ ȓǤ ɳǤ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅɾ ȒɚɶɾȺǍȓ ǸȺȺǸɶ ʬǝȺȲǍ ǍɅǱɶǍ ɳǸɶɾɐẁ

ɅǸɶṣ 

MɅ ɾʌǍɶȶ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓ ȶǍɅ ʬǍɶǍ ɾȶȡȺȺɅǍǱǸɅ ɃǸȺȺǍɅ Ǎʌʌ ȺʳǪȶǍɾ ǸȺȺǸɶ 

ȡɅʌǸ ɃǸǱ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃǤȺɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶṣ  

æǍɾɾǸʌ ȡɅȺǸǱɾ ɃǸǱ ǸɅ ȶɐɶʌǍɶǸ ɳɶǸɾǸɅʌǍʌȡɐɅ Ǳǝɶ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅɾ 

ʔɳɳǱɶǍȓṞ ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌ ɐǪț ʌȡɳɾ ɳɶǸɾǸɅʌǸɶǍɾṣ EǝɶǸȒʌǸɶ ȓǤɶ ʬȡṞ ȓǸɅɐɃ 

ǱȡɾȶʔɾɾȡɐɅṞ ȡȓǸɅɐɃ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅ ɅʔʬǍɶǍɅǱǸ ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌ ɐǪț ʬȡȺȶǍ 

ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɐɃɶǤǱǸɅ ɾɐɃ ̟ɅɅɾṣ   

Valberedning  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶰ ʌȡɃɃǍɶ 

uɅɅǸțǤȺȺṝ æɶǸɾǸɅʌǍʌȡɐɅ ɐǪț ǱȡɾȶʔɾɾȡɐɅ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ĞǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓ 

éǸɾʔȺʌǍʌṝ ĞǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓǸɅ ȒǤɶ ǸɅ ɾʌɚɶɶǸ ȡɅẁ
ɾʳɅ ȡ ɾȡʌʌ ʔɳɳǱɶǍȓṞ ɃɚȲȺȡȓțǸʌǸɶ ɐǪț ȓǸɾ 
ʌȡɳɾ ɳǤ ɐȺȡȶǍ ǍɶǩǸʌɾɾǝʌʌṣ  



EǸʌ ̟ɅɅɾ ɃǤɅȓǍ ǍɅȺǸǱɅȡɅȓǍɶ ʌȡȺȺ ʬǍɶȒɚɶ ɃǍɅ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǩɚɶ țǍ Ǹʌʌ 
ʔɅȓǱɐɃɾɶǤǱṞ ʔɅȓǱɐɃɾȶɐɃɃȡʌʌǹ ǸȺȺǸɶ ǸɅ ʔɅȓǱɐɃɾɾʌʳɶǸȺɾǸṣ EǸ ʌʬǤ 
ʬȡȶʌȡȓǍɾʌǸ ǍɅȺǸǱɅȡɅȓǍɶ ǸɅȺȡȓʌ ɐɾɾṞ ǝɶ Ǎʌʌ ǱǸʌ ɚɳɳɅǍɶ ʔɳɳ Ȓɚɶ ǱǸȺǍȶʌȡȓẁ
țǸʌṞ ʌɶǍɅɾɳǍɶǸɅɾ ɐǪț ǸɅ ɶɚǱ ʌɶǤǱ ȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɾǍɃʌ Ǎʌʌ ǱǸʌ ɾȶǍɳǍɶ ǸɅ 
ɅǍʌʔɶȺȡȓ ɶǸȶɶʳʌǸɶȡɅȓɾʬǝȓ Ȓɚɶ ȒɶǍɃʌȡǱǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸȺǸǱǍɃɚʌǸɶṣ 

Ćɶ Ǹʌʌ ɶǸɅʌ ɾʌʳɶǸȺɾǸǸȓɐȡɾʌȡɾȶʌ ɳǸɶɾɳǸȶʌȡʬ ȶɐɃɃǸɶ ǱǸɾɾǍ ʔɅȓǱɐɃǍɶ 
ȶʔɅɅǍ ǩȡǱɶǍ ɃǸǱ ɐʬǝɶǱǸɶȺȡȓǍ ǤɾȡȶʌǸɶṞ ȶɐɃɳǸʌǸɅɾǸɶ ɐǪț ȡǱǹǸɶ ɾɐɃ 
ǍɅɅǍɶɾ ǸʬǸɅʌʔǸȺȺʌ ǍȺǱɶȡȓ țǍǱǸ ȶʔɅɅǍʌ țǍɃɅǍ ɳǤ ɾʌʳɶǸȺɾǸǩɐɶǱǸʌṣ  

uɅȓɶǸǱȡǸɅɾǸɶɅǍ Ȓɚɶ Ǹʌʌ ȺʳǪȶǍʌ ʔɅȓǱɐɃɾɶǤǱ ǝɶ Ǎʌʌ ȓɶʔɳɳǸɅ ȒǤɶ 
ȶǝɅɅǍ Ǎʌʌ ǱǸʌ ǍɶǩǸʌǸ ǱǸ ȺǝȓȓǸɶ ɅǸɶ ȒǍȶʌȡɾȶʌ ȓǸɶ ɅǤȓɐɅʌȡɅȓṞ Ǎʌʌ ʔɳɳẁ
ǱɶǍȓǸʌ ǝɶ ʌʳǱȺȡȓʌ ɾǍɃʌ Ǎʌʌ ǱǸ ȒǤɶ ǝȓǍ ɾȡʌʌ ǍɶǩǸʌǸ ɾȲǝȺʬǍṣ  

EǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ǝɶ ɾȶǍɳǍʌ Ȓɚɶ ǱǸ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ɾɐɃ ǝɅɅʔ ȡɅʌǸ țǍɶ ǸɅ ʔɅȓẁ
ǱɐɃɾȓɶʔɳɳṞ ɃǸɅ ɾɐɃ ʬȡȺȺ țǍ ɐǪț ȶǍɅ ɶǸȶɶʳʌǸɶǍ ɳǸɶɾɐɅǸɶ ʌȡȺȺ ǱǸɅɅǍ 
ȓɶʔɳɳṣ  

ñȲǝȺʬǍ ɳǍɾɾǸʌ ǩʳȓȓǸɶ ɳǤ Ǎʌʌ ȓɶʔɳɳǸɅṞ ʌȡȺȺɾǍɃɃǍɅɾ ɃǸǱ ȒɚɶǩʔɅǱǸʌṞ 
ɾȶǍɳǍɶ ɶǍɃǍɶ Ȓɚɶ ʔɳɳǱɶǍȓǸʌṞ ɶȡȶʌȺȡɅȲǸɶ Ȓɚɶ țʔɶ ɃǍɅ ɳɶǍȶʌȡɾȶʌ ɾȶǍ Ǎɶẁ
ǩǸʌǍ ɾǍɃʌ țʔɶ ɾǍɃǍɶǩǸʌǸʌ ɃǸȺȺǍɅ ȓɶʔɳɳǸɅ ɐǪț ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ ɾȶǍ ȒʔɅẁ
ȓǸɶǍṣ  

    

Ungdomsråd  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ ñȶǍɳǍ ɶȡȶʌȺȡɅȲǸɶ Ȓɚɶ țʔɶ ʔɅȓǱɐɃɾẁ
ɶǤǱǸʌ ɾȶǍ ǍɶǩǸʌǸ ɐǪț ʬȡȺȶǍ ȒɶǤȓɐɶ ɾɐɃ ɾȶǍ 
ǩǸǍɶǩǸʌǍɾṣ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ ĆɅȓǱɐɃɾɶǤǱǸʌ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǩǸțɚʬǸɶ țȡʌʌǍ 
ɳǸɶɾɐɅǸɶ ɾɐɃ ʬȡȺȺ ɾȡʌʌǍ ȡ Ǹʌʌ ʔɅȓǱɐɃɾɶǤǱṣ 



fɚɶ Ǎʌʌ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ɾȶǍ ȶʔɅɅǍ ȺʳǪȶǍɾ ɃǸǱ ɾȡɅǍ 
ɃǤȺṞ ȶɶǝʬɾ ǱǸʌ Ǎʌʌ ɶǝʌʌ ɳǸɶɾɐɅǸɶṞ ɳǤ ɶǝʌʌ ɳȺǍʌɾṞ ɃǸǱ ɶǝʌʌ ʬǝɶǱǸɶȡɅȓǍɶ 
ɐǪț ɃǸǱ ǸɅ ȡɅɶǸ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅ ɐɶȶǍɶ ǱɶȡʬǍ ǍɶǩǸʌǸʌ ȒɶǍɃǤʌṣ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ țʔʬʔǱɳǸɶɾɐɅǸɶ ǝɶ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶɅǍṞ ɾɐɃ ǍȺȺǍ ʌȡȺȺɾǍɃẁ
ɃǍɅɾ ǩȡǱɶǍɶ ʌȡȺȺ ȶȺʔǩǩǸɅɾ ȡǱǸɅʌȡʌǸʌ ɐǪț ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾǍɶǩǸʌǸṣ   

EǸʌ ȒǍɶȺȡȓǍɾʌǸ ɶɚǱǍ ȶɐɶʌǸʌ ʬȡ ȡɅɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡʬǸʌ ȶǍɅ ȒǤ ʌȡȺȺǱǸȺǍʌṞ ɾɐɃ 
ǍȺȺǍ țǍɶ ɳȺǍǪǸɶǍʌ ȡ ɾȡɅ ǩǍȶ̟ǪȶǍṞ ǝɶ ɃɚȲȺȡȓțǸʌǸɅ Ǎʌʌ Ʌǝɶ ɾɐɃ țǸȺɾʌ 
ȺǝɃɅǍ ǍȺȺʌ ɐǪț ȓǤ ȡȒɶǤɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṣ EǝɶȒɚɶ ǝɶ ǱǸʌ ʬȡȶʌȡȓʌ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓẁ
ǸɅ ɳǤ Ǹʌʌ ɾʌɶǍʌǸȓȡɾȶʌ ɾǝʌʌ ɳȺǍǪǸɶǍɶ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶɅǍɾ ǤɾȡȶʌǸɶṞ ǱǸȺǍȶʌȡȓẁ
țǸʌ ɐǪț ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅɾȶȺȡɃǍʌ țɚȓʌ ʔɳɳ ɳǤ ǍȓǸɅǱǍɅṣ  

MȶʬǍʌȡɐɅǸɅ ǝɶ ɅǝɃȺȡȓǸɅ ɶǸȺǍʌȡʬʌ ǸɅȶǸȺṣ ¸ɚȲǱǍ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ ȺǸǱǸɶ ʌȡȺȺ 
ǸɅ ȓɐǱ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȶʔȺʌʔɶ ɾɐɃ ɾȶǍɳǍɶ ǸɅǸɶȓȡṣ  

¶ȡɾɾɅɚȲǱǍ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ ȺǸǱǸɶ ʌȡȺȺ ȶɐɅ̠ȡȶʌ ɐǪț ɃǸǱȺǸɃɾȒɚɶȺʔɾʌǸɶṣ  

 

oʔɶ ɾȶǍɳǍɶ ʬȡ ȒɚɶʔʌɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ Ǹʌʌ ǩɶǍ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅɾȶȺȡɃǍʌṤ 

oʔɶ ʬǸʌ ʬȡ Ǎʌʌ ʬȡ ȓɚɶ ɶǝʌʌ ɾǍȶǸɶ ɐǪț Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ ʌɶȡʬɾṤ 

oʔɶ ȒɐɶʌɾǝʌʌǸɶ ʬȡ Ǎʌʌ ʬǝʲǍ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓṤ 

oʔɶ ɾǸɶ ʬȡ ʌȡȺȺ ɐǪț ǍɶǩǸʌǍɶ ɃǸǱ Ǎʌʌ ʬǤɶ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱ ǸȒʌǸɶȺǸʬɾṤ 

 

EǸʌ ǝɶ ȒɶǤȓɐɶ ʬȡ ȒɚɶɾɚȶǸɶ ǩǸɾʬǍɶǍ ȡɅɐɃ fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ¶ǝɅɅȡɾȶɐɶṣ   

Föreningens Människor  

- De som ska göra det  



éǸȶɶʳʌǸɶȡɅȓ ǝɶ ȶǍɅɾȶǸ ȡǱɶɐʌʌɾȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃǸɾʌ ɾȲǝȺʬȶȺǍɶǍ ɐǪț ɅǍʌʔɶẁ
ȺȡȓǍ ɾʌɶǝʬǍɅṞ ɃǸɅ ɾǍɃʌȡǱȡȓʌ ǝʬǸɅ ǱǸʌ ɾʬǤɶǍɾʌǸṣ fɚɶ ǱǸʌ ̟ɅɅɾ ȡɅȓǸʌ ɶǝʌʌ 
ǸȺȺǸɶ ȒǸȺṞ ȡɅȓǍ ɃǍɅʔǍȺǸɶ Ǎʌʌ ȒɚȺȲǍ ǸȺȺǸɶ ȡɅʬǸɾʌǸɶȡɅȓǍɶ ɾɐɃ ȓǍɶǍɅʌǸɶǍɶ ɶǸẁ
ɾʔȺʌǍʌṣ  

ĞǍɶȲǸ ɃǝɅɅȡɾȶǍɾ ʬǍȺ Ǎʬ Ǎʌʌ ȓǤ ɃǸǱ ȡ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǝɶ ʔɅȡȶṣ ĞǤɶ ȒɶǝɃɾʌǍ 
ʔɳɳȓȡȒʌ ǩɚɶ ɾǤȺǸǱǸɾ ʬǍɶǍ Ǎʌʌ ȒɚɶɾɚȶǍ ɾȶǍɳǍ ǸɅ ɾǤ ǩɶǍ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌ ʬȡ 
ǩǍɶǍ ȶǍɅ ɐǪț ǱǝɶǸȒʌǸɶ țɐɳɳǍɾ Ǎʌʌ ɐɶǱǸʌ ɾɳɶȡǱǸɶ ɾȡȓṣ  

EɐǪȶ ̟ɅɅɾ ǱǸʌ ɾȲǝȺʬȶȺǍɶʌ ɾǍȶǸɶ ʬȡ ȶǍɅ ɳǤʬǸɶȶǍṣ EǸʌ ȒɚɶɾʌǍ ǍȶʌȡʬǍ ʬǍȺǸʌ 
ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǩɚɶ ȓɚɶǍ ǝɶ Ǎʌʌ ɳȺǍǪǸɶǍ ȒɶǤȓǍɅ ȡ ɾʌʳɶǸȺɾǸɶʔɃɃǸʌṞ ɐǪț Ǳǝɶẁ
ǸȒʌǸɶ ȒʔɅǱǸɶǍ ɳǤ ʬȡȺȶǸɅ ɾʌɶǍʌǸȓȡ ɃǍɅ ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǩɚɶ țǍ ȡ ɾȡɅ ɶǸȶɶʳẁ
ʌǸɶȡɅȓṣ  

1ɶ ʬȡ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ɾɐɃ ɾȶǍ ʔʌ ʌȡȺȺ ɾȶɐȺɐɶ ɐǪț ʬȡɾǍ ʔɳɳ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳṤ 

1ɶ ʬȡ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ɾɐɃ ɾɳǸȺǍɶ ȡɅ ǸɅ ɶǸȶȺǍɃ̟ȺɃṤ 

1ɶ ʬȡ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ɾɐɃ ʌǸȲɳǍɶ ʔɳɳ ȺǍɳɳǍɶ ȡ ǪǸɅʌɶʔɃṤ 

!ȺȺǍ ǱǸɾɾǍ ɾʌɶǍʌǸȓȡǸɶ ɃǤ ȒʔɅȶǍṞ ɃǸɅ ǍȺȺʌȒɚɶ ɐȒʌǍɾʌ ɅɚȲǸɶ ɃǍɅ ɾȡȓ ɃǸǱ 
ɾȲǝȺʬǍ ɾʌɶǍʌǸȓȡʬǍȺǸʌṞ ɐǪț ȓȺɚɃɃǸɶ ǩɐɶʌ Ǎʌʌ ɅɐȓȓɶǍɅʌ ɳȺǍɅǸɶǍ Ȓɚɶ ǱǸʌ 
ȒǍȶʌȡɾȶǍ ȓǸɅɐɃȒɚɶǍɅǱǸʌṣ 

EǸʌʌǍ ǱȡɾȶʔʌǸɶǍɾ ȡ ɳǍɾɾǸʌ ɐɃ ɶǸȶɶʳʌǸɶȡɅȓṣ fɚɶɾʌ Ǹʌʌ ɾʌɶǍʌǸȓȡʬǍȺ ȡ ȒɐɶɃ 
Ǎʬ ǸɅ ȶȺǍɾɾȡɾȶ ɳɐɾʌ-ȡʌ ɚʬɅȡɅȓṣ ÃǪț ǱǝɶǸȒʌǸɶ ȓɚɶ ʬȡ ǸɅ ȶɐɅȶɶǸʌṞ ɐǪț ǱǸẁ
ʌǍȺȲǸɶǍǱ ɳȺǍɅ Ȓɚɶ țʔɶ ǍɶǩǸʌǸʌ ɾȶǍ ȓǸɅɐɃȒɚɶǍɾ ɐǪț ȒɚȺȲǍɾ ʔɳɳṣ ñȲǝȺʬȶȺǍɶʌ 
ʌǍɶ ʬȡ țȲǝȺɳ Ǎʬ ǍɅǱɶǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶɾ ȓɐǱǍ ǸʲǸɃɳǸȺ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȡɅɾɳȡɶǸɶǍɾṣ   

  

Rekrytering  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶰ- ɵ  ʌȡɃɃǍɶ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ ğɐɶȶɾțɐɳ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ !ɶǩǸʌɾȓɶʔɳɳ ǸȺȺǸɶ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ 



fɚȺȲǍɅǱǸ ȶǍɅ ʬǸɶȶǍ ȶɐɅɾʌȡȓʌ ȡ ǸɅ ɾǤ ɳǍɾɾ ʬȡȶʌȡȓ ȒɶǤȓǍ ɾɐɃ ʬǝɶǱǸẁ
ȓɶʔɅǱǸɅṞ ɃǸɅ ȡǩȺǍɅǱ ȶǍɅ ʌʳǪȶǍɾ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶɅǍṞ ɐǍʬɾǸʌʌ ȡǱɶɐʌʌṞ Ǎɶẁ
ǩǸʌǍɶ ɃǸǱ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱǸɅ ɳǤ Ǹʌʌ ɅǤȓɐʌ ȡɅǸȒȒǸȶʌȡʬʌ ɐǪț ȶɶǤɅȓȺȡȓʌ ɾǝʌʌṞ 
ɾɐɃ ɾǝȺȺǍɅ ȺǸǱǸɶ ʌȡȺȺ ȒǍȶʌȡɾȶǍ ɶǸɾʔȺʌǍʌ ɐǪț ȒɚɶǝɅǱɶȡɅȓǍɶṣ   

¶ǍɅ ȒɚɶɾɚȶǸɶ ɾʌǝɅǱȡȓʌ ɾȶǍɳǍ ɅʳǍ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱǸɶ ɾɐɃ ɾȶǍ ʬǍɶǍ ʔɅȡȶǍ 
Ȓɚɶ ɾȡɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓṣ !ɃǩȡʌȡɐɅǸɅ ǝɶ ǱǸʌ ȡɅȓǸʌ ȒǸȺ ɳǤṣ uɅʌǸ țǸȺȺǸɶ ʬȡȺȲǍ Ǎʌʌ 
ǍɶǩǸʌǍ ɃǸǱ ȒɶǤȓǍɅṣ 

¶ǸɅ ɐɃ ɃǍɅ ȡɾʌǝȺȺǸʌ ʬǝȺȲǸɶ Ǎʌʌ ɾǸ ǍȺȺ ɾʬǸɅɾȶ ȡǱɶɐʌʌ ɾɐɃ ǸɅ ɾʌɐɶ ɐɶȓǍẁ
ɅȡɾǍʌȡɐɅṞ ɾǤ țǍɶ ʬȡ Ȳʔ ȒǍȶʌȡɾȶʌṞ ȡ ɐǪț ɃǸǱ ʬǤɶǍ ɾʌǍǱȓǍɶṞ ǩǸȶɶǝȒʌǍʌ Ǎʌʌ ʬȡ 
ɾʌǤɶ ǩǍȶɐɃ ǱǸɅ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱǸɅ ɾɐɃ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅǸɅ țǍɶṣ 

ĞǤɶ ǍʬǱǸȺɅȡɅȓ ȡɅɅǸǩǍɅǱʳṞ ɐɃ ɃǍɅ ȒɐɶʌɾǝʌʌǸɶ ɃǸʌǍȒɐɶȡɾȶʌṞ țǍɶ ̟ɅɾȺȡẁ
ɳǍʌ ǱǸɅ ɅǤȓɐʌ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɳǍɾɾǍ ɐɾɾṞ ɐǪț ȡ ʬǤɶ ǸɅțǸʌ ṵȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṶ ǩɚɶ ʬȡ 
ǱǤ ǩǍɶǍ ʌɐȺȶǍ ǱǸɅ ɐǪț ɾȶǍɳǍ ȒɚɶʔʌɾǝʌʌɅȡɅȓǍɶ ɾǤ Ǎʌʌ ǱǸɅ ȒɚȺȲɾṣ 

uɅɐɃ ɳǍɾɾǸʌ ɐɃ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱ ɾǝʌʌǸɶ ʬȡ ɾʬǸɅɾȶ ȡǱɶɐʌʌ ɐǪț ɾʬǸɅɾȶ ȡɅɅǸẁ
ǩǍɅǱʳɾ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱ ʔɅǱǸɶ ȺʔɳɳǸɅṞ ɚʬǸɶɾǝʌʌǸɶ ǱǸɅ ʌȡȺȺ ȒǍȶʌȡɾȶǍ ǩǸʌǸẁ
ǸɅǱǸɅṞ ǩǸɾȺʔʌṞ țǍɅǱȺȡɅȓǍɶ ǸʌǪ ɾɐɃ ɾȶʔȺȺǸ ȶʔɅɅǍ țǝɅǱǍ ȡ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ 
ɐǪț ǱǝɶǸȒʌǸɶ ȶɐɃɃǸɶ ʬȡ ɚʬǸɶǸɅɾ ɐɃ ʬȡ țʔɶ țǍɅʌǸɶǍɶ ɐǪț ǍɶǩǸʌǍɶ 
ɃǸǱ ǩǤǱǸ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǸɶȡɅȓ ɾǍɃʌ ʬǍǱ ʬȡ ȓɚɶ ɐɃ ǱǸɅ ɚʬǸɶǸɅɾȶɐɃẁ
ɃǸȺɾǸɅ ȡɅʌǸ ȒɚȺȲɾṞ ȡ ǸɅ ȶȺǍɾɾȡɾȶ Ǳɐɾ ǍɅǱ ǱɐɅʌɾṣ  

ñȺʔʌɳɶɐǱʔȶʌǸɅ ȶɐɃɃǸɶ ɾǸ ɐȺȡȶǍ ʔʌ Ȓɚɶ ǍȺȺǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶṞ ǱǤ ǱǸʌ ȶɐɃẁ
ɃǸɶ ȓǸɾ ɃɚȲȺȡȓțǸʌ Ȓɚɶ ǩǤǱǸ ȒǍɅʌǍɾȡ ɐǪț ȶɶǸǍʌȡʬȡʌǸʌṣ  

Värdegrund  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ fɚɶǸɅȡɅȓɾɾʌʳɶʌ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ gǸɅɐɃȓǤɅȓ Ǎʬ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱṞ ẍɚʬǸɶɾǝʌʌɅȡɅȓẍṞṞ ɾȶǍɳǍɅǱǸʌ 
Ǎʬ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾɾɳǸǪȡ̟ȶ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱṣ  

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ fɚɶǸɅȡɅȓɾɾʌʳɶʌṣ gǝɶɅǍ ǸɅ ʬǍɶȡǍʌȡɐɅ Ǎʬ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾɶɐȺȺǸɶṣ  
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EɐɳǍɃȡɅṞ ǸɅ ɾȡȓɅǍȺɾʔǩɾʌǍɅɾ ȡ ɅǸɶʬɾʳɾʌǸɃǸʌ ɾɐɃ ǩɶʔȶǍɾ ȶǍȺȺǍɾ Ȓɚɶ 
ɃǝɅɅȡɾȶǍɅɾ ɅǍʌʔɶȺȡȓǍ ȺʳǪȶɐɳȡȺȺǸɶṞ ɶǸȓȺǸɶǍɶ ɐǪț ɐɃʬǍɅǱȺǍɾ ʌȡȺȺ ȓȺǝǱȲǸṞ 
ʔɳɳɃǝɶȶɾǍɃțǸʌṞ Ȓɐȶʔɾ ɐǪț ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɅǝɃɅǍ ɅǤȓɶǍṞ ɐɃ ǱǸʌ 
ɃɐʌʌǍɾ ȡ ȺǍȓɐɃ ǱɐɾǸɶṣ fɚɶ ɾɳǸȺǍɶǸṞ ȺǸǱǍɶǸ ɐǪț ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅɾȺǸǱǍɶǸ ǝɶ 
ǱǸʌʌǍ ǸɅ ʬȡȶʌȡȓ ȡɅȓɶǸǱȡǸɅɾ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȒɐɶʌɾǝʌʌǍ ǸɅȓǍȓǸɶǍ ɾȡȓṣ  

!ʬ ǱǸ ɃǤɅȓǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾɾʌʳɶǸȺɾǸɶ ɾɐɃ ǩǸɾɚȶʌɾ ʔɅǱǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓɾȺȡǪǸɅẁ
ɾǸɅ ǝɶ ǱǸʌ ȒǤ ɾʌʳɶǸȺɾǸɶ ɾɐɃ ȶǍɅ ǩǸɾʬǍɶǍ ȒɶǤȓǍɅ ɐɃ ǱǸ ǝɶ ǸɅ ǩɶǍ ɾʌʳẁ
ɶǸȺɾǸṞ ɾǍɃʌ ɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ ǝɶ ɅɚȲǱǍ ɃǸǱ ǱǸɅ ʬǸɶȶɾǍɃẁ
țǸʌǸɅ ɾɐɃ ǩǸǱɶȡʬɾṞ ʬȡȺȶǸʌ ǝɶ ɐʌɶɐȺȡȓʌ ɾʳɅǱṞ Ȓɚɶ ȲǍȓ ʌɶɐɶ Ǎʌʌ ǱɐɳǍɃȡɅẁ
ɳǤɾȺǍȓǸʌ țǍǱǸ ǩȺȡʬȡʌ ɾʌɐɶʌ ɐɃ ǱǸ țǍǱǸ ȒǤʌʌ ȺʳɾɾɅǍ ʌȡȺȺ ɾȡɅǍ ɃǸǱȺǸɃẁ
ɃǍɶɾ ȒǸǸǱǩǍǪȶṣ  

¬ȡȶǍɾǤ ȶǍɅ ɃǍɅṞ ɐɃ ɃǍɅ ʬǤȓǍɶ ɾʌǝȺȺǍ ȒɶǤȓǍɅṞ ȒǤ ɃǤɅȓǍ ǩɶǍ ȡǱǹǸɶṞ Ȓɚɶẁ
ǩǝʌʌɶȡɅȓɾǤʌȓǝɶǱǸɶ ɐǪț ɚɳɳɅǍ ʔɳɳ Ȓɚɶ ɚȶǍʌ ǸɅȓǍȓǸɃǍɅȓ ɐǪț ǱǸȺǍȶẁ
ʌȡȓțǸʌṣ  

EǸʌʌǍ ǝɶ ɅǤȓɐʌ ɾɐɃ ȒɚɶǩʔɅǱǸʌ ȓǝɶɅǍ țȲǝȺɳǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ Ǎʌʌ ȓɚɶǍṞ ȡ ǍȺȺʌ 
ȒɶǤɅ Ǎʌʌ ʌȡɳɾǍ ɐɃ ȒɶǤȓɐɶṞ ʌȡȺȺ ʬȡȺȶǸʌ ʬǸɶȶʌʳȓ ɾɐɃ ȶǍɅ ǍɅʬǝɅǱǍɾ ɾǍɃʌ 
ʬǍɶǍ ǸɅ ɐɳǍɶʌȡɾȶ ɾǍɃʌǍȺɾȺǸǱǍɶǸ Ʌǝɶ ɶǸɾʔȺʌǍʌǸɅ ɃɐʌʌǍȓȡʌɾṣ 

ĞȡȺȶǸɅ ȡɅȓǤɅȓṞ ɃǤȺȓɶʔɳɳ ɐǪț ȒɶǤȓɐɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ʬȡȺȺ țǍ ɾʬǍɶ ɳǤ ɳȺǍɅǸẁ
ɶǍɶ ʬȡ ʔɅǱǸɶ Ǹʌʌ ɃɚʌǸṞ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ɾǸǱǍɅ ɾȶȡǪȶǍ ʔʌ ɐǪț ɾǍɃȺǍ ȡɅ ɾʬǍɶṞ ɐǪț 
ǍʬɾȺʔʌǍɶ ɃǸǱ Ǹʌʌ ɾʬǍɶɾɃɚʌǸṣ   

¶ǸǱȺǸɃɃǍɶɅǍ ǝɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅṣ ¬Ǥʌ ɐɾɾ ȺʳɾɾɅǍṣ 

Medlemsenkät  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶰ ʌȡɃɃǍɶ ɳȺǍɅǸɶȡɅȓ ǱǝɶǸȒẁ
ʌǸɶ ȓǸɅɐɃȒɚɶǍɅǱǸ ɐǪț ǍɅǍȺʳɾṣ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ ñȶǍɳǍɅǱǸʌ Ǎʬ ǸɅ ɃǸǱȺǸɃɾǸɅẁ
ȶǝʌṩʔɅǱǸɶɾɚȶɅȡɅȓṣ 



ñȲǝȺʬǩǸɾʌǝɃɃǍɅǱǸ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅ ṵñEÿṶṞ ɾɐɃ ǝɶ ɅʳǪȶǸȺȒǍȶʌɐɶ ᶱ ȡ ɾʬǸɅɾȶ 
ȡɅɅǸǩǍɅǱʳɾ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾɃɐǱǸȺȺṞ ǩǸȺʳɾǸɶ ǱǸ ʌɶǸ ɳɾʳȶɐȺɐȓȡɾȶǍ ǩǸțɐʬǸɅ 
ṵǍʔʌɐɅɐɃȡṞ ȶɐɃɳǸʌǸɅɾṞ ɾǍɃțɚɶȡȓțǸʌṶ ɃǝɅɅȡɾȶǍɅ ǩǸțɚʬǸɶ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ʌȡȺȺẁ
ȒɶǸǱɾɾʌǝȺȺǍ ɐǪț ȶǝɅɅǍ ǸɅ ȡɅɶǸṞ ɾȲǝȺʬǩǸɾʌǝɃɃǍɅǱǸ ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅṣ  

fɚɶǩʔɅǱǸʌɾ ʔʌǩȡȺǱɅȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ ȺǸǱǍɶǸ ȒɚɶǸɾɳɶǤȶǍɶṞ ȓʔȡǱǍɶ ɐǪț ʌȡȺȺȒɚɶ 
ȶʔɅɾȶǍɳ ʌȡȺȺ ȺǸǱǍɶɅǍ ɾǤ Ǎʌʌ ǱǸ ǩǝʌʌɶǸ ȶǍɅ ȒɚɶɾʌǤ ɐǪț ʌȡȺȺȓɐǱɐɾǸ ǱǸɾɾǍ 
ǩǸțɐʬ ʌȡȺȺ ɾɳǸȺǍɶɅǍṣ  

¶ǸɅ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȒǤ ʌȡȺȺ ǸɅ ǩɶǍ țǸȺțǸʌ ǩǸțɚʬǸɶ țǸȺǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǍɶǩǸʌǍ ɃǸǱ 
ȒɶǤȓǍɅṞ Ȓɚɶ ǍȺȺǍ ɃǤȺȓɶʔɳɳǸɶṣ ÃǪț ɾɐɃ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ȶǍɅ ǱǸʌ ʔɅǱǸɶȺǝʌʌǍ ɐɃ 
ɃǍɅ țǍɶ ǸɅ ɳȺǍɅ Ȓɚɶ țʔɶ ǍɶǩǸʌǸʌ ɾȶǍ ȒɐɶʌȓǤ ɐǪț ʬȡȺȶǍ ʬǸɶȶʌʳȓ ȒɚɶǸẁ
ɅȡɅȓǸɅ ǩǸɾȡʌʌǸɶṣ   

EǸʌ ɾɐɃ ɾǝɶɾȶȡȺȲǸɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǍɶ ȒɶǤɅ ɃǤɅȓǍ ǍɅǱɶǍ ɐɶȓǍɅȡɾǍʌȡɐɅǸɶ ǝɶ 
ʬǤɶǍ ȶȺʔǩǩɃǝɶȶǸɅṞ ɾɐɃ ɶǸǱǍɅ Ǳǝɶ ǝɶ ǸɅ ȒɐɶɃ Ǎʬ ɾǍɃțɚɶȡȓțǸʌɾȶǝɅɾȺǍṣ 

ĆɅǱǸɶ ǱǸʌʌǍ ɳǍɾɾ ɾǸɶ ʬȡ ɚʬǸɶ țʔɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ȶǍɅ ȓʔȡǱǍṞ ɾʌʳɶǍ ɐǪț ȡɅʌǸ 
ɃȡɅɾʌ Ǎȶʌȡʬʌ ǍɶǩǸʌǍ ɃǸǱ ñEÿ-ȒɶǤȓǍɅ Ȓɚɶ ǍȺȺǍ ɃǤȺȓɶʔɳɳǸɶṞ ȡɅȶȺʔɾȡʬǸ 
ɾʌʳɶǸȺɾǸɶʔɃɃǸʌṣ  

  

SDT- plan  

©ɐɶʌǍ ȒǍȶʌǍṝ 

ÿȡǱɾǤʌȓǤɅȓṝ ᶱ ʌȡɃɃǍɶ 

ĆɳɳȺǝȓȓṝ fɚɶǸȺǝɾɅȡɅȓṞ ʭɐɶȶɾțɐɳ 

EǸȺʌǍȓǍɶǸṝ oǸȺǍ ɾʌʳɶǸȺɾǸɅ 

fɚɶǩǸɶǸǱǸȺɾǸɶṝ uɅȓǍ 

!ʔʌɐɅɐɃȡ 

©ɐɃɳǸʌǸɅɾ ñǍɃțɚɶȡȓțǸʌ 

SDT 

¬ǝɾ ɃǸɶ ɐɃ ɾȲǝȺʬǩǸɾʌǝɃɃǍɅǱǸ 
ɃɐʌȡʬǍʌȡɐɅ ɳǤ ñʬǸɅɾȶ uɅɅǸǩǍɅǱʳɾ 
ʔʌǩȡȺǱɅȡɅȓɾɳɐɶʌǍȺṣ 



Föreningsbollen  

-  Kan vi fylla 26 hål?  

fɚɶǸɅȡɅȓɾǩɐȺȺǸɅ Wŀ bŜƧ 

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ɅǸǱɾȶɶȡʬǸɅ ɃǤȺǩȡȺǱ   

Ğȡ ǍɶǩǸʌǍɶ Ǎȶʌȡʬʌ ɃǸǱ Ǎʌʌ ǸȒʌǸɶȺǸʬǍ ȡǱɶɐʌʌǸɅɾ ʬǝɶǱǸȓɶʔɅǱ   

Ğȡ ǍɅʬǝɅǱǸɶ ɐɾɾ Ǎʬ ɃǸǱȺǸɃɾǸɅȶǝʌǸɶ ǸȺȺǸɶ ȺȡȶɅǍɅǱǸ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ǍɶɶǍɅȓǸɶǍɶ ɶǸȓǸȺǩʔɅǱɅǍ ȺǸǱǍɶʌɶǝȒȒǍɶ   

Ğȡ țǍɶ ʌʳǱȺȡȓǍ ɶɐȺȺǩǸɾȶɶȡʬɅȡɅȓǍɶ Ȓɚɶ ɐȺȡȶǍ ʔɳɳǱɶǍȓ   

Ğȡ țǍɶ ǸɅ ȒʔɅȓǸɶǍɅǱǸ ʬǍȺǩǸɶǸǱɅȡɅȓ   

!ȺȺǍ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ țǍɶ ʌǍȓȡʌ ǱǸȺ Ǎʬ ʬǸɶȶɾǍɃțǸʌɾɳȺǍɅǸɅ   

ñʌʳɶǸȺɾǸɅɾ ɾǍɃʌȺȡȓǍ ɃǸǱȺǸɃɃǍɶ ǝɶ ʔʌǩȡȺǱǍǱǸ ȡ ñuĆ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɾȶǍɳǍɶ ǸɅ ǤɶȺȡȓ țǍɅǱȺȡɅȓɾɳȺǍɅ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ɅǸǱɾȶɶȡʬǸɅ ɳȺǍɅ Ȓɚɶ ȺǸǱǍɶȒɚɶɾɚɶȲɅȡɅȓ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅɾ ȺǸǱǍɶǸ țǍɶ ɶǸȺǸʬǍɅʌ ʔʌǩȡȺǱɅȡɅȓ Ȓɚɶ ɾȡʌʌ ʔɳɳǱɶǍȓ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ʔʌǩȡȺǱɅȡɅȓɾǍɅɾʬǍɶȡȓ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ȲǝɃɾʌǝȺȺǱ ɶǸɾʔɶɾȒɚɶǱǸȺɅȡɅȓ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ Ǹʌʌ ǤɶɾțȲʔȺ ǸȺȺǸɶ ȺȡȶɅǍɅǱǸ ɾɐɃ ȒɚȺȲɾ   

Ğȡ ɳȺǍɅǸɶǍɶ ʬǤɶ ǸȶɐɅɐɃȡ ʔʌȡȒɶǤɅ ɃǤȺ ɐǪț ȶɶǍʬ   

Ğȡ ɾȶǍɳǍɶ ʔʌɶʳɃɃǸ ɳǤ ɾʌʳɶǸȺɾǸɃɚʌǸɅǍ Ȓɚɶ ʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓɾȒɶǤȓɐɶ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ɶǸȶɶʳʌǸɶȡɅȓɾɳȺǍɅ ɾɐɃ ȒɚȺȲɾ   

ĞǤɶ ɾʌʳɶǸȺɾǸ ǝɶ ɃǸɶ ɾʌɶǍʌǸȓȡɾȶ ǝɅ ɳɶǍȶʌȡɾȶ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ȓɐǱ ȶɐɅʌǍȶʌ ɃǸǱ ñuñĆ uǱɶɐʌʌɾʔʌǩȡȺǱǍɶɅǍ   

Ğȡ țǍɶ ǸɅ ɳȺǍɅ Ȓɚɶ ȺǸǱǍɶʔʌʬǸǪȶȺȡɅȓ   

Ğȡ ɾǝȶǸɶɾʌǝȺȺǸɶ Ǎʌʌ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ʔʌǩȡȺǱǍɶ ɃǍʌǪțȺǸǱǍɶǸṩǱɐɃǍɶǸ   

u ʬǤɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǩǸȓǝɶ ʬȡ ʔʌ ǩǸȓɶǝɅɾǍʌ ɶǸȓȡɾʌǸɶʔʌǱɶǍȓ   

u ʬǤɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓ ǝɶ ǱǸʌ ǸɅȶǸȺʌ Ǎʌʌ ɃʔȺʌȡȡǱɶɐʌʌǍ   

ĞǤɶ ȒɚɶǸɅȡɅȓ țǍɶ ǸɅ ȶɐɃɃʔɅȡȶǍʌȡɐɅɾɳȺǍɅ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ țǍɶ ǸɅ ȶɶȡɾɳȺǍɅ   

fɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ʬǸʌ ʬǍǱ ȒɚɶǩʔɅǱǸʌ ȶǍɅ țȲǝȺɳǍ ʌȡȺȺ ɃǸǱ   



Föreningspyramiden  

EǸʌ ȶǍɅ ʬǍɶǍ ɾʬǤɶʌ Ȓɚɶ ǸɅ ȒɚɶǸɅȡɅȓ Ǎʌʌ ʬǸʌǍ ʬȡȺȶǍ ɳǍɾɾ ɾɐɃ ǝɶ ǩǝɾʌ Ǎʌʌ 
ʬǝȺȲǍ Ȓɚɶ Ǎʌʌ ȒǤ ʔʌ ɃǸɾʌ ǸȒȒǸȶʌ ɃǸǱ ȒǤ ɃǸǱǸȺṣ  

fɚɶ Ǎʌʌ țȲǝȺɳǍ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɳǤ ʌɶǍʬǸɅ ȶɐɃɃǸɶ ʬȡṞ ɐɃ ʔʌɶʳɃɃǸ ȓǸɾṞ Ǎʌʌ 
ʌɶǝȒȒǍɾ ɐǪț ȓɚɶǍ ǸɅ ȶɐɶʌǍɶǸ ǍɅǍȺʳɾ ɾǍɃʌ ȓǤ ȡȓǸɅɐɃ ɳɶɐȓɶǍɃɃǸɅɾ ȡɅẁ
ɅǸțǤȺȺ ȡ ɾȡɅ țǸȺțǸʌṣ  

EɐǪȶ ȶǍɅ ʌȡǱɾǍɾɳǸȶʌǸɅ ʬǍɶǍ ǸɅ ǩɶȡɾʌʬǍɶǍ ʬǍɶɳǤ ʬȡ ɅǸǱǍɅ Ȓɚɶɾɚȶʌ Ǎʌʌ 
ɳȺǍǪǸɶǍ ʬȡȺȶǍ ɳǍɾɾ ʬȡ ǍɅɾǸɶ ǝɶ ǱǸ ɾɐɃ ǝɶ ɃǸɾʌ ȓɶʔɅǱȺǝȓȓǍɅǱǸ ɐǪț ȓǸɶ 
ɃǸɾʌ ǸȒȒǸȶʌṣ  

ĆɶʬǍȺǸʌ ǩʳȓȓǸɶ ɳǤ ɳɶȡɅǪȡɳǸɅ Ǎʌʌ ȓǸ ȒɚɶǸɅȡɅȓǸɅ ɾǤ ǩɶǍ ɾʳɅǸɶȓȡǸȒȒǸȶʌǸɶ 
ɾɐɃ ɃɚȲȺȡȓʌ ɐǪț ȡɅʌǸ ɅɚǱʬǝɅǱȡȓʌʬȡɾ ʬǍǱ ɾɐɃ ǝɶ ʬȡȶʌȡȓǍɾʌṞ ǱǤ ɃǤɅȓǍ 
ɐɃɶǤǱǸɅ ǝɶ ǩǸɶɐǸɅǱǸ- ɐǪț ȶɐɃɳȺǸʌʌǸɶǍɶ ʬǍɶǍɅǱɶǍṣ  

 

 

  

Föreningsidé, Medlemsenkät, Ledarfilosofi, Valberedning  

Trendspaning, Organisation  

Årshjul, Ungdomsråd, Roller/Ansvar  

Rekrytering, Värdegrund, SDT, Årsmöte  


