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Bilaga 3 Seriekrav for foreningar i de lokala upplandska serierna

1. INLEDNING

Dessa seriekrav géller under sdsongen 2023/2024. Dispens fran nedanstaende seriekrav soks
hos administrerande forbund. Om dispensen godkanns galler den for en sasong i taget. Enligt
TB kap 181 ska Innebandy fr.o.m. 6 &r t.o.m. 12 ar genomfoéras enligt Svensk Innebandys handbok
for nationella spelformer pa gréon och bla niva. Se punkt 4.

2. MATCHARENOR

2.1 Spelmatt

Upplands Innebandyforbund rekommenderar att match om maojligt ska spelas i hall med
matten 40*20 meter. For spel i mindre hall an 38*18 meter soks dispens hos Upplands
Innebandyférbunds tavlingskommitté.

2.2 Spelplanens material
Golvet ska vara l[ampligt for innebandyspel.

2.3 Lagsta takhojd
Takhojden eller lagsta foremals hojd bor vara minimum sju (7) meter. For takhojd lagre an 5
meter soks dispens hos Uppland Innebandyférbund tavlingskommitté.

2.4 Omkladningsrum

Varje lag ska ha tillgang till omkladningsrum. Omkladningsrummet ska vara disponibelt senast
fyrtiofem (45) minuter fore matchstart. Domarna bér ha tillgang till ett eget lasbart
omkladningsrum med tillhérande dusch.

2.5 Sekretariat

Sekretariatet ska vara bemannat senast tio (10) minuter innan matchstart. Sekretariatet ska vara
bemannat med minst tva personer varav en skoter matchprotokollet och den andra
matchklockan. Sekretariatet ska vara neutralt.

2.6 Resultattavla och signal

Resultattavlan ska kunna visa resultat, matchtid och period. Signal ska [juda automatiskt vid
periodslut. Vid matcher for 11-aringar och yngre ska resultat inte redovisas fortldpande pa
resultattavlan utan endast tid och period ska visas.

2.7 Bokning av Matchtider

Matchstart for match pa lérdag eller sondag ar mellan kl 08:30 - 21.30. Vid vardagsmatch ar det
kl 18.30 - 21.30 som galler for matchstart utom for matcher pa grén och bla niva som pa
vardagar ska starta mellan kl 18:00-20:00. Om féreningarna ar éverens kan match spelas utanfor
ovanstaende tidsramar.

3. INNAN MATCH

3.1 Matchprotokoll

| Uppland anvands digitala matchprotokoll fran IBIS. Bdda lagen ansvarar for att lagga in sin
laguppstallning innan matchstart. Sekretariatet jobbar online i IBIS under matchen och lagger
in handelser och mal. Pa bla och grén niva rapporteras inga mal eller malskyttar men aven har
ska laguppstallningar laggas in innan matchstart.
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Hemmalaget kan fortfarande skriva ut ett fysiskt protokoll och anvanda det under matchen.
Resultat ska da laggas in senast 1timme efter match och handelserapport senast 24 timmar
efter match.

3.2 Uppvarmning
Tid for uppvarmning pad matcharenan ska vara minimum fem (5) minuter fére matchstart. Detta
galler aven vid forsening i hallen.

3.3 Sekretariat och avbytarbas

Sekretariat, utvisningsbas och avbytarbas ska vara placerade efter en langsida vid mittlinjen.
Sekretariat och utvisningsbas ska om majligt placeras pa motsatt langsida gentemot
avbytarbas.

3.4 Speaker - Intro
Speaker ska halsa publik, spelare och domare valkomna samt informera om bada lagens
laguppstaliningar fore matchstart.

3.5 Matchandring

Matchandring gors via datasystemet IBIS. Det ena laget initierar en matchflytt och det andra
laget loggar sedan in och godkanner matchandringen. Nytt matchdatum ska godkannas av
Upplands Innebandyforbund. Ligger det exempelvis sedan tidigare en match pa en sdondag kil
12:00 i en hall ska en ny match laggas i anslutning till den s3 att samma domarpar kan ta bada
matcherna.

P& gron och bla niva ar det alltid gratis matchandringar. Dock far flyttande lag sta for de utgifter
som uppkommer vid en sen andring (hallhyra och domararvode).

3.6 Ledarlicens
I alla matcher for spelare pa gron, bla och roéd niva ska alla ledare som star i baset inneha en
godkand ledarlicens. Om ledarlicens kan tavlingsavgifter kan utdémas.

3.7 Matchtider och domararvoden

Domararvoden
Effekti
Serie: Adm |Tid \' Arvode/domare
D1 GUD GUD 3x20 |Ja 850
D2 UIBF 3x20 |Ja 750
D3 UIBF 3x20 |Sista 3 | 520
DJ GUD GUD 3x20 |Ja 700
F15/16 GUD GUD 3x20 |Ja 600

Flickorréd divl-2  |UIBF | 3x20 |Sista 3 | 500
Flickor réd div3-4 |UIBF | 3x20 |Sista 3 | 400
Flickor réd div 5 UIBF |3x15 |Sista3 |350

Flickor bla UIBF |3x15 |Nej 290
Flickor Knatteligan | UIBF |1x20 | Nej 100
H2 GUD GuUD 3x20 |Ja 850
H3 UIBF 3x20 |Ja 750
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H4 UIBF |3x20 |Ja 650
H5 UIBF [3x20 |Ja 600
HG6 UIBF |3x20 |Sista3 |520
HJ GUD CUD |3x20 |Ja 700
HJ Uppland UIBF |3x20 |Sista3 |520
P15/16 GUD GCUD |3x20 |Ja 600

Pojkar réd div 1-2 UIBF |3x20 |Sista3 |500
Pojkar réd div3-4 |UIBF |3x20 |Sista3 |400
Pojkar réd div5-7 |UIBF |3x15 |Sista3 |350
Pojkar bla UIBF |3x15 |Negj 290
Pojkar Knatteligan |UIBF |1x20 | Nej 100

3.8 Flyttning av spelare mellan A-lag och U-lag samt mellan lag 1 och lag 2 i samma klass.
Varje forening som har ett A-lag kan ocksd anmala ett U-lag till seriespel. En férening som
anmalt bade A-lag och U-lag kan dessutom anmala ett Legendslag. Ett U-lag ska spela minst en
division lagre an féreningens A-lag men om A-laget spelar i seriesystemets lagsta division kan
foreningen dven ha ett U-lag i den lagsta serien men A-lag och U-lag ska da om mdjligt placeras
i tva olika serier. Legendslag ska ligga en division lagre an U-laget men om U-laget spelar i den
lagsta divisionen gar det bra att ha ett Legendslag pa samma niva.

Ett U-lag tvangsnedflyttas om foreningens A-lag aker ner till U-lagets division. Ett U-lag kan inte
ga upp om de i sa fall skulle hamna pa samma niva som foreningens A-lag. Platsen tillfaller d3
istallet nasta lag i turordningen. U-lagets matcher raknas alltid in i tabellen. Ett U-lag borjar
alltid i lagsta mojliga division i Uppland. Tavlingskommittén beslutar hur man hanterar ett U-lag
dar féreningens A-lag laggs ner.

Férflyttning av spelare mellan A-lag och U-lag/Legendslag fér damlag och herrlag. (3+2
galler.)

| A-laget kan féreningen alltid anvanda alla sina licensierade spelare av ratt kon. U-laget far
anvanda maximalt tre utespelare och tva malvakter som fanns med som spelare pa protokollet
vid senast paborjade A-lagsmatch i seriespel eller kval. Ett Legendslag (tredjelag) far anvanda
max 3+2 spelare som finns med pa senaste protokoll fran A-lag och U-lag. Ett Legendslag som
tar med en utespelare och en malvakt fran A-laget kan alltsd max ta med tva utespelare och en
malvakt fran U-lagets senaste match. Om malvakt fran senast pabdrjade A-lags match ska spela
ute i nasta U-lagsmatch raknas denne som en av de tre (3) tillatna utespelarna. Mellan
sasongerna nollstalls alla spelare.

Exempel 1: A-laget spelar kl 12:00 och U-laget kl 12:30 samma dag. Senast paboérjade match ar A-
lagets match som bérjade kI 12:00. Tid p& Upplands Innebandyférbunds hemsida galler alltid
aven om forsening i hall uppstar. Om A-lagets och U-lagets matcher ska starta precis samtidigt
raknas inte A-lagets match som pabérjad utan da far man ga tillbaka till A-lagets férra match.
Traningsmatcher, DM-matcher, turneringar och dylikt raknas inte som A-lagsmatcher. Varje
forening kan i dessa matcher anvanda vilka spelare de vill utan att det paverkar nasta U-
lagsmatch.

Sarskilda regler fér U-lag/Legendslag i kvalspel.
For U-lag som deltar i kvalspel efter seriespelet galler fortfarande maximalt tre utespelare och
tva malvakter fran senast pabdrjade A-lagsmatch. Denna A-lagsmatch kan vara den sista
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matchen i A-lagets seriespel eller senaste kvalmatch for A-laget. For spelare som spelat minst
en seriematch i ndgon férenings A-lag under sdasongen galler att de maste ha spelat minst fem
(5) matcher for U-laget i seriespel under sasongen for att fa vara med i U-lagets kvalmatcher.
Undantag frdn detta kan sdkas till TK. Aven fortsattningsserie i slutet av H6-serierna raknas som
kvalmatcher. De spelare som inte representerat A-laget alls i seriespel eller kvalspel under
sasongen ar fria att anvanda i U-lagets kvalspel.

Samma sak galler for Legendslag. For att delta i kvalspel maste man spelat minst fem
seriematcher for Legendslaget eller inte deltagit i nagon A-lagsmatch eller U-lagsmatch.

Vad hiander om ett U-lag/Legendslag inte foljer ovanstaende regler?

Om ett U-lag anvander for manga spelare fran senaste A-lagsmatch tillfaller segern ej felande
lag pd WO med 5-0 under férutsattning att protest lamnats in. Férening som anvant oévertaligt
antal spelare 4laggs boter om 1500 kronor per tillfalle i grundavgift samt 1 000 kronor per
overtalig spelare. Dessa boter ddoms ut aven om protest inte kommit in.

Regler for juniorlag och ungdomslag som har fler dn ett lag i seriespel.

| junior- och ungdomsserierna kan en féorening anmala obegransat antal lag i en och samma
aldersklass. Féreningen kan ha flera lag i samma serie. Pa bla och gron niva ar det fritt fram att
flytta foreningens spelare mellan lagen. Pa rod niva finns det begrasningar om lagen spelar pa
samma niva. Mellan div 1 och div 2 kan spelare flyttas fritt da det inte ar samma niva men mellan
ex division 5 grupp A och division 5 grupp B galler féljande:

Forflyttning av spelare mellan lag 1, lag 2 och lag 3. (5+2 galler.)
I lag 1 kan féreningen alltid anvanda alla sina licensierade spelare av ratt kdn. Lag 2 och lag 3 osv
kan maximalt anvanda fem utespelare och tva malvakter fradn lag 1:s senast pabdrjade match.

Spelare kan flyttas fritt mellan lag 2 och lag 3 i en férening. Om en férening har tva lag i grupp A
och ett lag i grupp B kan laget i B-serien maximalt anvanda totalt 5+2 spelare som spelat i
senaste match for lag 1 eller lag 2. Laget i B-serien kan inte |[ana in 10+2 spelare utan max 5+2.

Vad hénder om en férening anvander fler &n 5+2 spelare fran lag 1i lag 2 eller lag 3?

Om en férening anvander for manga spelare fran senaste match for lag 1 tillfaller segern ej
felande lag pa WO med 5-0 under forutsattning att protest lamnats in. Férening som anvant
Overtaligt antal spelare alaggs boter om 1500 kronor per tillfalle

3.9 Anvianda malvakt som utespelare

| barn- och ungdomsmatcher pa gron, bla och réd niva kan féoreningar anvanda en malvakt som
utespelare senare i matchen och tvartom. Notera dock att spelet inte avbryts for att byta
malvakt sa byte far goras i periodpaus om endast en malvaktsutrustning finns pa plats.

3.10 Ej matchstraff i barn- och ungdomsmatcher da ledaren missat att skriva upp en spelare
| barn- och ungdomsmatcher pa gron, bla och réd niva utdéms inte matchstraff for spelaren da
ledaren missat att skriva upp spelaren i matchprotokollet. Spelaren ska inte straffas for att
ledaren varit slarvig. Om det under matchen eller efter matchen uppdagas att ledaren missat
nagon spelare kompletteras matchprotokollet med spelarens uppgifter och inget straff doms
ut. Spelaren far spela klart matchen.

Seriekrav lokala upplandska serier Sida 4 Sdsongen 23/24



?:_':": Upplands

s INnnebandyfoérbund

3.11 Vakanser i serie och kval.

Grundprincipen ar att samtliga seriesegrare flyttas upp en division och att de lag som hamnar
under nedflyttningsstrecket flyttas ner till lagre division om lagre division finns. Ovanstaende
princip galler ej for uppflyttning till forbundsserier som paverkas av SIBF's regler. | turordning
for att flyttas upp till hégre division star alla lag i lagre division fore lag som flyttas ner fran hogre
division. Kvalspel kan komma att tillampas for uppflyttning respektive nedflyttning i
seniorserierna. Infor varje sasong faststalls en turordningslista for uppflyttning da vakanser
uppstar.

3.12 WO/Ospelade matcher

Vid seriens slut stangs alla matcher. Finns ev. ospelade matcher utdéms dubbel W.O. och
darefter ar serien slut. Tva W.O. i samma serie under en sdsong innebar uteslutning ur serien. |
Uppland innebar inte W.O. i ndgon av tavlingens tre sista omgangar uteslutning om det inte ar
W.O. nummer tva fér samma lag i serien. Tavlingskommittén avgér om en ospelad dubbel-WO
ska innebara uteslutning ur serien om det ar WO nummer tva.

4. UNDER MATCH

4.1

Enligt TB kap 181 ska Innebandy fr.o.m. 6 ar t.o.m. 12 &r genomforas enligt Svensk Innebandys
handbok for nationella spelformer pa gréon och bla niva.

P3 bld niva spelas en match i taget. Varje lag har ca 14 matcher utspridda under sdsongen.

P& gron niva traffas fyra lag i ett sammandrag. Lagen spelar tre matcher som ar vardera 1x20
minuter per sammandrag. Varje lag har sex sammandrag per sasong. Matcherna spelas med
tutbyten var 120e sekund.

4.2 Speaker

Det ar valfritt att anvanda sig av speaker. Om speaker anvands galler féljande:

Matchspeaker ska formedla all nédvandig information om matchen. Informationen ska lamnas
med saklighet och gott omdéme. Speaker far under inga omstandigheter lamna forldjligande
kommentarer om domslut, publik, spelare eller andra handelser. Under match ska speaker
lamna information malskyttar, passningslaggare och utvisade spelares namn och nummer,
samt informera om utvisningstidens langd och orsak. Den information som lamnas av domaren
far ej forvanskas. Speaker ska dven meddela nar lag blivit fulltaliga alternativt spelar med fyra
spelare. Dessutom ska speaker aven meddela nar en minut aterstar av perioden.

4.3 Periodpaus

Periodpaus galler fran det perioden blases av till dess att spelet satts i gang igen. For
periodpausens langd hanvisas till punkt 3.8 i detta dokument. Events och arrangemang far
arrangeras i pauserna men far dock inte paverka igadngsattandet av en ny period om inte
sarskilda skal finns och dispens sokts for detta.

4.4 Nedslackning av hallen vid mal

Det ej ar tilldtet att helt slacka ljuset i matcharenan vid mal da det férsvarar domarnas
madjligheter att upptacka eventuella incidenter mellan spelare. Losning dar annat ljus tands i
tillracklig omfattning i samma égonblick som ordinarie ljus slacks ar tilldtet. Dock kravs att hela
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spelytan ar upplyst pa ett satt som gor att domarna kan utfora sitt uppdrag pa ett
tillfredsstallande satt.

Huruvida den alternativa belysningen ar tillracklig avgors fran fall till fall av tjanstgérande
domare. | forekommande fall ska domaren alltid ges tillfalle att géra beddmningen innan
matchstart.

4.5 Resultat och handelserapport

Digitala matchprotokoll galler i alla serier. Om inte handelser laggs in fortlbpande under
matchen ska resultat laggas in i iBIS av hemmalaget senast 1 timmar efter avslutad match samt
handelserapportering laggas in i iBIS senast 24 timmar efter avslutad match. Skoter inte
hemmalaget detta hanvisas till tavlingsavgifterna.

Manual for onlinerapportering finns pa www.innebandy.se

5. EFTER MATCH

5.1 Limnande av spelplan/arena

Spelare och tréanare ska omgaende efter slutsignal, tacka varandra och domare, och lamna
spelplan/arena.

5.2 Matchprotokoll

Digitala matchprotokoll anvands i de upplandska serierna. Har domarna utdémt matchstraff 3
ska domarna skicka in en anmalan via datasystemet IBIS till Svenska Innebandyférbundet
direkt efter avslutad match.

5.3 Utbetalning av domararvode och domarnas resa
Domararvode handlaggs via IBIS-systemet dar domaren séker ersattning efter matchen och
hemmalaget betalar ut arvodet till bankkonto nastkommande vecka

Upplands Innebandyférbund skédter utbetalning av domarnas resor centralt.
6. OVRIGT
6.1 Musik under match

Musik kan spelas i samband med spelavbrott och periodpauser. Det ar inte tilldtet att spela
musik under pagaende spel.

Anmalningsavgifter/Tavlingsavgifter

D1GUD 17 500
DJ GUD 6 000
F15/16 GUD 6 000
D2 15 000
D3 10 000
Damjunior 6 000
Flickor rod div 1-5 6 000
Flickor bla 3500
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Flickor gréon Knatteligan
H2 GUD

HJ GUD

P15/16 GUD

H3

H4-H5

He

Herrjunior

Pojkar rod div 1-7
Pojkar bla

Pojkar gréon Knatteligan

Matchandring

Ej sokt dispens om avsteg enligt seriekraven
Ledarlicens saknas vid barn- och ungdomsmatch
Ej inskickat matchprotokoll inom stipulerad tid

(galler domare)

2250
17 500
6 000
6 000
15000
14 000
10 000
6 000
6 000
3500
2250

Sekretariat ej pa plats inom stipulerad tid

Aldersdispensansékan

WO seniorlag
tillfalle

WO rdda serier och juniorlag 12-19 ar
WO ungdomslag grén och bla niva

Ingen ledare i baset har med sig sin ledarlicens
Ej rapportera in resultat inom 1timmar efter avslutad match:
Ej handelserapportera inom 24 timmar efter avslutad match

0/1000/2000 kr
500 kr/per avsteg
500 kr/tillfalle
500 kr/tillfalle

500/tillfalle
300/spelare

5000 kr per

2500 kr per tillfalle
O kr

500 kr per tillfalle
500 kr per tillfalle.
500 kr per tillfalle.

Vid upprepade &vertradelser av ovan seriekrav kan hogre tavlingsavgift utdomas enligt SIBF:s
regelverk. Maxbeloppet ar 25 000 kr.
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